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Hristos je znao da covek ne moZe da Zivi samo od hleba.
Ako nema duhovnog Zivota, ako nema ideala lepote,
Covek ce da tuguje, umrece, poludece, ubice se
ili ¢e se prepustiti paganskim sanjarima.

F.M. Dostojevski

Televizija je anestetik
za patnju modernog sveta.

Astrid Alauda






PredgOVOr .....cucuiiciicicicicce et 9
1. deo - STA SMO POSTALI
1. Belezi na dusi ... 13
2. Svet Koji me plasi ....ccvecurecereicincrcccccce e 16
3. “Dete je 0tac CoVeka™ ......ccevierricrrecirieeieenecneeeecee e eaens 25
4. Sta tinejdzeri slugaju i gledaju? ........cooovvererveerrreenereeriiensriennnns 32
5. Kreativnost 1 UM ..o 37
6. Rasipanje najveceg dara: VIemena .........c.cceeveeeerecreereecunecnnnne 44
7. PuSenje, droga i alkoholizam .........c.ccocceuvecurencreinccinencrnnncncnnence 48
8. Seksualnost i OKUIZAM ....c.ccvvecuriceeicieicccccecccaene 52
9. Tri nevazeca ¢eka: reklame, vestiijezik .......coccoeuvvccrrinecucnnce. 59
10. Medijski rat izmedu dobra i zla — nema sukoba................... 68
11. Dugacak krvavi trag — nasilje u Americi ........coocceuevrecucrennce. 78
12. Dali zaista jedino vredi pobediti? ........ccoocoeurvnccrrneccrrunecnee. 96
13. Razvod — UNi$teni raj ....c.cccueveeeurcecrneecunicinecrnecreecreeeneneanne 100
14. T, kakvi su rezultati? ........ccocemceencencincnecrecneeeeeeeenn. 106

2. deo - ONO STO MOZEMO DA URADIMO

15. Jednom davno - kada smo jo$ uvek imali detinjstvo .......... 118
16. U kom praveu Krenuti? ........cc.ceeeeeeeneneeennenceeenineceeneneenenns 125
17. “Ni Bog ih ne moze ubiti”.......cccouveurevcurercrnccirccrecrccenene 144
18. Zapostavljena osobina: kreativnost ............cccecurecureurecunencene 147
19. Utiteljevih osam magicnih reci.......ccevvcuecuvirccinecenecunencen. 151
20. “Nemoj tiho na pocinak poc” .........cccovvecurvereerecrrencreeneecnnenens 158
ZAKIUCAK ...t 166
BeleSKe ..o 169






PREDGOVOR

Gde god danas da pogledamo, ljudi su zabrinuti - zabrinuti
kao nikada do sada.

Mozda je to zato $to postepeno tonemo u najozbiljniju
ekonomsku depresiju od 1929. godine.

Mozda je to zato $to se ispostavlja da taj novi i mirni svetski
poredak, za koji smo mislili da je stigao sa rusenjem Berlinskog
zida i uklanjanjem Gvozdene zavese, predstavlja sve drugo osim
onoga za $ta su ga neki uzimali.

Mozda se to de$ava zato $to nam sve vi$e kriminala i nasilja na
nasim ulicama oduzima sigurnost i slobodu.

Mozda je to zato $to sve viSe nacija i pojedinaca zapada u
nepodnosljivo duznicko ropstvo.

Mozda je to zato $to sada pocinjemo da shvatamo koliko
gre$aka ima i u najnaprednijim obrazovnim sistemima.

Mozda je to zato $to se vracanje prava Zenama izmetnulo u
svoju suprotnost, §to je dovelo do propasti braka i onoga $to
nazivamo dom, kao i slabljenja muskaraca sa svim prate¢im
posledicama. U modernom drustvu ima sve manje pravih oceva,
i upravo sada ose¢amo ozbiljne posledice te pojave. Otac se sada
ili sam sklanja u stranu ili ga tamo gurnu, a Zene pokusavaju da
urade nemoguce: da budu i majka i otac, i da brinu o deci i imaju
karijeru, da pruzaju ¢vrstu, musku ljubav i onu neznu majcinsku,
da stite od spoljnih teskoca i ¢uvaju unutrasnji dusevni mir svoje
porodice. Ostaje da se vidi da li ovo nemoguce stanje moze da se
popravi pre nego $to nase drustvo samo sebe unisti.



Mozda je to zato $§to nam je - po$to manje citamo i
razmi$ljamo, i rede idemo u crkvu, zajedno sa naginjanjem
drustva ka okultnom - tesko da dodemo do bilo kakvih ideoloskih
temelja, i $to osecamo da se temelji drustva ljuljaju pod nama.

Mozda je to zato $to nam, bez Vise sile u nagem Zivotu, Zivot sve
vise postaje prazan, besmislen, bezvredan, bezukusan i besciljan.

Mozda je to zato $to nam sve ucestaliji nemiri koji izbijaju
svuda po svetu pokazuju da je zid koji razdvaja civilizaciju od
divljastva daleko tanji nego $to smo mislili. Jasno je da i omanja
pukotina moze dovesti do nezamislivog nasilja, okrutnosti, smrti,
unistavanja, masovne pljacke — pred ¢im bi policija i gradanske
vlasti bile nemoc¢ne.

Mozda je to zato $to sada shvatamo da samo ¢udo moze da
spase nasu izmucenu planetu — da sve sloZeniji drustveni problemi
i ekolosko zagadenje predstavlja tako veliku pretnju da ne
mozemo da uradimo ni$ta drugo osim da zurimo u nju sledeni
od straha.

Mozda je to zato $to smo mi - svi mi - i kolektivno i
pojedinacno, i posredno i neposredno, doprineli nastanku ovakvog
drustva, koje sada preplavljuje plima koju smo sami izazvali... i
dok nas usisava vrtlog, ¢eznemo za Gospodarem koji bi rastavio
vode i spasao nas od nas samih.

Bez obzira na to da li neki od ovih razloga - ili svi oni - leze
u osnovi nase zabrinutosti, stvarnost izgleda ovako: zabrinutost
nikada do sada nije bila veca.

Da nije te vike po celoj planeti, ova knjiga nikada ne bi bila
napisana.
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1 deo:

STA SMO POSTALI



——— 2.poglavlje

SVET KOJI ME PLAS

Kada se osvrnem na svoje detinjstvo, uveren sam da je bilo
sre¢no. U sredini u kojoj nije bilo elektronskih medija, mogao sam
da odrastam postepeno, prirodnim tokom. Mogao sam da sanjam,
jer sam imao veliku prednost - tiSinu — koju danasnja deca tako
¢esto nemaju. Upravo tih davnih dana naudio sam da cenim
osamu i priliku da razgovaram sa svojim unutrasnjim bi¢em.

Kako sam samo voleo da nam majka ¢ita naglas, da satima
recituje pesme i kazuje zanimljive price! Imao sam jedva pet
godina kada sam otkrio magiju Stampane reci. I$ao sam za svojom
strpljivom majkom - koja je bila kod kuce zbog mene, tokom
celog mog detinjstva - ¢itajudi joj naglas delove iz knjiga svojim
piskavim detinjim glasom. Ona, pak, ni u jednom trenutku nije
gusila moju radoznalost!

Mnogo godina kasnije, moj sin i ¢erka rodili su se u veoma
drugacijem svetu. Nedugo posle Gregovog rodenja, kupili smo nas
prvi televizor - onog vikenda kada je izvrSen atentat na
predsednika DZona F. Kenedija. Kao i hiljade drugih poboznih
roditelja, kupili smo televizor sa najboljim namerama i Zeleli smo
da kontrolis$emo njegovo kori$¢enje. Tek kasnije smo shvatili da taj
mali sivo-zeleni ekran menja samu osnovu naseg Zivota. U
pocetku smo bili krajnje selektivni, ali smo postepeno prosirivali
listu programa prihvatljivih za gledanje, dok kona¢no nismo
shvatili da na taj na¢in ugrozavamo duhovnu i moralnu dobrobit
nas i naseg sina.
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Aleksandar Poup (Alexander Pope) dobro je opisao ovaj
proces u svom besmrtnom epigramu:

“Porok je neman koja izgleda tako strasno,
Koju moras videti da bi je mogao mrzeti;
Ipak, ako je gledamo cesto, postaje nam bliska,
Prvo je trpimo, pa simpati$emo, a onda prigrlimo.”

Toliko mnogo njih, bas kao i mi, iz najboljih namera kupi svoj
prvi TV aparat, pa onda prvi video ili DVD-¢itaé. “Gledac¢emo
samo vesti, dokumentarce, obrazovni, knjizevni i inspirativni
program, kao i emisije o prirodi.” Medutim, gotovo neizbezno,
kontrola pocinje da popusta. Svaka emisija ili film koji dodamo
toj listi izgleda tako nevino - i zasigurno nimalo losije od njihovog
prethodnika. Na taj nacin, ¢ak i oprezna porodica moze

vremenom da stigne do
programa sa vulgarnim
izrazavanjem, nemoralom
i scenama nasilja, a da
nikada ne shvati da je
stalno izlaganje medijima
postepeno  zamagljivalo
linije razdvajanja izmedu
dobra i zla.

Malo ljudi zaista zasta-
ne da bi razmisljalo o tome
Sta su zapravo um i srce.
Kao $to smo zapazili, pos-
tajemo ono ¢emu se ne-
prekidno izlazemo. Svako
zivotno iskustvo je zabe-
lezeno “objektivom kame-
re” na “arhivskom disku”
Svaki razgovor sa bratom,

“U tkivu vaSeg uma zabeleZeno je i
uskladiSteno milijarde milijardi secanja,
obrazaca navika, nagona, umeca,
nezamislivo finih proracuna, Zelja, nada i
strahova, zvuk Sapata koji ste uli pre 30
godina, ushic¢enje koje nikada niste
doziveli, ali ste ga neprestano zamisljali,
sloZena struktura nekog mosta, tacan
pritisak jednog prsta na jednu Zicu, tok
hiljada razlicitih partija Saha, precizna
kontura usana, jednacine, nijanse tuge i
radosti, lica nebrojenih stranaca, miris
necije baSte, molitve, pesme, Sale,
melodije, racuni, nereSeni problemi,
davno proSle pobede, strah od smrti i
dozivljaj BozZije ljubavi, pogled na travku
i pogled na nebo ispunjeno zvezdama.”®
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sestrom, majkom, ocem, ucliteljem, sveStenikom, voljenom
osobom, prijateljem, sve procitane knjige i ¢asopisi, sve odgledane
televizijske emisije i filmovi, svi odslusani tekstovi pesama sa
radija i vokmena, svi koncerti, pozori$ni komadi i predstave koje
smo posetili, sva predavanja u $koli, sva napisana i dobijena
pisma, sva mesta na koja smo putovali i prizori koje smo videli na
putu — sve je to um verno zabeleZio. Ako sumnjate u ovo, saslusajte
neku staru osobu koja je u stanju da ponovi Zivopisne “video
zapise” scena iz detinjstva od pre 60 ili 70 godina. Secanje je
pomalo “prasnjavo” zbog proteklog vremena - ali je tu.

Mozda najznacajniji intervju za Zivota Rolanda Hegsteda
(Roland Hegstad) zapisan je u njegovoj mo¢noj maloj knjizi Mind
Manipulators (Manipulacija umom):

“Jedno od najfascinantnijih otkri¢a nau¢nika koji prave mape
ljudskog uma je otkri¢e neuronskih puteva povezanih sa memo-
rijjom u na$im temporalnim reznjevima... Nedavno sam proveo ne-
koliko sati u razgovoru sa dr Vajlderom Penfildom (Wilder Penfield),
biv§im direktorom svetski poznatog Neuroloskog instituta u
Montrealu (Penfild je kasnije bio profesor neurofiziologije na
Univerzitetu Mekgil). Upravo su studije dr Penfilda otkrile te
datoteke pamcenja koje dopiru do najranijeg detinjstva. Koriste¢i
sondu koja elekti¢cnom strujom stimulise tkivo mozga, dr Penfild
je pokrenuo Ziva secanja davno zaboravljenih iskustava. Bilo je to,
kazao je, kao da se pokrenuo deo filmske trake unutar mozga.

Dr Penfild mi je rekao da je ovaj metod primenio na jednoj
mladoj zeni koja je patila od epilepsije. Kada je stimulisao neku
tacku na povrsini kore njenog mozga, ona je ¢ula orkestar koji
svira. Za¢udeno je upitala da li je muzika bila sprovedena u
operacionu salu. Kada je dr Penfild iskljucio elektri¢nu sondu,
muzika je prestala. Svaki put kada bi pustio struju i stavio iglu
sonde na isto mesto, orkestar je iznova zasvirao, a Zena je to slusala
u onom prvobitnom obliku, od solo do horskih deonica, kao $to
je to ¢ula godinama ranije. Cak je ponovo dozivela uzbudenje koje
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je osecala dok je sedela u dvorani. Celokupno izvodenje bilo je de-
taljno zapisano u mikroskopskim ¢elijama njenog uma.

Znacajna ¢injenica koju bi ovde trebalo da primetimo jeste da
su dogadaji kojih ne mozemo da se prisetimo ipak zabelezeni -
kao na filmskoj traci — i to u naSem umu. Svaka TV emisija, svaka
pesma sa radija, svaka poruka sa bilborda, svaka procitana knjiga
i ¢asopis, svaka osoba koju smo posmatrali, svaka sumnja koju
smo gajili, svaka izgovorena re¢ - sve se nalazi tamo, a sva nesvesna
secanja — ukupan zbir svega $to je arhivirao nas um - cine nasu
licnost, onakvu kakva je danas i kakva Ce biti sutra

Zaista je pravo ¢udo kako se ova ogromna Ziva biblioteka
zapisa pretvara u svakodnevno ponasanje. Dok smo bili bebe,
nismo bili isprogramirani ni za §ta osim za nasledene sklonosti.
Medutim, kako godine prolaze, sve vise smo pod uticajem svoje
“biblioteke”. Prime¢ujemo da nam je veoma tesko da odstupimo
od onoga $to jesmo i $to smo bili u proslosti. Dokle god Zivimo
postoja¢e mogucnost za promenu, ali to zavisi umnogome od toga
kakve nove informacije skladistimo u na$ “glavni racunar” svakog
dana, ili, kako bi pisac K. S. Luis rekao, od belega koji se i dalje
utiskuju u nasu dusu.

Od kada sam procitao ove dve mo¢ne izjave dr Penfilda i dr
Dzejmsa, mnogo pazljivije biram $ta ¢u da gledam i slusam. Sada
prvo sebi postavim pitanje: “Da li Zelim da ovo bude u mojoj
memoriji do kraja mog Zivota?”

+ 4+ 4

Sve ovo ¢emo doziveti jos ozbiljnije kada shvatimo da ono $to
dolazi do nas putem elektronskih medija u velikoj meri zaobilazi
“cenzuru” naseg uma. Dr Erik Peper (Eric Pepper) formulisao je
taj problem na ovaj nacin: “Veliki problem sa televizijom je taj $to
preko nje informacije u velikoj meri ulaze u na$ um tako da mi na
njih i ne reagujemo. One odlaze direktno u centre za pamcenje -
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“Muke Strasnog suda nisu nista gore od
muka koje sami sebi stvaramo time $to
po navici oblikujemo na$ karakter na
pogresan nacin. Kada bi mladi samo
mogli da shvate kako ¢e brzo njihove
navike oblikovati njihovu licnost, obratili
bi viSe paZnje na svoje ponasanje i svoje
izbore dok su jo§ u godinama kada se
razvijaju. Mi tkamo svoju sopstvenu
sudbinu, dobru ili zlu, a ta se tkanina
nikada ne moze oparati. Svaki nas
kontakt s vrlinom ili porokom ostavlja
neizbrisivi trag. Pijani Rip Van Vinkl u
DZefersonovom pozorisnom komadu’,
izvinjava se za svaki novi propust
govoreci: Necu to uracunati ovaj put!
Dobro, on to ne mora da racuna, i Neko
ljubazan na Nebu ne mora to da racuna;
ali, i pored svega, to jeste uracunato.
Duboko u njegovom umu, u nervnim
celijama sve to je upisano i sacuvano, da
bi bilo njegov protivnik kada dode
sledece iskuSenje. U strogo nau¢nom
smislu, ni$ta $to ucinimo ili doZivimo nije
izbrisano.”®

a mi kasnije reagujemo na
njih i ne znaju¢i na Sta
reagujemo. Mi Cesto radi-
mo odredene stvari i ne
znajuci zasto, ne znajuci Sta
nas je pokrenulo na to.
Ovo je zaista zastradu-
juce doba za odgajanje de-
ce. Pre pocetka $ezdesetih
godina, roditelji su u veli-
koj meri mogli da nadgle-
daju prilaze umu i srcu
njihove dece. Televizija je
to dramati¢no promenila
jer ona predstavlja $irom
otvorena vrata za pristup u
ve¢inu domova na planeti.
Deca mogu da imaju nor-
malno detinjstvo ako nji-
hovi roditelji imaju najveci
uticaj u ranim godinama
njihovog zivota. Medutim,
kada dozvole strancu da ude
u njihov dom, strancu nad
kojim nemaju kontrolu,
strancu koji dolazi na
samo jedan pritisak na
dugme - taj ¢in sve menja.

Pedagozi tvrde da vise od polovine od onoga $to nau¢imo u
toku Zivota usvajamo jo$ pre polaska u osnovnu $kolu. U tom
periodu primamo pravu bujicu informacija. Nikada u svom zivotu
nec¢emo tako zudno tragati za znanjem kao $to smo to ¢inili u de-
tinjstvu. Nikada ne¢emo uciti i usvajati znanja takvom brzinom.
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Poznato je, na primer, da se tokom tih prvih godina moze brzo ov-
ladati i najslozenijim jezikom, i to sa nekoliko njih.

Tokom ovih vaznih ranih godina, “razapinju se jedra” za Zivot.
Jednom postavljeni obrasci kasnije se te$ko mogu promeniti.
Shvatanja o tome §ta je ispravno a §ta pogre$no jasno se ustanove
tokom ovih predskolskih godina, i sre¢an je onaj dak prvak koji je
utemeljen na ¢vrstim moralnim i etickim principima.

Kada je u pitanju dobrobit deteta, tragi¢no je to da je, uporedo
sa ulaskom medija u nase domove, rastao i broj porodica u kojima
su oba roditelja zaposlena. Sve manji broj majki je kod kuce sa
predskolskom decom. Umesto toga, dete se prepusta dadiljama ili
predskolskim ustanovama - medu kojima je malo savesnih i
bogobojaznih, koji sa ozbiljnos¢u i strahopostovanjem shvataju
svoju ogromnu odgovornost da pomognu u usadivanju zdrave
zivotne filozofije i razvijanju ispravnih obrazaca ponasanja kod
dece.

Pitanja dolaze tako velikom brzinom i u tako ogromnom
strujnog kola”. Kako se dobro se¢am dana kada je moj sin Greg
reagovao na moju nestrpljivu izjavu da me ostavi na miru - posle
jednog pitanja koje je postavio 101 put zaredom - sa odgovorom
koji niko u nasoj porodici nikada nije zaboravio: “Pitanja mi po-
mazu da saznam stvari!”

Ali kada roditelji nisu
intenzivno sa detetom to-
kom ovih prelomnih godi-
na, $teta za um i dusu ce
biti velika. Malo vasih za-
menika ¢e imati strpljenja
i vremena da nezno odgaja
ovaj osetljivi cvet kako se
njegove latice ne bi povre-
dile. TV ili video suvise ¢e-

“Nije vazno koliko su losi uticaji mali, jer
njihovo zdruzeno dejstvo tera coveka od
Svetlosti u Nistavilo.

Mrznja nije niSta efikasnija od kockanja,
ako kockanje moze da postigne isti cil].
Ustvari, najsigurniji put u Propast je pos-
tepen - blagi nagib, meka podloga, bez
naglih skretanja, bez prekretnica, bez
putokaza.”"
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sto predstavljaju lak nacin prebacivanja sa sebe te nezeljene
odgovornosti. A kakva ¢e biti Zivotna filozofija koju je usadio taj
treperavi elektronski vaspita¢? Pre par decenija, kada su eticki
standardi u TV produkciji bili znatno visi nego $to su sada,
urednici Njuzvika (Newsweek) su odgovorili na to pitanje, u
¢lanku sa naslovne strane koji je zaista otreznjujuci:

“Prva viSeslozna re¢ koju je izgovorio bila je ‘mané¢melou’
Naucio je da speluje ‘rafaelo’ pre nego svoje sopstveno ime. Video
je Monte Karlo, bio svedok kokainskog sloma u Harlemu i ve¢ ima
fantazije koje uklju¢uju glumicu Faru Fosit (Farrah Fawcett).
Nedavno je pokusao da, poput karatiste, istuce svoju mladu sestru
posto je ona slomila njegovu bioni¢ku transportnu stanicu pod
nazivom ‘Covek od $est miliona dolara. (Ona mu se osvetila
udaraju¢i ga svojom lutkom sa likom pevacice Ser.) Njegova
vaspitacica je rekla da je pasivan, nekreativan, da ne reaguje na

Koliko godina treba da napunim
da bih se prvi put udala?
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uputstva, da mu je dosadno tokom perioda za igru i da mu nista
ne drzi paznju - a takvi su i njegovi drugari. Naredne jeseni,
zvani¢no ¢e napuniti dovoljno godina kada se dete smatra
razumnim i zapocece svoje formalno obrazovanje, a njegovi
roditelji pocinju da brinu za njega i da o tome razgovaraju - kada
nisu previse zauzeti gledanjem televizije...”"

0d 1977. godine, lista onoga $to je dozvoljeno da se prikazuje
na televiziji toliko je prosirena da danas ocigledno nista nije
nedozvoljeno u TV-ku¢ama koje se bore za gledanost. A kako to
neprekidno bombardovanje uma utic¢e na dete? Istinama i ¢i-
njenicama koje su i odraslima tesko podnosljive, bombarduju se
adolescenti i deca koja su potpuno nespremna da rukuju tako
zapaljivim materijalom. Re-
zultat toga je oste¢enje mo-
ralnih, duhovnih i eti¢kih
kontrolnih centara ko zna
koliko miliona dece, pod
uticajem preuranjenog zaslepljivanja realnostima sa kojima
odrasli zive - nakon cega sledi bezanje od ovih neizbrisivih aveti
slepim ulicama alkoholizma, narkomanije, nastranog seksa i
samoubistva.

Tako TV precesto stvara cini¢nu, od svega ve¢ umornu,
bezvoljnu, senzualnu, izopac¢enu decu, kojoj su oduzeti neophodni
detinji i mladalacki snovi nametanjem “realnosti” televizijskog
iskustva, te su katapultirana u odraslo doba, ali samo vizuelno, i to
mnogo godina pre nego §to mogu da podnesu opterecenje i
probleme koje to doba nosi sa sobom.

Ironi¢no je to da roditelji, kojima je nezamislivo da na svojim
stolovima i policama drze casopise i knjige koje u Zivim bojama
prikazuju sve zamislive oblike izopacenosti, veoma malo obracaju
paznju na mnogo Zivopisnije opise ovih istih radnji na svom te-
levizoru! Osim toga, oni koji pazljivo analiziraju danasnji TV pro-
gram kazu da je ono $to se obi¢no prikazuje (osim $acice izuzetaka)

“Istina mora da zasija postepeno ili ¢e
covek oslepeti.”"
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skoro potpuno liseno visokih moralnih i etickih standarda. Gde deca
na televiziji mogu da vide prikladne tradicionalne modele porodice,
koji su u skladu sa judeohri$¢anskim sistemom vrednosti?

Zar bi, onda, trebalo da nas iznenadi to $to nasi mladi ne vide
ni$ta lose u napustanju supruznika i porodice, kada televizija
promovise zZivot bez obaveza, sa momkom odnosno devojkom,
radije nego brak koji traje celog Zivota? Kada se u psovkama ruzi
Bozije ime, kada se smatra da je Cestitost za naivne budale, kada je
vredan rad za glupe, kada je vernost ogranicavanje slobode, kada
je nesebic¢na briga vest za rubriku Verovali ili ne — da li treba da se
iznenadujemo kada mladi odlaze na stranputice zivota?
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3. poglavlje

“DETE JE OTAC COVEKA"

U Bibliji je re¢eno da za sve u Zivotu postoji vreme, vreme koje
je Tvorac osmislio za svaku etapu naseg zivota. Ako se sigurnost
doma u predskolskom uzrastu ne prekine prerano, jedna od
najvrednijih decijih osobina - znatizelja — trebalo bi da ostane
netaknuta do $este ili sedme godine.

Pesnik Vordsvort (Wordsworth) je bio u pravu kada je rekao
da je “dete otac coveka”. Od toga u kakvim uslovima dete odrasta
u velikoj meri zavisi kakav ¢e ¢ovek od njega postati. Mi roditelji
suvise Cesto zaboravljamo u kojoj meri su um i srce nase dece
podlozni oblikovanju. Zaboravljamo da su nasa deca sposobna za
dramati¢ne promene i rast. Ako smo razdvojeni od njih makar i
nekoliko nedelja, lako uo¢avamo promene, ali ako smo skoro
stalno sa njima, teze uo¢avamo njihov postepeni rast i to da se u
njima promene neprestano de$avaju. Mi odrasli se takode
menjamo, ali de¢iji potencijal za promenu je daleko ve¢i.

Zivot sa dvogodisnjakom

Gotovo sam zaboravio - ili sam mozda namerno potisnuo iz
zivog secanja — kako je to imati u domu dvogodisnje dete, koje
tr¢i najve¢om brzinom izmedu cetiri zida. Zaboravio sam koliko
dugo traje obrok kada roditelji ustaju svakih nekoliko sekundi da
spasu ugrozeni predmet od deteta ili dete od opasnog predmeta ili
situacije. Zaboravio sam u kojoj meri malo dete zahteva vasu
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paznju i vreme, kako je potpuno usmereno na sebe. Zaboravio
sam koliko pitanja u rafalnoj paljbi ispaljuje prema vama, tako da
se ceo dan sastoji od pitanja i odgovora isprepletanih sa
recenicama poput ne ¢ini to i pazi. A zaboravio sam i kako izgleda
kada vase dete padne u san, pa nastupi tisina, kao prekid vatre
posle velike bitke. Iznad svega, gotovo sam zaboravio koliko je
dvogodi$njak gladan sveta, znanja i rasta.

+ 4+ 4

Zauzeti ste, i vase dete trazi dozvolu da gleda televiziju. Slazete
se... Ali, danas vas pozivam da ostavite sve drugo i da i vi s njim
gledate TV, ali sa bitnom razlikom: UZivite se u ulogu nevinog i
idealisticki nastrojenog trogodi$njeg deteta, onda ukljucite
televizor - i $ta ¢ete na njemu da vidite? U svim Zivim bojama
gledate svaku vrstu razvrata i zla koje se moze zamisliti. Sve to
ulazi u um dece, a iz tih banaka podataka deca ¢e stvoriti vrednosti
po kojima ¢e Ziveti do kraja zivota.

Vajlder Penfild uporeduje mozak sa ledenim bregom. Vrh
(manje od 10 procenata) kojim se bavi nasa svesna memorija,
sadrzi podatke koje smatramo najvaznijim i koje Zelimo cesto da
koristimo. Medutim, ispod svesnog uma je nesvesni deo, koji
sadrzi 90 procenata nasih sec¢anja. Njih nije lako pozvati u svesni
deo, ali ona su tamo i, kada se aktiviraju pravim impulsom, izaci
¢e na povr$inu. Dr Penfild zakljucuje da se “ni$ta nikada ne
zaboravlja”®

Ric¢ard Frederiks (Richard Fredericks) je zapazio da se
“karakter nikada ne formira u krizi - on se samo otkriva u krizi.
Posto svaki tinejdzer pocinje da izgraduje sopstveni identitet
odrasle osobe, znac¢ajne odnose i li¢ni sistem vrednosti, on ¢e u
velikoj meri predstavljati prorocanstvo koje ¢e sam ispuniti,
proro¢anstvo o svemu ¢ime se njegov um hranio u ranim
godinama njegovog Zivota. On ¢e s novim iskustvima izlaziti na
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kraj na osnovu svojih pro- “Svakoga dana se nove niti utkaju u
$lih iskustava — ili na os-  tapiseriju Zivota, a mi imamo mo¢ da
novu nedostatka istih."* hiramo kakve ¢e biti boje.”"®

“Ali”, mozete uzvratiti,

“moja deca treba da vide i dobro i zlo da bi mogla izgraditi
sopstveni sistem vrednosti. Ne¢u da zatvaram svoje dete u bilo
kakav kalup!”

Ono $to ovakav odgovor previda je da deca jos nemaju
razvijenu sposobnost za razlikovanje dobra i zla, Sta unapreduje
Zivot, a sta kvari. Psiholozi nam govore da deca otprilike do svoje
12 godine ne prave u potpunosti razliku izmedu realnog i nerealnog.

Ova istina jasno mi se otkrila pre vise godina. Upravo sam
prethodno vece bio procitao upozorenje Oldousa Hakslija
(Aldous Huxley) o odrzanju mo¢i u modernom drustvu putem
savremenih medija. Tvrdio je da je jedan od najopasnijih aspekata
prikazivanja slika putem ekrana to $to dete ne razlikuje stvarno i
nestvarno.

Proc¢itao sam ovo i nejasno registrovao. Sledece veceri, moj
¢etvorogodisnji sin utréao je u moju radnu sobu vicué¢i da odmah
dodem u drugu prostoriju. Kada sam dosao do TV-a na kome je
gledao vestern film, on je povikao: “Tata, ovaj ¢ovek ide da ubije
onog ¢oveka!” Za njega su prizori sa ekrana bili realnost. Od tada
sam pazljivo nadzirao ekran kada je bio u vidokrugu maloj deci.
Svi smo ¢itali novinske price o deci koja su pocinila ubistvo a onda
bila zaprepas¢ena kada su otkrila da zZrtva ne ustaje ziva i zdrava,
kao §to se desava na TV-u, gde vide istog glumca koji je bio ubijen
u nekoj emisiji kako se pojavljuje u drugoj.

Recimo da se va$ dvogodi$nji sin gega prema usijanoj peci da
vidi $ta to osvetljava i greje prostoriju. Kao hipnotisan, on poseze
da dodirne tu ¢udesnu stvar. Hocete li ga pustiti da sam otkriva,
dok se njegovi prsti prze na usijanom gvozdu? Sigurno ne! Znate
posledice takvog ¢ina i upozoricete svoje dete da stane.
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Zar ne razumes ? Upravo si
nozem izbo
svog druga !

Nema veze, samo
promenite kanal i
to ée nestati...

pedagog |

ROCKY MTHN. NEWS

Postoji vise nego dovoljno moguc¢nosti za decu da shvate sta
je zlo,a da sama ne ucestvuju u tome. U nasem drustvu deca ce biti
preplavljena time, i pokazace se da roditelji, porodica, vaspitaci i
svestenici mogu s velikim trudom da ucine tek toliko da nesiguran
brod ostane na povrsini. Ako dozvolimo da preko televizije u
nas$im domovima prizori zla nesmetano ulaze u um nase dece,
postajemo saucesnici u zlo¢inu prljanja i kvarenja nevinog uma.
Trebalo bi da kontroliS$emo prilaz najmo¢nijem uredaju za
komunikaciju ikad napravljenom, dok nasa deca, u svojoj zrelosti,
ne postanu sposobnija da barataju ovim zapaljivim materijalom.

Humorista Erma Bambek (Erma Bombeck) ponekad postaje
toliko zabrinuta u vezi socijalnih pitanja, da napusta humor i postaje
krajnje ozbiljna. U jednoj rubrici ukazala je na paralisanost uma
prosecnog srednjoskolca koji je izlozZen televiziji: “Gubitak nevinosti
vaseg deteta je istinska tragedija o kojoj se premalo razmislja. Ko
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mari §to ¢e ono odgledati oko 10.000 raznih emisija i filmova i
350.000 reklama... Dobri su izgledi da ¢e ova mala svetlucava
kutija imati ve¢i uticaj na detetov Zivot, sistem vrednosti i obrazac
ponasanja od onoga koji imaju njihovi roditelji.”™

Pre pronalaska televizije, $kola i porodica su se nadopunjavali
u procesu obrazovanja. Sve to je bilo moguce ostvariti Stampanim
sredstvima. Dzo$ua Mejrovic (Joshua Meyrowitz) je zapazio da
“dete Stampanim sredstvima postepeno uci tajne sveta odraslih,
putem teksta koji je klasifikovan i u kome su roditelji i ucitelji
pazljivo proverili informacije... Televizija mo¢no potkopava uticaj
$kole... Ona deci daje znanje isuvise brzo”."”

Nil Postmen (Neil Postman), profesor Njujor$kog univerziteta
i jedan od najveéih stru¢njaka za televiziju, upozorio je da
“televizija uklanja mnoge od znacajnih razlika izmedu dece i
odraslih. Na primer, jedna od znacajnih razlika je da odrasli znaju
neke ¢injenice o zZivotu - njegove tajne, njegove protivre¢nosti,
njegovu Zestinu, njegove tragedije — koje nisu odgovarajuce za
deciji uzrast ili ¢ak nisu shvatljive deci. Televizija izvla¢i na
povrsinu celokupan sadrzaj Zivota, jer je programima, da bi
povecali gledanost, potrebna stalna ponuda neobi¢nih informacija
(na primer reality-show ili emisije kao §to je otvoreni studio i
sli¢no). U svojoj potrazi za novim i senzacionalnim, da bi zadrzali
paznju gledaoca T'V dotice svaki postojeci tabu u nasoj kulturi:
incest, homoseksualnost, promiskuitet, korupciju, preljubu i
izlaganje nasilju i sadizmu svake vrste. Posledica je da ove stvari
postaju poznate mladima kao $to su i odraslima.”®

Postmen je primetio Zalosnu ¢injenicu da su neke od najbolje
placenih modela trinaestogodi$nje i ¢etrnaestogodisnje devojcice,
koje su predstavljene kao seksualno izazovne za odrasle. Prema
tome, sve je teze na¢i decu koju mozemo okarakterisati kao decu.
Cak i reklame ovo isti¢u: “Koja od njih dve je majka, a koja kéerka?”

Ali Postmen nije tu stao: “Televizija neumorno podriva
sposobnosti deteta da bude zrelo, da kaze ne i misli tako, da Zivi u
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neizvesnosti. Gledaoci se ohrabruju da ostanu nezreli, da ne
pripadaju nikome, bez sposobnosti za trajne odnose, da ne postuju
nikakva ograni¢enja, ne razmisljaju o budu¢nosti... U kulturi koja
aktivno ohrabruje 9-godisnjake da budu 29-godisnjaci mislim da
roditelji moraju da uloZe izuzetno veliki trud da o¢uvaju nevinost
i detinjstvo svoje dece”™

Kada je upitan da li je zaista vazno da se ocuva koncept
detinjstva, profesor Postmen je odgovorio: “Svakako. Shvatanje
vaznosti detinjstva je jedan od najvrednijih doprinosa renesanse.
Tada je oblikovano kulturolosko nacelo da treba da gajimo i
stitimo decu. Time su u drustvu promovisane znacajne ideje kao
$to je radoznalost i nevinost, i ose¢aj za kontinuitet i razvoj. Ovo
su osobine koje su povezane sa detinjstvom i koje su neophodan
preduslov za sazrevanje.”?

Medutim, §ta mozemo da uradimo da bismo obezbedili ovako
za$ti¢eno detinjstvo? Don Oldenburg (Don Oldenburg) je u
jednom ¢lanku posvetio mnogo prostora idejama i stavovima
rabina Nila Kr$ana (Neil Kurshan) iz Hantingtona u drzavi
Njujork: “Dozivljavajuci sebe kao liberalnog teologa koji veruje u
‘snagu i autoritet religije u jacanju porodi¢nih vrednosti, Kr$an je
rekao da najvaznija stvar koju roditelji mogu pruziti svojoj deci
jeste ‘odrastanje u atmosferi ljubaznosti i moralnosti. Dalje, uticaj
$ire rodbine veoma je vazan za pravilno oblikovanje sistema
vrednosti. Ali taj uticaj veoma cesto se svodi samo na retke posete
i medugradske telefonske razgovore.”

Tamo gde su vaspitaci nekada isticali ops$te vrednosti, prema
Kr$anu, danasnji ucitelji i drugi autoriteti uglavnom “hodaju na
vrhovima prstiju” oko pitanja moralnih vrednosti, da bi izbegli
javne konfrontacije. U pogledu ovog vakuuma Kr$an upozorava:
“Kada po¢nemo da dovodimo u sumnju apsolutnu Boziju
dobrotu, pa ¢ak i Njegovo postojanje, ostavljeni smo da sami sebi
budemo kona¢no merilo moralnosti.”
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I $ta onda dobijamo? “Relativnost vrednosti je vladajuca
ideologija.” Kr$an ovo uporeduje sa “gradenjem stambene zgrade
na zivom pesku”. On tvrdi da “bez jasnog sistema vrednosti deca
postaju zbunjena i zabrinuta kada se suoce sa alternativama. Ako
sve ima relativnu vrednost, onda proces sazrevanja postaje bolno
tezak... Kada u drustvu nestane saglasnost o najbitnijim
vrednostima, na povrsinu izranjaju brojne filozofije koje samo
zamrse situaciju. Deci su potrebne jasno definisane vrednosti i
standardi”.

Kr$an zavr$ava ovom alarmantnom tvrdnjom: “Roditelji su
najbolja i mozda jedina nada za ponovno obnavljanje opstih
etickih i moralnih osnova.™
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——— 4. poglavlje

STA TINEJDIERT SLUSAJU | GLEDAJU?

Prema rezultatima studije “Reading in America” (Citanje u
Americi), tinejdzeri i dalje pokazuju slabe rezultate na standardnim
testovima. “Cini se da imaju velikih poteskoc¢a u izvodenju
zaklju¢aka na osnovu procitanog teksta, predvidanju dogadaja koji
slede u daljem tekstu, generalizovanju, uporedivanju, prosudivanju
ili stvaranju novih ideja..”?

Osim toga, prema re¢ima Meri Vin, tinejdzeri su skloni da
odbacuju razum i intelektualnu aktivnost, a prihvataju nesto $to je
nelogi¢no, nedosledno i nepovezano, kao i da pridaju mnogo veci
znacaj osecanjima a zanemaruju logi¢no razmisljanje. Nimalo ne
iznenaduje da veliki broj njih koristi droge, kako one legalne
(alkohol, duvan, kafu, energetske napitke...) tako i one
nedozvoljene, kao i to §to vise vole da na neki senzacionalan nacin
dozive osecanje srece, nego da polako, korak po korak, sopstvenim
zalaganjem postignu taj osecaj. Oni su naucili da se odmah moze
do¢i do nagrade i viSe su posmatraci nego ucesnici.

Zasto teske droge ili alkohol danas toliko privlace mlade ljude?
Ricard Frederiks je ubeden da je glavni razlog u tome sto su oni
koji mnogo vremena provode pred televizorom nauceni da
ocekuju zive slike koje se brzo smenjuju pred njihovim o¢ima, ali
se, budu¢i da mogu samo da sanjaju o zZivotu svojih TV junaka,
osecaju prazno i gotovo uops$te nemaju sopstveni identitet.
Dosadno im je i svi njihovi odnosi sa drugim ljudima su plitki.
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Zbog toga su spremni za teske droge, koje — bas kao i TV - pruzaju
lazni osecaj srece i uzbudenja, a da pritom niSta ne morate da
uradite sa svoje strane.

Posto onima koji dugo sede pred TV ekranom jedna scena ne
moze ba§ dugo da drzi paznju, u filmovima i drugim TV
emisijama smenjuje se sve veci i ve¢i broj razgovora — ne toliko
razgovora koliko pukog razmenjivanja reci - i obi¢no se deSava
da akcija zaseni i ugusi ionako praznjikavu radnju filma ili emisije.
Frederiks zapaza da se “sukobi na TV-u res$avaju akcijom, a ne
normalnim razgovorom koji ukljucuje detaljno obja$njavanje i
saosecajno slusanje” — §to predstavlja jos jedan razlog zasto osobe
koje mnogo gledaju TV cesto vise nisu u stanju da normalno
komuniciraju!

Kao objasnjenje zasto je samoubistvo danas tako cesta pojava,
psihijatri drze da televizija navodi decu da ocekuju brza resenja za
svaki problem i jako uma-
njuje njihovu sposobnost
da strpljivo ¢ekaju i pod-
nose frustraciju. Programi
prikazuju ozbiljne proble-
me koji se reSavaju za pola sata. U zivotu stvari ne idu tako.

To $to se priblizno dve tre¢ine brakova u SAD zavrsi raz-
vodom ne treba da nas iznenaduje, zato $to je glavna osobina TV
gledalaca bezanje od obaveza i prave posvecenosti porodici. U
filmovima i serijama niko se ne “zamajava” mnogo ni sa jednim
problemom. Frederiks je, u izuzetno otvorenom i smelom zak-
ljucku svoje studije o tinejdZerima, to ovako opisao: “Nude¢i u 30
minuta akcionog filma vi$e uzbudenja nego $to vecina ljudi dozivi
u Citavom svom zivotu, dajuci $ablon kratkih, dramati¢nih
razgovora nabijenih snaznim emocijama, obecavajuci brzo re$enje
svakog problema i odbijaju¢i da predstavi tragi¢ne posledice
idealizovanog stila Zivota koji prikazuje, televizija programira
tinejdzere da im bude dosadno, da se osec¢aju nesigurno i

“Umorni smo, ¢esto vise od dosade nego
od napornog rada; stari, ali ne i mudri...”?
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“Zivot se predstavlja kao uzbudljiva avan-
tura u kojoj se frustracije elimini$u po krat-
kom postupku. Stvari poput anksioznosti,
nesigurnosti, upornih bolesti, loSeg tena,
stalnih neuspeha ili fizickih anomalija
uopSte se i ne spominju. TV generacija se

neuspes$no. U isto vreme
ona ne prikazuje potrebu
da se uhvatimo u kostac sa
problemima, niti objasnja-
va kako se to postize*
Da ne bismo pomislili

da smo kontroli$u¢i vreme
provedeno pred TV-om
resili nase probleme, do-
pustite mi da se dotaknem
radija i popularne muzicke
scene. Da i muzika moze
na ovaj nacin da modi-
tikuje dozivljaj stvarnosti,
prvi put sam shvatio pre
nekoliko godina kada sam
medu brucosima na mom
koledzu vr$io anketu o
tome koliko citaju i gledaju televiziju. Bio sam veoma iznenaden
kada sam otkrio da se vreme provedeno uz TV program kod njih
smanjilo sa 30 na oko 20 sati nedeljno. To je dobra vest, pomislio
sam! Medutim, oni su sve vi$e vremena provodili u bioskopima i
na koncertima i, §to je najznacajnije, oko 50 sati nedeljno slusali su
radio i muziku sa CD-a. Oni, u stvari, nisu slusali muziku samo
onda kada je to zaista bilo neizvodljivo ili nepristojno. Sve ¢esce su
dolazili sa slusalicama u u$ima na moja predavanja, nadajuci se
da necu primetiti da sluaju svoju muziku a ne mene...

Nasim studentima je neobi¢no tesko da zapamte bilo $ta $to
zahteva makar malo ve¢i umni napor, ali zato znaju tekstove svih
40 pesama na top listi! Vi danas ne mozete da naidete na
adolescenta, tinejdzera ili mladu odraslu osobu koja ne zna
napamet reci bilo koje popularne pesme sa MTV-ja. Tih 50 sati
nedeljno znaci 2.600 sati godi$nje ili 26.000 sati za deset godina -

zhog toga slabo snalazi u stvarnim Zivot-
nim frustracijama i problemima koji se ne
reSavaju preko noci. Deca koja odrastaju
uz televizor dostizu punoletstvo i odjednom
nailaze na konkurenciju, teSke domace za-
datke ili probleme sa suprotnim polom, a
nisu psiholoski osposobljena da produ kroz
sve to. | tako ona napuste Skolu, traze izlaz
udrogama, pobegnu od kuce ili se isklju-
ce iz Zivota - u bukvalnom smislu.”?
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dva puta vi$e nego $to ¢e provesti na ¢asovima u osnovnoj i
srednjoj $koli zajedno, a pet puta vise nego $to ¢e provesti na
predavanjima na fakultetu!

Ali kada bi to bilo samo slusanje bezazlene muzike, ne bi bilo
mnogo mesta za brigu. Problem je u tome $to gotovo nijedan od
tih tekstova ne u¢vrscuje niti promovise uzvisene moralne i eticke
principe. Vrednosti koje se promovi$u u tim tekstovima su,
naprotiv, najce$¢e potpuno suprotne od nacela kojima savesni
roditelji i vaspitaci pokus$avaju da ih nauce.

U svojoj nedavno objavljenoj knjizi Painted Black (Obojeno u
crno), dr Karl A. Raske (Carl Raschke) opisuje epidemiju zla i
haosa koji se sve vise Sire, ukljucujuéi smrt prouzrokovanu
drogama, zloc¢ine pocinjene iz mrznje i samoubistva medu
adolescentima. Kao i mnogi drugi kompetentni ljudi koji se bave
proucavanjem medija, i on smatra da $ezdesete godine proslog
veka predstavljaju prekretnicu, nakon ¢ega se svet okrenuo od
tradicionalnih judeo-hri§¢anskih vrednosti ka onima koje su
potpuno suprotne njima. On osipa paljbu po hevi-metal muzici,
nazivajuce je muzikom punom “opasnih i nasilnih poruka’, a sve
prisutniji satanizam “mra¢nom posledicom preokreta koji je
nastupio $ezdesetih godina”.

Danas, kada se gotovo sve moze reklamirati, ljudi ¢e redi i
uciniti sve — bukvalno sve — da bi privukli paznju, da bi nam
prodali svoj proizvod. Nekada su se tako $okantni primeri
neukusa mogli videti tek s vremena na vreme, dok su danas, samo
zbog toga $to donose zaradu, postali sasvim uobicajena pojava.
Svi to rade... Upravo zato je u filmu Niske strasti reziser Pol
Verhoven prikazao gledaocima cetiri fotografije male dece sa
prerezanim grkljanom, iako bi samo jedna bila dovoljno Sokantna,
a Seron Stoun dva puta u prostoriji punoj policajaca pokazuje ono
$to neki “sramezljivci” jo§ uvek smatraju intimnim delovima tela...
Upravo zato muzicari Ajs Ti (Ice-T), N-W.A. i Luter Kembel
izgovaraju tako nepristojne reci na svojim albumima... Zato su
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Madona i Sandra Bernard u jednoj tok-$ou emisiji razmenile
“lezbejski” poljubac; zato je Madona puzala u svom oskudnom
kombinezonu pred crncem Isusom u svom spotu za pesmu “Like
a Prayer”, i oponasala masturbaciju na svojoj koncertnoj turneji
koja se reklamirala preko svake mere.

Nebrojeni su primeri medijskih ikona koje raspiruju najnize
strasti ljudi, bestidnim video spotovima ili rok koncertima koji se
pretvaraju u orgije. MTV pojacava znacenje tekstova pesama
prefinjenom koreografijom, i tako se vizuelni efekti dodaju onome
$to primamo putem sluha, visestruko pojacavajudi uticaj muzike
na um i emocije slusalaca. “Kada je drustvo bolesno, mladi,
neiskusni i nejaki najgore produ... Nasa kultura je jako bolesna -
ali se, bez sumnje, dobro prodaje” Najtragi¢nije u svemu je $to
milioni ljudi ovakvim trendovima nisu pruzili skoro nikakav
otpor!
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5. poglavlje

KREATIVNOST | UM

Kada vam se rodilo dete, $ta ste prvo gledali? Tako je, gledali
ste da li je fizicki i mentalno zdravo. Kasnije, kada je vase dete
krenulo u $kolu, brinuli ste se za druge stvari: da li ¢e uspeti da
iskoristi sve svoje potencijale i da li ¢e u uspehu zaostajati za
drugom decom. Posebno ste bili zabrinuti za razvoj dveju
najvaznijih sposobnosti - ¢itanja i pisanja. U kasnijem periodu
zivota, sa brigom ste pratili da li je um vaseg sad ve¢ odraslog
deteta u stanju da zadovolji zahteve koje namece Zivot.

Deca sve ce$ce ne uspevaju da ispune zahteve zivota i postoji
ogroman broj dokaza da je u velini slu¢ajeva glavni krivac
televizija. Studije pokazuju da je oko 97% male dece kreativno, ali
da se na kraju srednje skole situacija potpuno preokrene i da samo
2 - 3% njih ostane kreativno!

U protekle tri decenije rezultati na verbalnim testovima ACT
i SAT rapidno se pogor$avaju. Danas je svaki treci Amerikanac
funkcionalno nepismen. Da li se i vama desilo da vam se dete
vratilo iz $kole sa porukom od uciteljice da vase dete ima
poteskoca u pisanju, da sporo ¢ita i da nije motivisano?

NarusSena sposobnost komunikacije u pisanoj formi nije
bezazlena stvar. Ta pojava je, u Americi na primer, poprimila
razmere nacionalne krize.

“Ako su vam deca na fakultetu, postoji mogucénost da po
zavr$etku studija nece biti u stanju da na jednostavnom i
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razumljivom engleskom jeziku napisu bilo kakav tekst solidne
strukture. Ako idu u srednju $kolu i planiraju da se upi$u na
fakultet, postoji velika verovatnoca da, kada se upisu na neki od
njih, ne¢e umeti da pisu na engleskom jeziku, ni na onom
najnizem nivou koji se o¢ekuje na fakultetu..”?

Sta je uzrok tako Zalos-
nog stanja stvari? Roditelji?
Nastavnici? Mars$alu Mek-
luanu (Marshall McLuhan)
ovi znaci su bili jasni jos
pre deset godina: “Gotovo
je sa knjizevnom kulturom’,
rekao je on, iznosedi svoj
zakljucak o dugoro¢nom
uticaju televizije. “Sjedinje-
ne Drzave se, kako kaze pes-
nik Karl Sapiro ‘nalaze usred knjizevne propasti’ Prestali smo da
razmigljamo re¢ima, primetio je istori¢ar Zak Barzun. Prestali smo
da u¢imo decu da se istina moze iskazati samo pravim re¢ima”

Mnogobrojne studije pokazuju da oni koji ne ¢itaju dovoljno,
najverovatnije ne¢e mo¢i dobro ni da pisu, jer, da bi covek mogao
pravilno da pise, u arhivi mozga moraju postojati modeli verbalnih
uloga. Kada neki bruco$ u mom razredu sedi u ucionici i gleda belo
u prazan papir ispred sebe, gotovo da mogu da garantujem da taj
student dolazi iz porodice u kojoj je televizor ukljucen i duze od
sedam sati dnevno, $to trenutno predstavlja prosek za uobicajenu
porodicu u Americi. Takvom studentu, koji je retko kada ¢itao i
imao svoj mir, i koji je mogao da izvlaci zakljucke samo na osnovu
haoti¢nih nestrukturisanih prizora sa televizije, gotovo je nemoguce
da sastavi jednu koherentnu recenicu, a jo§ manje jedan dobar
pasus.

Medutim, ¢ak i kasnije u zivotu, ¢uda su ipak moguc¢a. U mom
zivotu se jedno ¢udo dogodilo pre par godina u internatu koledza

“Prosecan covek koristi manje od deset
odsto mozga... Najsposobniji mislioci,
kao $to su hili Leonardo da Vinéi i
Mikelandelo, koristili su mozda desetinu
vise. Onaj ko bi mogao da koristi ceo svoj
mozak mogao bi da vlada svetom - ali
verovatno to ne hi Zeleo. Ljudska lobanja
krije svet o kome jedva ne§to znamo."?
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Kolumbija Junjon (Columbia Union). U jednoj od nekoliko grupa
brucosa kojima sam predavao na tom koledzu, bio je jedan mladi¢
koji je konstantno i sve vi$e zaostajao za drugim studentima. Kada
sam razgovarao sa njim o njegovim problemima, rekao mi je da je
u njegovoj kudi televizor ukljucen od trenutka kada prva osoba
ustane do onog momenta kada poslednji od njih ode da spava -
dakle, u njegovoj ku¢i nije bilo ni trenutka mira, nijednog mirnog
trenutka za cCitanje, niti za udubljivanje u vlastite misli i
upoznavanje samoga sebe. I sada kada je dosao na koledz, nije bio
u stanju da zadovolji postavljene kriterijume ¢ak ni u ¢itanju i
pisanju. Nesto pre polovine prvog semestra odustao je od ovog
predmeta uz uslov da ga nastavi.

Naredne jeseni je do$ao, spreman da ponovo pokusa. Tog
prvog dana mi je rekao da planira da dobije najvisu ocenu.
Uzdrzao sam se da se ne nasmejem glasno! Ali nesto se zaista
promenilo: on je zaista napredovao. Kada sam ga pitao sta je to
dovelo do takve promene,
rekao mi je: “KNJIGE!...
Do polovine semestra ste
me odusevili za Ccitanje
knjiga. Drugi deo semes-
tra sam proveo u biblioteci
i ¢itao sam knjige celo
leto”

Nikada nec¢u zaboravi-
ti to vece krajem aprila
kada sam mu saopstio da je dobio najjacu desetku u celoj grupi!
Kasnije mu je engleski jezik bio glavni predmet na fakultetu.

Danas, vi$e nego ikada pre, verujem u ¢uda. Kada iskljucite
TV, ma koliko godina tada imali, i zapo¢nete da sprovodite
sveobuhvatan program c¢itanja, ponovo Cete poceti da Zivite, a
pocece da vam se vra¢a umna snaga i sposobnost usmenog i
pismenog izrazavanja.

“Danas opasnost predstavlja ravnodus-
nost prema jeziku. Cini se kao da jezik vi-
Se nije vazan ni vredan paznje. Televizija
nesumnjivo ima veze sa tim. Sa svojim
haotiénim smenjivanjem prizora ona ¢ini
da se jezik smatra necim sporednim,
samo jednim delom one opSte buke."*®
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Ono $to pokazuju najnovija istrazivanja medija uznemirilo je
poslovni svet Amerike: Oni koji ne Citaju knjige ne samo Sto ne
umeju dobro da pisu, ve¢ nisu sposobni ni za efikasno apstraktno
razmisljanje - otezano dolaze do veze izmedu uzroka i posledice.
Nesposobni za matematicko rasudivanje i statisticku analizu (pa
stoga ni da dodu do pravilnih zaklju¢aka zasnovanih na
apstraktnim pojmovima), a ni za pravilno pretakanje ideja u reci,
ovi mladi ljudi odrasli uz ekran razlog su za sve dublji jaz izmedu
americkog biznisa i medunarodne poslovne konkurencije.

Ko moze da ignoriSe najnovije procene prema kojima
prose¢no dete do kraja srednje $kole provede 22.000 sati pred
televizorom - dva puta viSe vremena nego u ucionici? Koga ne
zabrinjavaju dokazi iz $kole po kojima ucenici, izgleda, pate od
poremecaja nedostatka paznje, smanjene sposobnosti verbalnog
izrazavanja i razumevanja procitanog teksta dok, prema proceni
nastavnika, deci viSe nego ikada nedostaju kreativnost, istrajnost
i analiticke sposobnosti?
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Ocigledno je da sve vise ljudi koji se bave proucavanjem
medija uvida da TV uni$tava sposobnost gledaoca da
konceptualizuje (stvara predstave o ne¢emu u svom umu). Deca
koja mnogo gledaju televiziju su slabije zainteresovana za ¢itanje,
manje su inventivna i upotrebljavaju jednostavnije jezicke forme.
Uz to stalno nalazimo dokaze da se cesto gledanje televizije
povezuje sa agresivnijim ponasanjem.

Dr. Bajron B. Rivz (Byron Reeves), profesor komunikacije na
Univerzitetu Stenford (Stanford), govorio je o pojavi koja nas sve
viSe brine: sve vedi i
kvalitetniji TV-ekrani u  “Kvalitet pismenih radova utenika tesno
nasim domovima Cine da e povezan sa vremenom koje provode
se Sm(e Pr?d nasim ocima  pred televizorom. 30% uéenika éetvrtog
sve vise erbl}if‘v_‘ﬂ‘} SVOJO) razreda gleda televiziju Sest sati dnevno
prirodnoj veliciniijasnod, —ijiyise. oni su bilii najstaiji u pisanju.”
a uporedo s tim se
smanjuje nasa sposobnost
da razlikujemo stvarnost od onoga $to samo gledamo na ekranu.
Rivza posebno brine uticaj velikih ekrana na decu.

Vejd E Horn (Wade F. Horn), izrazio je zabrinutost zbog toga
§to “veliki broj dece u Americi polazi u $kolu mentalno
nepripremljen za postizanje uspeha — psiholoski neopremljen
osnovnim kognitivnim (saznajnim) vestinama potrebnim za
ucenje.”

Citanje i pisanje se, kao i ve¢ina drugih vestina, moraju stalno
vezbati. Ako vase dete odrasta u sredini u kojoj nema dovoljno
kvalitetnih ¢asopisa i knjiga, postoje velike $anse da nece imati
dovoljno razvijenu vestinu ¢itanja i pisanja.

Jedna veoma znacdajna kanadska studija o stanovnicima
gradica u Britanskoj Kolumbiji, zaprepastila je istrazivace — u njoj
je merena kreativnost stanovnika svih uzrasta neposredno pre
uvodenja televizije i dve godine nakon toga. I kod dece i kod
odraslih zabelezen je pad kreativnosti za 20 odsto!
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Osim §to u ogromnoj meri umanjuje kreativnost, televizija
smanjuje istrajnost u reSavanju problema, u¢vr$cuje stereotipna
shvatanja o vaznim Zivotnim pitanjima, posebno o ulogama
polova, i u velikoj meri
podstice verbalnu i fizicku
agresivnost kod oba pola.

Jedna od najozbiljnijih
optuzbi upucenih na
racun gledanja televizije
jeste da ometa decu u
razvijanju  sposobnosti
stvaranja mentalnih slika -
vizuelne imaginacije koja
pomaze u reSavanju pri-
rodno-matematickih pro-
blema. Resenje za koje se
zalaze Dzerom Singer (Jerome Singer), istraziva¢ sa Univerziteta
Jejl (Yale), jeste da se detetu u potpunosti uskrati gledanje televizije
sve dok ne stekne naviku ¢itanja i ucenja.

Posebno zabrinjava otkri¢e ruskog neuropsihijatra Aleksandra
Nurije: “Ucenje jezika i ‘unutras$njeg govora podsti¢e razvoj
frontalnog, ¢eonog dela mozga. Zadnji deo mozga je biblioteka;
prednji deo je centar za planiranje i sprovodenje tih planova.
Cinjenica je da su dana$nja deca do te mere konstantno izlozena
spoljasnjim stimulansima da nemaju mnogo vremena da
razmisljaju i razgovaraju sama sa sobom. To §to je sve vise osoba
nesposobno za ucenje, vrlo verovatno je direktna posledica
prekomernog gledanja televizije.”

Ne tako davno, jedan moj student na prvoj godini koledza
predao mi je jedan od najgorih radova koji sam ikada pro¢itao.
Priznao je da nije stekao naviku ucenja kod kuce, gde je TV bio
retko kad isklju¢en. Nesposoban da pise dobro, da ¢ita i shvata

- TV umanjuje moé imaginacije, a
istovremeno urezuje u nas um neizbrisive
slike koje ostaju tu do kraja Zivota.

- TV liSava ljude pravih Zivotnih
iskustava tako $to ih drZi zatvorene u
njihovim stanovima, umesto da se druze
sa prijateljima, komS$ijama i svojom
porodicom.

-TV je viSe okrenuta mrznji nego ljubavi,
smrti nego Zivotu, nasilju nego harmoniji.
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sloZzeno gradivo, nesposoban ¢ak i da pristojno komunicira sa
svojim vr$njacima, osecao je da je njegov Zivot postao slepa ulica.

Gledanje televizije je pasivno, a ne aktivno. Kada ¢itate knjigu,
a donekle i kada slusate radio, moZete da stvarate vizuelne
predstave u svojoj glavi, dok TV, kako nas je upozorio Mekluan,
neprestano slikama bombarduje pasivan mozak gledaoca, a to
smanjuje sposobnost kreativhog razmisljanja. Kako ¢ovek moze
da bude kreativan ako sam za sebe ne donosi zakljucke?

Jedna od najprovokativnijih knjiga naseg vremena je The
Death of Literature (Smrt knjizevnosti) Alvina Kernana, ¢uvenog
profesora sa Prinstona (Princeton). Kada su od njega zatrazili da
ukratko izlozi svoju tezu, Kernan je napisao sledece: “Knjizevnost:
Pocivaj u miru”*

Kako se priblizavamo kraju onoga $to Kernan naziva
“Gutenbergovom erom”, na horizontu se pojavljuju zloslutni
znaci, kao $to je zatvaranje mnogih znacajnih $kola bibliotekarstva
u poslednje vreme, ukljucujuéi School of Library Science na
Univerzitetu Kolumbija.

Mozda bi se $tampana literatura mogla skinuti sa “liste
ugrozenih vrsta” ukoliko bi se dovoljan broj roditelja i vodecih
mislilaca probudio na vreme i shvatio da je vladanje ve$tinom
¢itanja, pisanja i apstraktnog razmisljanja daleko vaznije od
sposobnosti pukog primanja vizuelnih predstava.
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6. poglavlje

RASIPANJE NAJVECEG DARA - VREMENA

Pretraziv$i detaljno nekoliko biblioteka, pronasao sam
Kalidasin Pozdrav zori. Kalidasa je mozda najpoznatiji pesnik
drevnog sanskrita, Ziveo je krajem treceg veka nove ere i napisao
remek-delo Sakuntala.

Zelja mi je da Zivim po ovim stihovima... i &esto ih &itam
drugima. Ukratko, Kalidasina poruka je da ukoliko zelimo da
zivimo jednim zaista vrednim Zivotom, onda moramo da
zapamtimo veliku istinu: Svaki dan je Zivotni vek u malom, ima
svoj pocetak, sredinu i kraj; svaki dan naseg zivota moze da bude

» -

obogacen “rado$¢u rastenja’, “slavom delovanja” i “divotom uspeha”
Kalidasa nas podseca i na sledece velike istine:

“Juce vec je san
A sutra vizija samo”

i preostaje nam, naravno, samo danas. Ako ga u punini prozivimo,
to danas nam pruza neprocenjivo bogatstvo:

“Svako je juce san o sreci
Svako sutra - vizija nade
Zato se dobro pobrini za ovaj dan!”

+ 4+ 4
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Tokom svog Zivota na Zemlji, Isus Hristos je u svojim
propovedima, pricama i
poukama cesto govorio o
tome kako treba upravljati
vremenom. Podsticao je
ljude da do kraja razviju
sve talente koje im je Bog
poverio da ih koriste
tokom njihovog kratkog
zivota na ovoj planeti. Proucavajuci ovaj aspekt Hristove sluzbe,
Ricard Frederiks, profesor religije na Kolumbija Junjon (Columbia
Union) koledzu, posebno je ukazao na to da je cilj ¢itavog Novog
zaveta ocigledno da prodrma i probudi ¢oveka iz njegove apatije
i podstakne ga da aktivno sluzi drugima. Nasuprot tome, ve¢ smo
rekli da je TV najefikasniji aparat za stvaranje apatije koji je covek
ikada izumeo.

Ako postoji neki aspekt naseg zivota o kojem ¢e Bog traziti
detaljan izvestaj, onda je to sigurno nacin na koji smo trosili
vreme. Vecina protraci veliki deo vremena svog Zivota, ¢ak i bez
gledanja televizije. Medutim, TV je najveci otimac vremena koji je
ikad izmisljen.

Pogledajmo sada neke najnovije statisticke podatke:

“Vrednost vremena ne moZe se izra-
cunati. Hristos je svaki trenutak smatrao
dragocenim, a to se traZi i od nas. Zivot
je suvise kratak da bismo ga uzaludno
trogili.”*

+ Mnoga predskolska deca provode dve tre¢ine dana (onog dela
dana u kom su budna) pred televizorom ili u prisustvu uklju¢enog
televizora. Prose¢no predskolsko dete, pre nego $to krene u prvi
razred, provesce preko 5000 sati u gledanju TV-a. To je mnogo
vi$e vremena od onog provedenog na predavanjima da bi se stekla
fakultetska diploma!

+ Prosecan srednjoskolac ¢e provesti oko 22.000 sati ispred TV-ek-
rana (9000 sati vise nego $to provede u ucionici).

+ Prema najnovijim prora¢unima (brojka se tokom poslednjih pe-
deset godina konstantno povecava), prosecan Amerikanac gleda
televiziju skoro 30 sati nedeljno.

45



Alj, to je samo deo price: Veronis, Suhler ¢» Associates, priznata
njujorska firma za bankarstvo i ulaganje, koja se specijalizovala za
industriju komunikacija, u jesen 1992. godine objavila je neke cifre
koje bi trebalo da zabrinu sve nas. Od 8.760 sati u godini,

+ Na spavanje (7,5 sati tokom no¢i) se potrosi 2.737 sati

+ Na poslu sa punim radnim vremenom provede se 1.824 sata.
Daleko vise vremena nego u krevetu ili na poslu provede se uz
neki od medija - vi$e od devet sati dnevno!

TV (ukljucujuci kablovsku televiziju) — 4 sata i 9 min. dnevno
Radio (na poslu, tokom voznje, kod kuce) - 3 sata

Muzika na CD-u i MP3 ¢ita¢ima - 36 minuta

Dnevne novine - 28 minuta

Stampani flajeri za potro$ace — 16 minuta

Stampani katalozi za potro$ace — 14 minuta

Ku¢ni video - 7 minuta

Filmovi u bioskopima - 2 minuta

PR R R R SR Y

Kao $to vidimo, za nestampane medije odvajamo osam puta
vi$e vremena nego za $tampane. Ne tako davno, nije bilo tako.
SAD su Sirom sveta bile poznate kao najnaprednija nacija na
planeti — a naglasak na procesu obrazovanja bio je klju¢ tog
uspeha. Danas su SAD pale na 24. mesto po broju procitanih
knjiga po glavi stanovnika. Godine 1991, u SAD je na medije
potro$eno 108 milijardi dolara, pri ¢emu su kompanije koje se
bave advertajzingom potrosile dodatnih 80 milijardi dolara da bi
ih prezentovale. Tako su mediji postali izuzetno razgranat biznis,
jedan od najunosnijih u Americi.®

Da li bi onda trebalo da nas zacudi to §to se americko drustvo
iznutra raspada i $to je izgubilo prednost u konkurenciji sa ostalim
nacijama? Ako je ikada neka nacija prodala svoju dusu zbog
materijalnog blagostanja — onda je to Amerika.

+ 4+ 4
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Veliki ljudi imaju jednu zajedni¢ku osobinu: oni cene dane i
minute Zivota - ne smatraju¢i nijedan trenutak vremena
bezvrednim. Ako Zelimo da jednog dana moZemo reéi da je
vredelo Ziveti — trebalo bi da i mi imamo takav stav, jer:

“Casovnik Zivota se samo jednom navije,
I niko ne moze da kaze
Kada ¢ée kazaljke stati,
Kog dana il sata.
Jedino vreme koje imas je sada,
Pa ga prozivi najbolje sto moZes.
Ne Cekaj na sutra -
Kazaljke ce tada moZda biti nepomicne.”
(Nepoznati autor)

Kao $to smo naucili iz Kalidasinog Pozdrava zori, mnogi od
nas potro$imo uzaludno svoj zivot bilo zato $to zivimo u proslosti
ili pasivho mastamo o budu¢nosti. Juce je proslo i nikada se vise
nece vratiti. Ni sve zlato ovog sveta ne moze otkupiti nijedan
njegov sekund, tako da je vreme provedeno u kajanju uzalud
potroseno. Sutra nije izvesno - i zaista, ono mozda nikada i ne
osvane. Nasa je sre¢a da nam nije omoguceno da znamo $ta Ce se
dogoditi u budu¢nosti. Stoga bi trebalo da svaki deli¢ energije koji
imamo uloZimo u taj jedan jedini segment vremena s kojim
mozemo nesto da uradimo - danasnji dan.

DANAS je
prvi dan
ostatka
tvog Zivota...
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——— 7.poglavlje

PUSENJE, DROGA | ALKOHOLIZAM

Neverovatnih 74% smrtnih slucajeva pre 65. godine Zivota
mogli bi se spreciti. Smrt do tog doba je ili posledica nacina zivota
ili zagadene Zivotne sredine - a u vecini slucajeva verovatno i

jednog i drugog.

Ljudi su oduvek koristili droge i ostala opojna sredstva, ali
sumnjam da je ijedno drustvo ikada tako intenzivno unistavalo

sebe kao $to to danas ¢ini
nase drustvo. Upotreba dro-
ga i ostalih opojnih sred-
stava nesumnjivo je tesno
povezana sa napustanjem
Boga i njegovih vrednosti.
Za ljude koji veruju da je
um sredstvo preko kojeg
ljudsko bice opsti sa bo-
zanskim, bilo bi nezami-
slivo unistiti taj vazan kanal.

Osim toga, bez vere u
Boga i u vaskrsenje, ¢ovek

“U SAD na lecenje holesti povezanih sa
pusenjem godisSnje se potroSi oko 50
milijardi dolara...

Medicinski struénjaci smatraju da je oko
600.000 smrtnih sluc¢ajeva godisnje u
SAD direktno izazvano upotrebom du-
vana. To je ono Sto motiviSe aktiviste u
borbi protiv puSenja da se zalaiu za
pooStrenje zabrane puSenja na javnim
mestima i reklamiranja cigareta.”’

oseca da ne postoji nista osim ovog prolaznog Zivota. A ako nam
se u¢ini da nam je Zivot bezvredan i da nemamo cilj, zasto ga onda
ne bismo radije sami okoncali? Droge i druga opojna sredstva
upravo to rade — samo $to nekima treba manje a nekima vise

vremena.
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Sto vige ljudi bude unistavalo svoj um i dusu upotrebom
narkotika, to ¢e nam ostajati sve manje ljudi koji ¢e biti radno
sposobni. Svaka osoba koja zbog upotrebe droge ne moze
normalno da se $koluje ili obavlja svoj posao utoliko vise otezava
svima nama. Zbog toga
nije ta¢no ono §to toliko
ovisnika tvrdi, da unista-
vajuéi sebe oni ne S$tete

“Uzroci smrti kod osoba ispod 65 godina
starosti mogu se, u grubo, podeliti na
nikom drugom. slededi nacin: 53% - zhog natina Zivota;

Razmotrimo prvo pro- 21% - zbog sredine u kojoj Zive; 9% -
blem duvana. Od direk-  Zbog sistema zdravstvene zaStite; 17% -

torke Savezne uprave za usled naslednih faktora.”*

javno zdravlje smo saznali

da svake godine preko 400.000 Amerikanaca umre od posledica
upotrebe duvana - a tu su ubrojani samo oni slucajevi za koje se
to moze dokazati! Pravi broj je mnogo veci. Hajde da pogledamo
sledece statisticke podatke da bismo stekli pravu predstavu o
situaciji: 58.000 americkih vojnika poginulo je u ratu u Vijetnamu;
55.000 u ratu sa Korejom; 417.000 u Drugom svetskom ratu i
127.000 u Prvom svetskom ratu. Kada se sve to sabere, dobijamo
otprilike broj osoba koje godisnje umru od posledica upotrebe
duvana, i to samo u SAD!

Vrlo lukavo osmisljena reklamna kampanja R. Dz. Rejnoldsa
(R.J. Reynolds) za cigarete Dzo Kamel (Camel) dovela je do
neverovatnog povecanja udela Kamela na ilegalnom trzistu
cigareta za decu, sa 0,5 na 32,8%. Posto sve ve¢i broj odraslih
Amerikanaca ostavlja pusenje, duvanske kompanije se, nezakonito,
u svojim reklamama obracaju deci i omladini. Devedeset odsto
pusaca tako postaju zavisnici do 20. godine Zivota.

Zatim dolaze alkoholna pica. Ko zna koliko ljudi godi$nje
umre od posledica izazvanih konzumiranjem alkohola? Ono $to
znamo jeste da je vec¢ina poginulih u saobra¢anim nesre¢ama zivot
izgubila zbog konzumiranja alkohola - a veliki broj njih su samo
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neduzne zrtve. Znamo da se alkohol toliko puta pokazao samo
kao stepenik ka teskim drogama. Znamo da zbog alkohola svake
godine izgubimo na milione produktivnih radnih dana. Znamo
da je alkohol mozda glavni uzrok epidemije nasilja i fizickog
maltretiranja supruga i dece u nas$im porodicama. Znamo da je
alkohol upleten u statisticke podatke o svim oblicima kriminala.

Jo$ davne 1976. godine, Ernest Noubl (Noble), direktor
Nacionalnog instituta za alkoholizam (National Institute of Alcohol
Abuse), izjavio je da je televizija direktno odgovorna za to $to se u
poslednjih 20 godina broj mladih konzumenata alkohola
udvostrucio. On je ostro
osudio medije za to §toiu
reklamama i u filmovima
prikazuju da su ljudi koji
piju uspesni i seksualno
pozeljniji. A kada su u
idemo."? pitanju reklame u kojima

sportisti i ucesnici Olim-
pijskih igara reklamiraju alkoholna pica, on je ozbiljno upozorio:
“Deca ¢e sigurno zeleti da se ugledaju na takve osobe.”*

Tesko da moZemo previse naglasiti znacaj ovako Zalosnog
stanja stvari. Zahvaljuju¢i medijima, prose¢no dete ¢e videti vise
od 75.000 reklama alkoholnih pi¢a pre nego $to postane
punoletno!

Sredinom sedamdesetih, Christian Science Monitor sproveo je
istrazivanje o reklamama za alkoholna pica na televiziji. Evo $ta su
otkrili: “Ima deset puta vise scena sa alkoholnim pi¢ima nego onih
sa bezalkoholnim” Medutim, u stvarnom zivotu, upotreba
bezalkoholnih pic¢a je 16 puta veca nego konzumiranje alkohola!™

Kao $to vidimo, mediji grubo izvrcu istinu o upotrebi alko-
hola. Zahvaljuju¢i ovom, bez obzira $ta roditelji govore detetu o
posledicama upotrebe alkohola, reklame za alkoholna pica ¢e
verovatno odneti prevagu.

“U drzavi u kojoj deca od 12 godina hez
problema mogu da navedu nazive bar pet
alkoholnih piéa, vreme je da ugasimo
televizore i razmislimo o tome kuda
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Na kraju razmotrimo droge — svih vrsta — koje nagrizaju samo
srce moderne civilizacije. Da li i vi brinete da li je va$ vozac
autobusa, masinovoda ili pilot u avionu zavisnik od droga? Ili
hirurg koji operise?

Medutim, vise od svega, znaju¢i kako droge unistavaju
¢ovekov kontrolni centar za moral, brinemo $ta one rade nasoj
deci, rodacima, nasim prijateljima, i §ta moze da nam se desi ako
sretnemo zavisnika u potrazi za novcem za narednu dozu. Sve
manje smo bezbedni.

Upravo zloupotreba medija — narocito televizije — direktno je
odgovorna za veliki deo tog pakla kroz koji svakoga dana
prolazimo, tog pakla koji i dalje odobravamo svojom pasivnoscu,
svojom sklono$¢u da sedimo skrstenih ruku, za koju nemamo
izgovora.

Filmovi i serije u kojima junaci puse, piju ili se drogiraju
dodatno produbljuju nacionalnu tragediju! Direktori vasingtonske
Uprave za decu, medije i reklamiranje (Council on Children, Media,
and Advertizing) veliki deo krivice za upotrebu teskih droga
pripisuju reklamama za lekove koji se mogu kupiti bez lekarskog
recepta, koje deca vide vi$e od hiljadu puta godisnje i koje ih uce
da je posezanje za lekovima re$enje za Zivotne probleme. A to je
korak ka upotrebi teskih droga.
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——— 8. poglavlje

SEKSUALNOST | OKULTIZAM

Bog nas je stvorio kao polna bica sa seksualnim nagonom.
Medutim, taj nagon veoma se Cesto iskrivljuje a sva njegova lepota
unistava, pretvaraju¢i taj Bogom dani izvor radosti, ljubavi i
posvecenosti u ¢isto mehanicki ¢in u kome nema prijateljstva. U
tom pogledu, nase drustvo nije ni$ta bolje od drevnih drustava i
prostitucije koja se obavljala u njihovim hramovima.

Hiljadama godina, jedan od faktora koji je sprecavao mlade
da rano stupe u seksualne odnose bila je velika verovatnoca da ¢ce
se seksualni ¢in zavrsiti trudno¢om. To §to su neudate majke bile
obelezene zigom srama, znacilo je da je ranije vie strah nego
stvarna sklonost spre¢avala mnoge da odu predaleko. Medutim,
anti-bebi pilule, druga kontraceptivna sredstva i uobicajena praksa
vr$enja abortusa, potpuno su izmenili svet u kojem zivimo. Ovi
faktori su dali Zenama mnogo ve¢u mo¢ nego $to je to bilo
moguce ranije.

Danasje,uodnosuna rrocenjuje se da tinejdzeri na televiziji
prosla vremena, Zena ta godisnje vide oko 14.000 seksualnih
koja ¢e$¢e ima inicijativu, scena ili aluzija na seks, pri Gemu je samo
ona je ta koja zapocinje ili njih 150 o seksualnoj odgovornosti, ap-
okoncava vezu. I pored stinenciji ili kontracepciji. Stoga te mno-

toga, mediji i dalje poni-  gobrojne skrivene i otvorene poruke na
zavaju Zenu i uglavnom televiziji koje promoviSu nekontrolisanu
je prikazuju vide kao sek-  seksualnu aktivnost predstavljaju veliki

sualni objekat nego kao razlog za zabrinutost."*?
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racionalno i osecajno bice. “Mi smo poput seljaka koji Zive u zoni

Zena je i dalje rob istorijs- borbenih dejstava. Smrt je svuda oko
kog stereotipa i jo§ uvek nas. Oguglali smo na nju. Mi je ¢ak ni ne
ima Zena koje se prodaju ignori§emo; sada od nje pravimo nasu
za odredene sume novcaili  glavnu zabavu... Mislimo da su Rimljani
unosne poslovne ugovore. bili divljaci zato Sto su organizovali igre

Gotovo nista u medi-  gmrtj y areni. Sada i mi radimo isto, tak
jima ne podstice mlade de- i u filmovima i programima za decu na

vojke da ostanu nevine i
donesu tu nevinost kao
najve¢i poklon svom izabraniku, niti se mladi¢i podsti¢u da
sac¢uvaju svoje prvo seksualno iskustvo za Zenu sa kojom zele da
provedu ostatak svog zivota. DeSava se upravo suprotno:
bombarduju ih porukom da se seksualnost svodi na to da se pravo
ispunjenje dozivljava jednostavno kada “proradi hemija’, tj. da je
dovoljno da se oseti snazna Zelja. Neminovna posledica tako
povr$nog dozivljaja polnog odnosa je osecaj praznine koji dolazi
nakon seksa bez odgovornosti koja postoji u braku, bez prave
posvecenosti, prijateljstva, pa ¢ak ni dopadanja.

Sada je pravi trenutak da u razmatranje uzmemo nacin na koji
mediji uslovljavaju ¢ovekovo ponasanje. Ri¢ard Frederiks je
proveo dosta vremena proucavaju¢i metodologiju koju psiholozi
koriste da bi kod svojih pacijenata izmenili pojedine obrasce
ponasanja. On je Zeleo da uporedi njihov pristup sa mehanizmima
koji funkcioni$u kod gledanja televizije. Ono $to je otkrio
zaprepastilo ga je.

televiziji..."*

Modifikovanje ponasanja

U psihologiji je standardan postupak u Sest koraka koji se
gotovo uvek pokazaivao uspesnim u menjanju ¢ovekovog ponasanja:

+ Osoba posmatra poznate prizore u smirenoj i bezbednoj situ-
aciji. Potpuno je opustena. Nema emocionalnih uzbudenja.
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+ Ubacuju se odredene slike ili prizori za koje se zna da izazivaju
emocionalne reakcije. Osoba vise nije opustena.

+ Doticni prizor se sklanja ili se prekida posmatranje slika. Posma-
tracu se ne daje dovoljno vremena da reaguje na to emocionalno
uzbudenje.

+ Posmatracu se daje da predahne otprilike jedan minut tokom
kojeg se on ponovo psihofizicki opusta. To se lakse postize
uzimanjem neke hrane ili pica.

+ Kada se emocije posmatraca stisaju, ponovo mu se prikazuju
prijateljske, pozitivne slike. Osoba je potpuno opustena. Nema
snaznih emocija.

+ Citav postupak se ponavlja.

Zapazite kako ovaj proces od $est koraka u potpunosti
odrazava ritam televizije — ¢ak i kada su u pitanju reklame, $to
savr§eno odgovara 4. tacki.

Frederiks zapaza da je potreban ¢itav niz ¢inilaca kako bi taj
proces otupljivanja bio uspesan:

+ Mora se uspostaviti prijatna atmosfera, koja je pacijentu poz-
nata, sigurna i prijateljska.

+ Sadrzaj i redosled moraju biti dosledni i predvidivi, omogu-
¢avajudi pacijentu da se potpuno opusti. Stoga je, da bi se postigli
maksimalni rezultati, idealna laboratorija dnevna soba.

+ Ne sme se dopustiti da bilo kakva snazna emocija duze potraje.
+ Prikazivanje tema ili ideja u kontekstu drame u velikoj meri do-
prinosi prihvatanju ovog procesa.

+ Posmatranje prizora sa nekim koga volite ili postujete dopri-
nosi prihvatanju procesa. Naravno, idealno bi bilo kada bi cela
porodica bila na okupu.

Kada su u pitanju ciljevi, postupci i moguc¢i rezultati, Frederiks
navodi da za ovaj proces psiholozi koriste materijale koji su
specijalno osmisljeni tako da “pokrenu nove nacine razmisljanja
u ¢ovekovoj masti, koji ¢e iskoreniti emocionalne reakcije na ideje
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ili dogadaje koje je paci- “Ova tehnika uspe$no liSava Coveka
jent ranije odbijaoiliih se  njegovih osecanja tako $to ih postepeno
plasio. Snazna ose¢anja  slabi, sve dok ne bude u stanju da ostane
usmerena protiv necega ili  potpuno opusten, miran i ravnodusan
nekoga elimini$u se i za- gk i kada posmatra prizore koji su u
menjuju  nenametljivim  pogetku kod njega izazivali ozhiljnu
prih\.za‘tanjem. {{ealfcije € zabrinutost, uznemirenost i bol."**
menjaju zato sto je ovaj

proces uticao na promenu vrednosti i stavova — sada mozemo da
zivimo sa ne¢im od ¢ega smo ranije bezali.*

Oni koji primenjuju ovu tehniku tvrde da stanje bezosecajnosti
koje ona izaziva postaje uobicajeno, tako da kada osoba postavsi
bezosecajna gledanjem izmisljenih prica na televiziji naide na
prizore u stvarnom Zivotu koji su isti ili slicni onima koje je toliko
puta videla u izmisljenim dramama, ona i tada moze ostati potpuno
ravnodusna.”

Kada je u pitanju vreme koje je potrebno da se sve to postigne,
Frederiks zapaza da “terapeuti koji koriste metod sistematskog
slabljenja emocija tvrde da je obi¢no potrebno samo 20 do 30
izlaganja da neko po¢ne da odbacuje nesto $to je do tada prihvatao
ili da po¢ne da prihvata nesto $to je do tada odbacivao”.#

Primenimo sada ovaj proces uslovljavanja na nemoralne
stavove koje mediji tako zivo prikazuju: ako uzmemo u obzir
koliko ¢ovek danas u proseku gleda TV, 20 do 30 izlaganja takvim
scenama postiglo bi se za vrlo kratko vreme! Sve preko toga samo
uc¢vrscuje taj izmenjeni karakter i utvrduje promene u ponasanju!

Medutim, ne zaboravimo da ovde ¢ak ni ne govorimo o deci
— kod njih bi se sve ovo moglo posti¢i mnogo brze. Ovde je re¢ o
odraslim osobama, o vama i meni!

Malo toga sto se prikazuje u medijima podstice one koji su u
braku da u njemu i ostanu. Naprotiv, stalno iznova nam se
serviraju svi moguci razlozi i povodi da u¢inimo ba$ suprotno, §to
slabi ¢ak i ja¢e odbrambene sisteme.
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Pet Robertson (Pat) je jasno izneo ovaj problem u junskom
broju ¢asopisa Sunshine 1987. godine: “Nasoj omladini se umesto
apsolutnih vrednosti pruza situaciona etika... Umesto jasnog
raspoznavanja $ta je dobro a $ta zlo, njima se govori: ‘ako ti prija,

uradi to! Umesto da ih uce
“Moramo se suoiti sa zlom, a ne bezati samokontroli, ¢esto ih uce
od njega, jer kada bezimo od zla, ononas  da udovoljavaju sami sebi
progoni. Moramo naterati zlo da ‘obori i predaju se culnim
pogled’. Danas ima na hiljade neuroticnih zadovoljstvima.”
osoba zato Sto pokuSavaju da pobegnu Kada se takve snazne
od problema, a usput samo nailaze na jo$ protivteze uklone, posle-
vece teSkoce. Mnoga deca poénudapate  dice po drudtvo poprimaju

od takve neuroze tako $to lazu da bi  kataklizmicke razmere. Na
izbegla neprijatne stvari i ta navika primer: jedna specijalna
postaje pogubna.”#® emisija koja je nedavno

prikazana na televiziji
bavila se jednim sve ozbiljnijim drustvenim problemom -
epidemijom silovanja dece od strane druge dece!

Zajedno sa seksualnosc¢u sve cesce ide - cak su i medusobno
isprepleteni — i misticizam, odnosno okultizam. Prikazi i crtezi
vezani za okultno su tako zivi i ubedljivi - a i toliko ucestali — da
¢e ¢ak i osoba koja je vaspitavana u hri§¢anskom duhu poceti da
“brka loncic¢e”, da podsvesno veruje u okultno, a da se pritom, na
svesnom nivou, jo$ uvek izjasnjava kao hris¢anin. Jedino je
sigurno da uopste ne gledamo takve stvari.

Toni Muha (Tony Muha), klini¢ki psiholog iz Anapolisa,
apeluje da roditelji postave granice onome §to uti¢e na njihovu
decu: “Rec¢i pesama nekih od najveéih rok zvezda danasnjice
promovisu najrazlicitije poruke koje ¢esto $okiraju roditelje kada
obrate paznju na njih. Neke uobi¢ajene teme pesama koje deca
pevuse sadrze seksualni promiskuitet, nasilje nad Zenama, uvrede
na rac¢un tude rasne i verske pripadnosti, obozZavanje Sotone,
upotrebu droge i samoubistvo... Isto kao $to dete uci azbuku tako

56



$to slusa i ponavlja ono $to ¢uje, poruke sadrzane u muzici izvrsice
snazan uticaj u de¢jem umu... Roditelji nikada ne bi dozvolili da
hrana za koju znaju da je otrovna ude u organizam njihove dece.
Nazalost, mi ne razmisljamo tako ¢esto da li ono $to dozvoljavamo
da ude u um nase dece sadrzi otrovan pogled na svet.”*

Kada su u pitanju vrednosti koje se promovisu na televiziji, Muha
zapaza sledece: “Deca pretpostavljaju da su vrednosti prikazane u
televizijskim emisijama ispravne zato $to ljudi koje gledaju izgle-
daju blistavo i sre¢no. Na primer, u 80% scena u kojima ima seksa
ucestvuju osobe koje nisu u braku, a u manje od 1% tih scena ima
bilo kakvih aluzija na kontracepciju. Poruka koja se $alje deci je ta
da je seks van braka normalna stvar i da se kontraceptivna
sredstva ne koriste ba$ ¢esto. Cesto se seks i nasilje povezuju jedno
sa drugim. Da li su to vrednosti koje Zelite da vase dete usvoji?”®

O filmskom kriti¢caru Majklu Medvedu (Michael Medved),
jednom od voditelja koji intervjuisu goste u emisiji Sneak Previews,
mnogo se govorilo u vestima u poslednje vreme. Razlog za to je
njegova nova knjiga, Hollywood vs. America: The War on Tradi-
tional Values (Holivud nasuprot Amerike: rat s tradicionalnim
vrednostima). U ¢lanku objavljenom u ¢asopisu Washington Post,
Medved je ukratko izlozio neke svoje stavove. Na primer, on is-
meva medije zato $to sebi pripisuju odredene zasluge (pozitivne
reklame za kondome, prijavljivanje za glasanje, dodeljivanje
vozaca alkoholisanim licima, doprinos u o¢uvanju ki$nih Suma,
itd.), jer s druge strane tvrde, $to je paradoksalno, da “nasilje,
hedonizam i sebi¢nost koji se tako ¢esto mogu sresti u njihovom
programu ipak nece imati nikakve posledice u stvarnom svetu (...)

Branitelji Holivuda bez imalo uverljivosti tvrde da Marfi
Braun ili neki drugi izmisljeni likovi u televizijskim emisijama ne
vr$e nikakav uticaj na svoje fanove, ignori$u¢i time ¢injenicu da
milioni mladih ljudi oponasaju ikone pop-kulture, oblace¢i se kao
Madona ili Majkl Dzekson, hodaju¢i poput Terminatora ili
ponavljajuci nepristojne, podrugljive dosetke Barta Simpsona...
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Nije li apsurdno to da biznis koji naplacuje stotine hiljada dolara
za nekoliko minuta reklame (jer je poznato da slike koje se brzo
smenjuju pred oc¢ima gledalaca mogu da prodaju sve, od
konzervirane hrane do politickih kandidata), istovremeno tvrdi
da viSec¢asovni program koji se emituje izmedu tih kratkih
reklamnih poruka nema nikakvog uticaja na gledaoce?”

Medved dalje razvija svoju tezu o tome da Holivud, izgleda,
namerno pokusava da unisti tradicionalnu porodicu, prime¢ujuci
da se preko filmskih idola poput “Goldi Hon i Kurta Rasela, Vudi
Alena i Mie Farou, Suzan Sarandon i Tima Robinsa, DZesike Lang
i Sema Separda, Sona Pena i Robin Rajta, Fare Fosit i Rajana
O’Nila, Dzeka Nikolsona i Rebeke Brusar, Edija Marfija, Glen
Klouz, Al Pa¢ina, Roda Stjuarta, Eda Asnera, Stinga, Ajs Kjuba i
mnogih drugih, promovise stav da treba izbegavati ili odlagati
stupanje u brak, ¢ak i nakon $to partneri dobiju decu”.

Medved je zapazio da je Holivud ranije makar na re¢ima
branio tradicionalne porodi¢ne vrednosti. Sada to vise ne radi!
“Glumci i zabavljac¢i danas zadobijaju divljenje svojih kolega i
holivudske Stampe pre time $to upucuju izazov porodi¢nim
vrednostima nego time $to ih postuju.”

Medved zapaza da je ¢ak i u ¢isto decijim filmovima, kao $to
su Baby Boom, Tri muskarca i kolevka i Gle, ko to govori, osnovna
poruka potpuno jasna: “Bebe su mozda neodoljivi izvor
zadovoljstva, ali se u njima najviSe moze uzivati kada niste
upleteni u bra¢nu mrezu.”

TV emisije u tom pogledu, kaze Medved, na najotvoreniji
nacin prenose poruke usmerene protiv tradicionalnih vrednosti.
Svuda se prikazuje kao sasvim normalno da samo jedan roditelj
odgaja dete. Ve¢ 1991. godine, od sedam trudnica u filmovima koji
su se prikazivali u udarnim terminima - samo jedna od njih je
bila udata. Saradnici koji pisu za ¢asopis Tajm su u novembru
1991. godine sa zalo$¢u primetili da “tradicionalnog odgajanja
dece prakti¢no vise skoro da nema u medijima”.®
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9. poglavlje

TRI NEVAZECA CEKA: REKLAME, VESTI | JEZIK

Neverovatna mo¢ reklama

Cakido 20% programa za decu ¢ine reklame.

Reklame koje nasa deca gledaju ne samo $to u velikoj meri
podsti¢u materijalizam, ve¢ su i pune poruka o stilu Zivota koje
su u potpunoj suprotnosti sa zdravim vrednostima. U stvari, one
same po sebi predstavljaju ¢itavu gomilu pogresnih informacija
koje, ako se redovno i intenzivno konzumiraju, imaju ve¢u mo¢ od
porodice, skole i crkve zajedno.

Jedan od najuticajnijih kriticara u istrazivanjima medija bio
je Dzeri Mender (Jerry Mander). U svojoj knjizi Cetiri argumenta
za izbacivanje televizije on je detaljno opisao jedno svoje neobi¢no
iskustvo koje je promenilo tok njegovog Zivota. Dok je tokom
krstarenja dalmatinskom obalom, naslonjen na ogradu broda,
posmatrao jedan od najlepsih krajolika na nasoj planeti,
odjedanput je dobio osecanje da izmedu njega i tih prelepih
predela postoji neka “opna”. Nije bilo nikakvih intenzivnih niti
dubljih ose¢anja! Nesto nije bilo u redu, a nije tako bilo kada je
kao dete istinski uzivao u prirodi.

“Nije priroda bila dosadna, ve¢ mi je postala nevazna, nije vise
bila deo mog zivota. Nisam vise bio u stanju da je osetim, da se
uzivim u nju ni da je volim, samo zato $to nisam dovoljno boravio
u njoj. Tempo Zivota ne ostavlja mnogo vremena za odlazak u
prirodu.’%
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Jedan od glavnih razloga za to otudenje bile su reklame. Na
pocetku svoje karijere, Mender je poslovno saradivao sa genijem
za oblast reklame, Hauardom Gosidzem (Howard Gossage).

“Gosidz je znao da
“TV reklame mogu trajno da iskvare  problem kod reklama nije
decje shvatanje moralnosti, drustva i samo u nacinu na koji one
posla.” naglasavaju  beznacajne
(Rezultat studije profesora psihologija sa stvari. Pun gneva, govorio
univerziteta Kolumbija, Tomasa Bivera)®’ je o samoj funkciji reklama

kao o invaziji na ¢ovekovu
privatnost, koja prevazilazi prodaju od vrata do vrata ili
kompjuterski fajl poslan na vagu adresu. To je invazija na um koja
je promenila ponasanje, koja je promenila ljude”®

Reklame govore vasoj deci da su proizvodi ti koji odreduju
njihov identitet, a ne ono $to je unutra, u njima. Nil Postman (Neil)
je ujednom intervjuu primetio da ¢emo u prvih 20 godina zivota
videti oko milion reklama. “Zbog toga TV reklame predstavljaju
najvedi izvor informacija u procesu obrazovanja mladih... Rek-
lame uce decu da se svi problemi mogu resiti, da se svi problemi
mogu resiti brzo, kao i da se mogu resiti brzo uz pomo¢ neke
tehnologije (lekova, deterdzenata, automobila, kompjutera).™*

Koje nam sve poruke $alju te neverovatno ubedljive reklame?

+ Proizvodi - ne tvoj karakter — odreduju tvoj identitet.

Dr. Kenet Kertis (Kenneth Curtis) iz kompanije Gateway Films
naziva ovo “podmuklim napadom na hri§¢ansko shvatanje sveta
putem tvrdnje da Zivot ¢ine stvari koje posedujemo, §to je u
suprotnosti sa Isusovim u¢enjem”.5

Filip Viden (Philip Whidden) je to ovako objasnio:
“Najdestruktivnija sila u reklamiranju je ona koja nas u¢i da nismo
dovoljno dobri takvi kakvi smo stvoreni. Mi nikada nismo
dovoljno dobri u olima avenije Medison. Kad bismo se ceo dan
kupali, depilirali, brijali, farbali, izbeljivali, ispirali, pusili, i$li u
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kupovinu i mirisali se, nikada ne bismo mogli da dostignemo ideal
koji se postavlja u reklamama... Oni koji se bave reklamom imaju
otvoreno antihri$¢anske ideje o tome $ta vredi.”®®

+ Svi problemi se mogu resiti, svi problemi se mogu resiti brzo, svi
problemi se mogu resiti uz pomoc neke tehnologije.

+ Nezdrava brza hrana i lekovi koji se nalaze u slobodnoj prodaji
bolji su od zdrave hrane.

+  Bucnost, nepristojnost, neotesanost, bezosecajnost, odbojnost,
grubost - izuzetno su poZeljne osobine u Zivotu.

+ Deca i omladina znaju daleko vise o Zivotu nego roditelji, nas-
tavnici, svestenici i ostale odrasle osobe.

+ Upotreba alkohola je “kul”.

Dugogodisnji TV kriticar Tom Sejlz (Shales) primetio je
sledece: “Ponasanje likova u reklamama, koje izaziva divljenje, u
velikoj meri se granici sa ne¢im $to zasluzuje svaku osudu. U
reklamama za pivo muskarcima se porucuje da je najzabavnija
stvar na svetu sedeti po ceo dan i ‘lokati’ pivo sa ortacima. A ipak,
§to je najvece ¢udo, izgleda da nijedan od tih alkoholi¢ara nikada
nije nimalo ‘pod gasom;, a kamoli pijan. Trebalo bi da se u nekoj
od tih reklama pojavi Zena jednog od njih i odvede ga ku¢i.I to da
ga odvuce za usi, ako treba.™®®
+ Seksualnost je daleko vaznija od oselajnosti i posvecenosti.

+ Neodoljiva Zelja za necim sto nije nase je poZeljna karakterna
osobina.
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Vesti koje nisu vesti

Danas se zabrinjavajuce velik broj Amerikanaca o dogadajima
u svetu informise slusajuci vesti na televiziji. To je zastragujuca
¢injenica iz viSe razloga, na primer zato $to se na neobavesteno
biracko telo ne moze osloniti. Nasi preci su ozbiljno shvatili svoju
odgovornost da se izbore i sacuvaju krvavo stec¢ene slobode. Da
biste danas bili dobro obavesteni glasa¢, morate ¢itati dnevne
novine, i lokalne i regionalne, a i neki nedeljnik; morate slusati,
ako vam to vreme dozvoljava, glavne komentare na radiju i
televiziji. Bilo $ta manje od toga ne odgovara datom zadatku.

Vratimo se televiziji. Pre nekoliko godina, Erik Barnou (Eric
Barnouw) zapazio je da “ljudi koji gledaju vesti na televiziji u
velikoj meri zavise od iskrivljenih prikaza dogadaja. Pre nego $to
se neSto dogodi, oni imaju stav ta ¢e biti vazno. Oni o¢ekuju samo
ratove i poplave i druge katastrofe koje traju dovoljno dugo da TV
ekipe mogu da ih snime... To daje ogromnu mo¢ ljudima koji su
u poziciji da planiraju takve stvari... U Angoli se vodio rat ve¢ 10
godina kada smo odjedanput ¢uli za njega u drugom dnevniku.
Stvari kojih nema na televiziji kao da se u sustini nisu ni dogodile...
Ono $to se prikazuje na televiziji ostaje urezano u umu. Jasnije je,
obojeno je zivim bojama koje su upecatljivije od bilo ¢ega u vasem
zivotu. Dogadaji na TV-u imaju neverovatan autoritet”.®

Barno je zapazio da je u jednom dokumentovanom slucaju
snimateljska TV ekipa koja je pratila pobunu u Cikagu pokusala
da nagovori decu koja su stajala u blizini da pljackaju okolne
prodavnice kako bi “imitirala” stvarnost. “T'V vesti nemaju mnogo
veze sa vestima. One su zapravo $ou-biznis.”

Iako bi ceo tekst drugog dnevnika zauzeo jedva pola novinske
strane, vidimo kako se tu kaZe malo toga zaista vaznog. A
pogotovo je zalosna ¢injenica da TV vesti u velikoj meri naginju
ka senzacionalizmu i melodrami. Nisu retke ni aktivnosti koje su
organizovane i snimljene specijalno za televiziju, i koje — buduci
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da su snimljene i prikazane — postaju vesti bez obzira da li treba
to da budu.

Dr Marsal Veri (Marshall Vary), u ¢asopisu The Harding
Journal of Religion and Psychiatry, zapaza da su deca od 7 godina
ili mlada sklona da pogresno tumace ono $to ¢uju na vestima,
krivo povezujuci uzrok i posledicu. Osim toga, on upozorava da
mnoge scene koje se prikazu na vestima nisu prikladne za deéje
o¢i. S druge strane, starija deca (od 8 do 12 godina), narocito ona
inteligentnija, sa izrazenim verbalnim sposobnostima, veoma
Cesto se preterano uzbude zbog intenziteta onoga $to ¢uju i vide,
a neka medu njima cak toliko da imaju no¢ne more.

Li¢no mogu da posvedo¢im da je ova poslednja izjava dr
Verija ta¢na. Tokom ne tako davnog rata u Zalivu primetio sam da
nekoliko studenata sedi na podu ili u foteljama u hodnicima blizu
moje kancelarije. Ti studenti su bili toliko zbunjeni vestima na
televiziji da su bili potpuno izbaceni iz ravnoteze. Jednostavno su

sedeli tamo njisuci se kao oL o
u nekoj vrsti transa. Ako “Vecernji dnevnik traje u proseku 22

vesti na televiziji moguna  Minuta, Sto znati da je, ukoliko dobije 30
tako dramati¢an nadin da sekundi da neSto kaze, neki predsednicki
uti¢u na studente, zamislite kandidat pravi srecnik. ViSe ne dohijamo

samo kako uti¢u na decu! potpune vizije ili ideje. Sre¢ni smo ako

Osvréudi se na svoju  dobijemo i dovrSenu recenicu. SloZenost
karijeru, u ¢lanku pod nas- ustupa mesto pojednostavljenim, zesto-
lovom “Nemoj to da gledas” kim prepucavanjima protivnickih kandi-
(“See It Not”), poznati no-  data i njihovom ‘hvatanju’ gresaka. Sustina

vinar Danijel Sor (Daniel postaje manje vazna“®®

Schorr) priznao je i otkrio

mnogo toga i o sebi i o svojoj profesiji. Nikada nije mogao da bude
miran zbog svojih ne ba$ tako ¢asnih uspeha u karijeri - na
primer, zbog ¢injenice da je za intervjue namerno birao militariste
poput Stouklija Karmajkla i Repa Brauna (Stokely Carmichael,
Rap Brown) umesto onih koji su pripadali umerenoj struji, zato
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§to je postojala mnogo veca verovatnoca da se takvi intervjui uzivo
emituju na televiziji. Nije mogao da zaboravi ni jedan susret sa
Martinom Luterom Kingom mladim. U nadi da ¢e navesti Kinga
da izgovori neku pretecu recenicu koja ¢e se posle emitovati na
vestima, primetio je kako je King postao neraspolozen i potisten.
Sor ga je upitao zasto se tako oseca.

“ “Zbog Vas, rekao je on, ‘i zbog vasih kolega na televiziji.
Pokusavate da me isprovocirate da pripretim nasiljem i ako ja to
ne ucinim, vi ¢ete na televiziji prikazati nekoga ko hoce. A time
¢ete ih izabrati za nase lidere. I ako dode do nasilja, da li cete
razmisliti o tome koliko ste vi tome doprineli?’”®'

Sor je takode ukazao na simbiozu izmedu televizije i nasilja,
narocito kada su u pitanju uzimanje talaca, kidnapovanje i
terorizam. Izvestavanje sa terena raspaljuje bes kod gledalaca i
preuvelicava same dogadaje, a sasvim je moguce da povecava i
stopu smrtnosti.

Upropastavanje nasih Zivota

Ted Kopel (Koppel) je izrekao veoma ostar sud na racun
vrednosti televizije kao medija: “Gotovo sve sto se kaze u javnosti
danas se snima i belezi... Veéina od toga sto se kaZe nije vredno
pamcéenja.” Da je to jedini problem kod televizije, stvar ne bi bila
tako loSa, ali Zalosna je cinjenica da su iz godine u godinu
upotreba jezika na televiziji, tematika emisija, psovke, bestidne
re¢i - na sve nizem nivou. Dosli smo dotle da je “pristojnost” deo
tako daleke proslosti u istoriji televizije da se malo njih seca
vremena kada je ona predstavljala neki faktor u sadrzaju
programa. Cini se da danas nista nije zabranjeno - prikazuje se
sve, bez obzira koliko je to odvratno, grubo, bestidno ili
bogohulno, i bez obzira koliko to moze da unisti neciju reputaciju.

“Mi se menjamo gledanjem.” Svi smo ovo procitali i slazemo
se s tim, ali je malo nas to shvatilo ozbiljno. Najzivlji primer
istinitosti ove maksime video sam pre nekoliko godina kada sam
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bio sa nekim slikarima u Juti. Nikada do tada nisam bio u
kontaktu sa tako nepristojnim i vulgarnim ljudima. Bio sam sa
njima samo dve nedelje pre nego $to je jedna nesreca prekinula
taj odnos. Od tada, kada god sam bio pod nekim stresom, te
nepristojne re¢i su mi dolazile na vrh jezika i prosto navirale da
izadu iz mojih usta, iako su mi psovke i vulgarnosti potpuno
strane! I sve to zbog samo dve nedelje koliko sam ih slusao!

Koliko god se opirao, ija sam deo masovne kulture. Prakti¢no
je nemoguce izbeci njen uticaj. Cak je i moja prili¢no kratka
izloZenost uticaju medija prodrla u moje najdublje misli, pobude,
motive i ponasanje. Ti “ovnovi za ru$enje bedema” probili su
odbrambene zidove moje duse prodrevsi daleko dublje nego $to
bih zeleo da priznam. Na sre¢u po mene, ja imam Boga koji me
prihvata i pored mojih slabosti i gresaka.

Imajud¢i na umu ovo svoje iskustvo, sasvim je logi¢no $to sam
bio impresioniran pismom koje je Kerol En Dzons poslala
uredniku Vasington posta. Ovo je nesumnjivo jedna od naj-
snaznijih izjava o uticaju reci koje izgovaramo i cujemo, od svih na
koje sam naiao: “I dok je Tom Sejlz (Shales) ispravno postupio
kada se suprotstavio Zalosnoj upotrebi nedoli¢nih reci na televiziji,
on je ceo svoj zaklju¢ak potkopao neverovatnim zapazanjem da
‘jezik ne kvari um niti dovodi dusu u opasnost... Ja se nimalo ne
slazem s tim.

Jezik predstavlja samu srz komunikacije, koji ne sluzi samo za
saops$tavanje informacija, ve¢ je bogat i nijansama. Profesori
engleskog ocenjuju radove svojih ucenika ne samo na osnovu
sadrzaja i stila, ve¢ i na osnovu jasnoce misli i izraza... Neprecizni
izrazi otkrivaju nedovrsene misli. U iskazivanju ¢ovekovog bica
ucestvuju i jezik i misli, nerazdvojno povezani sa svim finesama i
nijansama uma.

Jezik moze da ‘dovede dusu u opasnost’. MozZe da posece isto
tako ostro kao ma¢, ili da udari tupo poput toljage, tako da vas
prepadne a da vam ne saopsti nesto vredno.
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Tom Sejlz takode zaobilazi srz sukoba oko vulgarnog jezika
time $to se ne suprotstavlja struji ‘reci to bez uvijanja i ulepsavanja,
koja je danas toliko popularna medu gospodarima Holivuda.
Reprodukovanje ‘stvarnosti’ u njenoj najgrubljoj, najvulgarnijoj i

najnasilnijoj formi toliko
“Nista nije toliko opasno po Zivot kao se ceni da niko ni ne pro-

suzenje ovekovih duhovnih horizonata. cenjuje dobre i lose strane
Ne postoji vece zlo koje ga moze zadesiti toga.

od onog da mu ovozemaljske stvari za- Iz veceri u vele, nama
klone nebo. Civilizacija ne moZe zameniti i nasoj deci serviraju se

blagostanje duSe. Nikakav napredak emisije bez imalo kulturne
nauke, nikakvo posedovanje apstraktne ~ vrednosti, kao da im je cilj

istine ne moze nadoknaditi makar i  stvaranje generacije koja
nepotpuno poznavanje najvaznijih i  ¢e biti prezasicena i apa-
najuzviSenijih istina tovetanstva. ‘Jer  ti¢na, koja e govoriti jezi-
¢im ce covek otkupiti svoju dusu?!’ “66 kom ulice i na isti nacin

razmi$ljati i reagovati, i
koja nece kontrolisati svoje ponasanje i svoje nagone. Kakve misli
i osecanja se radaju pod uticajem prostakluka, psovki i pogrdnih
izraza?

Drevni narodi su smatrali da zabava pruza najvece zado-
voljstvo onda kada i poucava i razveseljava. Kakva teta §to smo u
danasnjem modernom svetu, izgleda, izgubili tu Zelju da, uzivajuci
u zivotnim zadovoljstvima, ne$to i nau¢imo. Mi vise volimo da
pritiskamo sve one dugmice koji isporucuju programe koji
izazvaju nase najnize i najprimitivnije porive.”s2

Zanimljivo je pogledati kakva nam uputstva u tom pogledu
daje Biblija. U Jevandelju po Mateju 12:34-37% pise sledece: “Usta
govore ono Cega je srce prepuno. Dobar ¢ovek iz dobre riznice
iznosi dobro, a zao ¢ovek iz zle riznice iznosi zlo. Ali, kazem vam:
Ljudi ¢e za svaku nekorisnu re¢ koju izgovore odgovarati na Dan
suda. Jer, na osnovu svojih reci ¢e$ biti opravdan i na osnovu svojih
reci osuden. “
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U 7. poglavlju Jevandelja po Marku Hristos govori o temi ovog
naSeg razmatranja: o onome ¢ime vaspitavamo na$ um. Da se
Hristos obrac¢ao ljudima dvadeset prvog veka, On bi nam svakako
rekao da procenjujemo televiziju prema tome kakav nacin zivota
ona podsti¢e. “Sto izlazi iz ¢oveka ono pogani ¢oveka; jer iznutra
iz srca ljudskoga izlaze misli zle, preljube, kurvarstva, ubistva,
krade, lakomstva, pakosti, zloce, lukavstvo, sramote, zlo oko,
huljenje na Boga, ponos, bezumlje. Sva ova zla iznutra izlaze, i
pogane ¢oveka.”®

I apostol Pavle govori o tome, posebno u 1. i 2. stihu 12.
poglavlja poslanice Rimljanima, gde poziva vernike crkve u Rimu
da ne dozvole da ih - kako to prevodi Dz. B. Filips - “ovaj svet
oblikuje prema svom kalupu”. Pavle je, verujem, isto tako govorio
i o0 tome $ta nasa deca treba da gledaju kada je predlozio vernicima
crkve u Efesu: “Zivite u ljubavi... A blud i svaka necistota ili
lakomost da se ni ne spominje medu vama, kao $to dolikuje
svetima; ni gadost, ni budalasti razgovori, ni lakrdije, §to ne bi
prilicilo; nego radije zahvaljivanje... Niko da vas ne vara praznim
re¢ima... Zivite kao deca svetlosti... u svakoj dobroti, pravednosti i
istini... Ne budite saucesnici u jalovim ili mra¢nim delima, nego ih
radije izoblicavajte... Pazite, dakle, brizljivo kako Zivite, ne kao
nemudri nego kao mudri, iskori$¢avajuci vreme, jer su dani zI1i.”%
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——— 10. poglavlje

MED1)SKI RAT IZMEDU DOBRA 1 ZLA — NEMA SUKOBA

Ne, to uopste i nije sukob. Kakve li neravnopravnosti u
borbenoj spremnosti! Tesko je poverovati koliko su religiozni
ljudi, na svoju sramotu, ostali inertni u toj borbi za sebe i one koji
su im dragi. Ve¢ina ljudi, izgleda, Zivi u carstvu iluzija, ubedena
da ono ¢ime ispunjavaju svoj um i dusu nece gotovo nimalo uticati
na njihovu licnost i njihovo ponasanje!

Zar nije umesno zapitati se ko su ti ljudi koji pisu i reziraju
emisije i filmove, da li neguju dobra nacela i da li promovisu
ispravne vrednosti?

Pre dvadeset godina, kada su radio i televizija bili mnogo
manje zagadeni nego danas, S. Robert Lihter (Lichter) i Stenli
Rotman (Stenley Rothman) sproveli su jedno veoma znacajno
istrazivanje. Anketirali su 240 najboljih novinara i radio i TV-
komentatora (najistaknutije li¢nosti iz prestiznih ¢asopisa i radio
i TV-stanica, kao $to su New York Times, Washington Post, Wall
Street Journal, Time, Newswek, US News & World Report, CBS,
ABC, PBS i drugi). Ovo su neka od njihovih zapazanja: “50% njih
nema nikakve veze sa religijom; 86% vrlo retko odlazi na verske
skupove, a samo 8% redovno. Skoro svi oni su liberalnih shvatanja
kada je u pitanju seksualnost: 90% njih podrzava vrienje abortusa,
54% smatra da preljuba ne predstavlja nista lose, 76% njih kaze
da nema niceg loseg u homoseksualnosti.”?

Dzonatan Olter (Jonathan Alter) je zapazio da postoji kulturna
elita “Cije vrednosti oblikuju sve nas”. Kada je opisivao dostignuca
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te kulturne elite, Olter nije nimalo ulep$avao: “Uz pomoc¢ televizije
ta elita oblikuje americku masovnu kulturu, koja je izuzetno jaka
i obilno se izvozi, uklju¢ujuci tu i nage najsmrdljivije dubre.”

Olter je, dalje, o tim ljudima koji kontrolisu i koriste medije,
napisao da su oni “obrazovaniji, bogatiji, liberalniji, mobilniji,
manje religiozni i manje vezani za konvencionalne moralne
norme od vecine gledalaca”

Da li oni sami veruju u poruke koje nam $alju? Filmski reZiser
Dzon Milijus (John Milius) ne misli tako: “Bas kao $to neki
advokati citavog Zivota zastupaju zagadivace Zivotne sredine i
duvanske kompanije, tako i mnogi ljudi u Holivudu vrlo retko
mesaju svoj posao sa svojim li¢nim stavovima.”

A kakav je njihov stav prema drustvu? “Cetvorica od petorice
glumaca nominovanih za Oskara 1992. godine glumila su
devijantne likove. To pokazuje koliko Akademija promovise
pokazivanje mracne strane drustva... Oni na filmskom platnu
stvaraju svet koji je gori od onog u kojem Zivimo.’®

Kolumnista DZonatan Jardli (Jonathan Yardley) je uputio jednu
od najostrijih kritika ikada napisanih o americkoj masovnoj kulturi:

“U savremenom drustvu mozda nista nije toliko pogubno po
opste dobro kao ono $to gledamo na pijaci popularne kulture...
Proizvodi masovne kulture — narocito oni na televiziji — nisu samo
sveprisutni, ve¢ su i neverovatno dosledni po svojim osobinama.
Nemoguce je gledati ih a ne potpasti pod njihov lo§ uticaj... Oni
prikazuju drustvo u kojem tradicionalne vrednosti - porodica,
obrazovanje, religija — ili ne postoje ili su predmet izrugivanja; u
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kojem seksualne slobode nemaju nikakve granice, dok se
posledice te slobode, i drustvene i moralne, izvrgavaju podsmehu
ili ignorisu; u kojem se ‘samoostvarivanje’ i ‘samopostovanje’ cene
vi$e od pozrtvovanosti i discipline... drustvo u kojem je nasilje
zestoko i sveprisutno, a ipak, ba$ kao i seksualne slobode, ne
ostavlja nikakve trajne i Stetne posledice. Ono $to oni prikazuju je,
jednom recju - nepostojeci svet zabave. To je zemlja fantazije u
kojoj se najnize ljudske strasti — od kojih je ve¢ina, na ovaj ili onaj
nacin, vezana za seksualno uzbudenje - predstavljaju kao
dozvoljene, sasvim pristojne i uzdizu do ranga zakonitosti, time
§to se neprestano ponavljaju u svemu, od situacione komedije do
umetnickih filmova, popularnih pesama i dzepnog izdanja nekog
romana — a da ne spominjemo reklame na televiziji i u stampi koje
su oblikovale americku kulturu na kraju 20. veka. Ti prizori i
‘vrednosti’ za koje se oni zalazu, toliko se namecu da se prakti¢no
uopste ne mogu izbe¢i. To su dominantni prizori americ¢kog Zivota
u ovim poslednjim godinama 20. veka...”

Jardli je takode ukazao i na nedavno objavljenu knjigu DZejm-
sa B. Tvicela (James Twitchell), Carnival Culture (Karnevalska
kultura), koja navodi jednu od najznacajnijih studija o beletristici
pre 90-tih godina.

“Studija je pokazala da se u periodu od 1966. do 1988. godine
broj knjiga koje opisuju nasilje i antidrustvenu tematiku povecao
za 61%. U poslednjih 20 godina, knjige u kojima ima nasilja
morbidnije su i sa vi$e sadistickih elemenata nego bilo $ta $to se u
dosadasnjoj americkoj istoriji nalazilo na listi bestselera. Satanizam
i horor, kojih do $ezdesetih godina nije ni bilo, postali su uobi¢ajena
tema. Potpuno je jasno da se savremeni Citaoci zabavljaju ¢itajuci
knjige u kojima ima vi$e mrznje, sadizma i morbidnosti nego u
knjigama uz koje se zabavljala bilo koja od prethodnih generacija u
celokupnoj svetskoj istoriji. Isto se moze re¢i i za filmove, televiziju
i muziku, koji imaju mnogo ve¢i uticaj nego Stampa, narocito na
mlade... Ne moze biti puka slucajnost to $to u isto vreme ima sve
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vi$e nasilja i §to se to nasilje glorifikuje u masovnoj kulturi; to $to
ima sve vi$e vanbra¢ne dece u isto vreme kada se nesputano
prepustanje seksualnim aktivnostima slavi i uzdize; to $to se
obrazovanje i samodisciplina sve manje ceni, dok se istovremeno
promovise neograniceno udovoljavanje vlastitim prohtevima.’s

Kakve se to lekcije neprestano dele posredstvom medija?
Konzervativni nacin Zivota je, po pravilu, stalan predmet poruge
i ismevanja u gotovo celokupnom TV programu. (Istina je, mnogi
vernici i verske vode potpomazu $irenje te negativne predstave
svojim naopakim i licemernim stilom Zivota.)

Od situacionih komedija do sapunica, filmova i crtanih
filmova - religija je svuda predmet podsmeha, bas kao i zZivot po
bilo kakvim moralnim normama. Cuveni dramski pisac Loring
Mendel (Mandel) izjavio je sledece: “Mislim da nas televizija, dzin
koji lenstvuje i cereka se, veoma zagaduje... Veliki deo onoga sto se
na televiziji prikazuje daje nam laznu predstavu o tome kakav je
ovaj svet i o tome §ta znaci biti ljudsko bice... Decu obrazuje
televizija, uz koju provode mozda duplo vise vremena nego u
$koli... Problem je u tome $to ih ona uglavnom uc¢i neistinama.””

Tom Sejlz uputio je sledec¢u otreznjujucu kritiku: “Vekovima
je glavna tema u knjizevnosti i pozori$tu bila borba izmedu dobra
i zla. Do sedamdesetih godina i do Votergejta bila je to glavna
tema i televizijskog programa, a danas popularna zabava napusta
koncepte dobra i zla. Ljudi koji gledaju televiziju u udarnim
vecernjim terminima ne vide da dobro pobeduje zlo. Naprotiv, oni
vide kako se negativci uzdizu kao heroji. Neko ¢e re¢i da su te
emisije viSe odgovor na moralnu konfuziju nego jedan od faktora
koji je do nje doveo. Ono §to je sigurno, njihov sve veci broj
odrzava i hrani ideju da su koncepti dobra i zla odavno izasli iz
mode, i da je plata za greh uglavnom - novac, mo¢ i glamur.”™

Jo$ pre nekoliko decenija, kineski voda Cang Kaj-Sek upozorio
nas je $ta takvo jedno stanje znaci: “Bez obzira da li je u pitanju
pojedinac ili cela nacija, gubitak integriteta je isto §to i sama smrt.”
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Dejvid Kucarski (David Kucharsky) upozorava: “Gledaoci bi
trebalo dobro da se ¢uvaju situacionih komedija. Njihovo suptilno
potcenjivanje hris¢anskih kriterijuma u pogledu seksualnosti vrse
razarajudi uticaj, naro¢ito na tinejdzere i mladu decu. Veliki broj
nasih mladih misli da je najgore $to moze da se desi coveku - to
da ga ismeju.””?

TV urednik Njujork posta, Pol Denis (Paul Dennis), u svojim
nedavno objavljenim Favourite Families on TV (Omiljene porodice
na TV-u) kaze da jednostavno nije istina da porodi¢ne emisije
nekada nisu odgovarale stvarnosti ili da su bile sladunjave u
prikazivanju svojih junaka: “Sve najbolje porodi¢ne emisije su bile
takve: Jedan ¢lan porodice po¢ne u negativhom smislu da se
izdvaja i onda od stida mora ponovo da se vrati u red. To je bila
nasa lekcija. Tako je to nekada funkcionisalo. Ne savrsenstvo, ve¢
nesavrsenstvo i oprastanje...

A onda je dosla serija All in the Family, i sve se promenilo...
Danas ne postoji porodica u kojoj se, kada ‘ispadnete iz koloseka,
ponovo vracate na njega. Postoje, naravno, i izuzeci: Krozbi Sou
(The Crosby Show) je poput Father Knows Best (Otac zna najbolje)
u Crnom licu (Black face). Porodice kao $to su Bandijevi ili

Simpsonovi toliko su dis-
“Mnogi druStveni analiticari su ubedeni funkcionalne da se oseca-
da je TV nadmasio i dom i crkvu i Skolu,  mo kao da nas udaraju po
postavsi faktor koji vrsi najsnazniji uticaj glavi’™

na moralnost. Ono $to deca gledaju snaz- TV sapunice su medu
no napada tradicionalne vrednosti: ra-  najlosijim uciteljima na te-
Sirena upotreba droga i alkohola, nasilie, ~ leviziji, sa svojim upornim
nemoral, pohlepa i kockanje.”” prikazivanjem nenormal-

nih i nemoralnih Zivotnih
prica, u kojima je glavni faktor seksualnost. Brak je samo faza -
dogovor - koja ¢e trajati, mozda, samo dotle dok postoji seksualna
privla¢nost; kada ona po¢ne da se gubi, vreme je da se nastavi dalje
- bez obzira koliko bi to moglo da slomi srce supruznika i dece. U
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savremenim medijima, uklju¢ujuéi i modernu muziku, “ljubav”
sa sobom ne nosi nikakvu odgovornost prema ljudima, kao ni
trajnost ni posvecenost.

Mediji su taj ¢in ljubavi prema jednom bi¢u pretvorili od
neceg divnog (Bogom dani poklon koji u¢vrs¢uje dom i dovodi do
posvecenosti bra¢nom drugu i ¢vrste reenosti da se ostane
zajedno do kraja, dok vasa

deca i deca vase dece rastu, “Mozda imamo manje kompleksa otkada
i kada va$ bra¢ni drug je seks postao slobodan, ali isto tako
ostari i izgubi mladalacki  jmamo i mnogo manje lepote, vernosti i
izgled) uhedonistickiavan-  gdgovornosti u seksualnom Zivotu. “7s

turizam u stilu Dzejms

Bonda - seks se prikazuje kao sustina svega, a iskrena ljubav
prema seksualnom partneru predstavlja predmet podsmeha. Kada
nestane uzbudenje, treba naci novo uzbudenje, pa opet novo i
novo... Sve veze u zivotu su prolazne i za jednu no¢, a ljudi koji
oc¢ekuju dozivotnu ljubav i posvecenost prikazani su kao budale.

Dzordz Plagenc je zapazio da je “situaciona etika promenila
zapovest o preljubi, tako da ona sada glasi: ‘Ne ¢ini preljubu - bar
ne tako cesto... Medutim, u svom prvobitnom i nerevidiranom
obliku, zapovest o zabrani preljube imala je za cilj da u ljudima
obnovi prirodu dostojnu ¢oveka - da postavi visok ali ne i
nedostizan standard koji bi pomogao ¢ovecanstvu da se odupre
nizoj prirodi koja ga vuce dole.”’

Plagenc se potom okrenuo jednom drugom aspektu pogresnog
ucenja u medijima: “Nase drustvo je, izgleda, uklonilo predbra¢ni
seks i seks izmedu nevencanih osoba iz oblasti morala. Medutim, mi
pla¢amo visoku cenu zbog upustanja u neobavezan seks. Romano-
pisac D. H. Lorens upozorio je jos pre 50 godina da ‘suvise slobodna
intimnost medu polovima steriliSe; ona stvara bespolna bica.
Kasnije je nemoguce imati dubok i magican seksualni zivot’””

Kada imam casove savetovanja za studente i odrasle osobe,
otvoreno im govorim da nije lako odrzati bra¢nu zajednicu do
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kraja zivota. Potrebno je mnogo truda i volje da bi stalno mogao
da se prilagodava$ zZivotnom putu i osobinama svog partnera, da
biste ostali zajedno i bili tu za svoju decu i unuke u svim
nevoljama, nesporazumima i teSko¢ama koje Zivot sa sobom nosi.
Ta posvecenost i zelja da do kraja Zivota ostanete zajedno moguca
je, po mom misljenju, samo uz Boziju pomo¢.

Neki od njih mi kazu kako medijska filozofija zivota “voli ih i
ostavi ih” moze razorno da deluje kada se prenese u realnost
njihovog svakodnevnog zivota: pokloni§ nekome srce i onda
gledas kako ga on ili ona gazi. Samo ostavljanje ¢esto nije toliko
bolno kao odvrtanje i zavrtanje “slavine” ljubavi, nedostatak brige
za one koji su nekada bili deo porodice... Deci sve to izgleda kao
da im zalupite vrata pred nosom. Upravo je taj osecaj napustenosti
i opadanja sopstvene vrednosti ono $to predstavlja tako veliku
tragediju u modernom drustvu.

Posledice te tragedije, medutim, poput talasa se $ire kroz ¢itav
zivot. Pre nekoliko godina, dok sam bio na celu “Southwestern’s
Adult Degree Program”, bilo mi je postavljeno pitanje koje je na
kraju promenilo moj Zivot. Postavila mi ga je jedna Zena ciji su se
roditelji razveli dok je jo$ bila vrlo mala: “Dr Viler, da li ste Vi moj
prijatelj samo dok ne diplomiram... ili ste moj prijatelj na duze
staze?” Ona je znala da sam placen da joj pomognem da diplomira
— ono $to je zaista htela da zna, pre nego $to se usudi da Sirom otvori
vrata prijateljstva, bilo je to da li moje interesovanje za nju kao osobu
ima na sebi utisnut “rok upotrebe”. Nase drustvo je toliko zasi¢eno
isplaniranim “bacanjem u staro gvozde”, razvodima i vezama za
jednu no¢, da je htela da zna da li sam i ja samo deo te drustvene
norme ili sam jedna od retkih pojava u dana$njem drustvu: neko
ko se nudi da ti bude prijatelj do kraja Zivota.

To pitanje me je nateralo da ponovo procenim svaku vezu u
mom Zivotu u to vreme. Sto je jo$ znacajnije, ono je u¢inilo da mi
prijateljstvo i pomaganje drugima postane najvaznija stvar do
kraja zivota.
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U poslednjih cetrdeset godina, mediji bez mnogo buke i
pompe uni$tavaju dusu modernog ¢oveka. Tradicionalni zastitni
bedemi - dom, $kola i crkva — predali su svoje uloge skoro bez
otpora. Ipak, ne mozemo da kazemo da nismo bili upozoreni!

Tokom tog istog perioda,
ogroman broj stru¢njaka i
naucnika izneo je svoja za-
pazanja i svoju zabrinutost,
o ¢emu se dosta govoriloiu
sekularnoj i u verskoj $tam-
pi. Sta su otkrili? Gotovo
sve §to su otkrili bilo je ne-
gativno! A stalno su pred-
vidali ono $to se sada zaista
i dogada.

Bivsi ministar za obra-
zovanje, Vilijam Benet
(William Bennett), izjavio
je za njujorski Harvard

“Roditelji ne umeju da pritisnu dugme za
iskljucivanje. Nijedna TV emisija, ma kako
divna bila, ne moZe da se po vrednosti
uporedi sa vremenom koje roditelj provodi
sa decom, ukoliko roditelj zeli da komu-
nicira. Vecinu roditelja danas, izgleda, bas
briga da li ¢e provoditi vreme sa svojom
decom ili koje emisije njihova deca
gledaju. Reci koje se najcesée Cuju u
Americi nisu: ‘Volim te’, ‘Dobro si to
uradio’ ili ‘Nije to tako loSe, pokusaj
ponovo, mozes ti to’. Ne, reci koje najcesce
mozemo €uti u americkim porodicama su:
‘Nemam vremena, gledaj televiziju' “7°

klub: “Ako zelimo da nasa
deca poseduju karakterne osobine kojima se divimo, moramo ih
uciti koje su to osobine. Ona moraju nauciti da prepoznaju oblike
i sadrzaj tih osobina. Moraju posti¢i makar i minimalni nivo
moralne pismenosti koja ¢e ih osposobiti da razumeju ono §to
vide u zivotu, i to ¢e im, nadamo se, pomo¢i da ga dobro prozive.
Umesto toga, kod nas takvo intelektualno poucavanje o karakteru
prakti¢no ni ne postoji.”’®

Kolumnista Vilijam Rozberi (Raspberry) je, komentariSuci
Benetov govor u jednoj kolumni 1986. godine, upozorio da se ne
moze ocekivati da se moralni rast odvija u “moralnom vakumu”.
Kada su americki mediji u pitanju, situacija je mnogo gora od
moralnog vakuma: mediji otvoreno i sistemati¢no razaraju moralno
poucavanje koje je postojalo u nasem drustvu pre pojave televizije.
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Savremene naucne studije pokazuju da ¢lanovi jedne prose¢ne
porodice danas medusobno komuniciraju samo 14 minuta na
dan, a jedan prosecan otac sa svakim svojim detetom ponaosob 42
sekunde dnevno! S druge strane, TV je u nas$im domovima

“Ko je najplodniji i najneumorniji pripo-
vedac u vasem domu? Nekada je to bio
roditelj, baka ili deka, ili stariji brat ili
sestra. Danas je to u vecini domova te-
levizija.

Televizija je dobila ono o ¢emu su svi
carevi i pape mogli samo da sanjaju:
propovedaonicu u svakoj dnevnoj sobi,
sa harizmatiénim govornicima koji pru-
Zaju uobicajeni ritual zabave i infor-
macija, pri emu u osnovi svega toga
stoji poruka da treba nesto da kupite.”®’

ukljucen sedam sati i pet
minuta svakoga dana!
Pokojni Majkl London
(Michael) je u jednom od
svojih poslednjih intervjua
zapazio sledece: “Kada
dode to vreme da moji
momci mogu vise da
nauce gledaju¢i TV nego
Citajudi istorijske i pouc¢ne
knjige, onda neka gledaju
televiziju. U porodicama se
vi$e ne razgovara — u tome

je tragedija Amerike.”

Pocetkom 1983. godine, kolumnista Sidni Haris (Sydney
Harris) optuzio je televiziju iz prilicno neobi¢nih razloga,
nazivaju¢i medije “tro$enjem duha u dubristu srama... Muskarci
i Zene troSe milione sati na glumatanje, koje nije vredno njihovih
svestranih talenata”®

Sredinom Sezdesetih godina, Medunarodno udruzenje za
obrazovanje dece (The Association for Childhood Education
International) objavilo je jednu od najznacajnijih studija o
televiziji koja je ikada sprovedena. U to vreme, doti¢ni medij nije
bio star ni 20 godina, tako da je znanje o uticaju televizije bilo jos
uvek prilicno oskudno. Ipak, neka od otkri¢a do kojih se doslo
pokazala su se zaista provokativnim. Jedan od urednika studije,
Ralf Geri (Ralph Garry) sa Bostonskog univerziteta, upozorio je
da “iako dete tek u $estoj ili sedmoj godini zivota moze da shvati
$ta se dogada u nekom filmu, postoje dokazi da i vrlo malo dete
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ima dovoljno dodira sa zvukom i slikom da bi bilo emocionalno
ranjivo. Reaguju¢i na izolovane epizode, malo dete ne oseca
nikakvo olak3anje iz konteksta, a emocije su mu ¢esto vrlo snazne
zbog nacina na koji reaguje, po principu ‘sve ili nista’ "

Beti Longstrit (Betty Longstreet) i Frenk Orm (Frank Orme)
iz Nacionalnog udruzenja za bolji radio i TV program (The
National Association for
Better Broadcasting) izneli “Deca su osetljiva na ono $to vide da se
su neka od najznacajnih  deSava drugoj deci u televizijskim
zapazanja koja su ikada  emisijama, naroito deci slicnog uzrasta
napisana o televiziji: “Za i istog pola. Za razliku od toga, ona cesto
razliku od odraslih, deca  uopste ne razumeju sustinu onoga $to se

ne svrstavaju obrazovanje dogada medu odraslima koje vide na
u jednu, a zabavu u drugu televiziji."s3

kategoriju. Dete se uci na

svemu Sto vidi. Ono ne uci toliko iz onoga $to mu drugi kazZu
koliko iz onoga $to vidi da oni rade. Ljudi na televiziji za njega su
pravi ljudi. Ono vidi majke, oceve i decu - osobe koje lako
prepoznaje kao deo svog stvarnog okruzenja. Ono nije u stanju
da pravi razliku izmedu maste i stvarnosti ili izmedu prihvatljivih
i neprihvatljivih modela ponasanja.”®
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——— 11. poglavlje

DUGACAK KRVAVI TRAG — NASILJE Ul AMERICI

Pre nastanka televizije, Amerikanci su - blago receno - bili
drugaciji narod. Generalno gledano, bili su miroljubivi i posteni
postovaoci zakona, Boga i otadZbine; bili su spremni da oprastaju
i duboko su verovali u puritansku etiku rada (koja uci da je vredan
rad nesto $to je Bog odredio za ¢oveka i $to se od svakoga ocekuje).

Jednostavnije receno, to je bio svet u kojem je bilo lepo Ziveti...a
nezakljucane kuce bile su sasvim uobicajena pojava. Komsije su
slobodno ulazile jedni kod drugih. Kada je neko imao poteskoca na
putu - ili bilo gde drugde - zastajali ste da mu pomognete; kada bi
neko zakucao na vasa vrata, pozvali biste ga unutra. Ve¢ina ugovora
se zasnivala samo na rukovanju - pa ipak, stopa neizvrSavanja
ugovornih obaveza bila je prakticno ravna nuli: neplacanja i
bankrotiranja pojavila su se mnogo kasnije — zajedno sa advokatima.

Bilo je, naravno, i izuzetaka — uvek ih je bilo... ali oni su upravo
to i bili: izuzeci.

Sve se to promenilo sa dolaskom televizije i drugih masovnih
medija. Ne preko no¢i, ali ve¢ samo jedna jedina generacija dovela
nas je u rubikonske Sezdesete godine kada su, u toku samo pet
godina, meci ubica pokosili Dzona F. Kenedija, Malkolma X,
Martina Lutera Kinga mladeg i Roberta Kenedija u cvetu
mladosti... Amerika od tada viSe nije ista. Naredna generacija
dovela ju je tu gde je sad: to je najkrvavije drustvo na planeti.

Medutim, tek kada sam sproveo jednu opseznu studiju, otkrio
sam faze naseg pada. Klju¢ni momenat u nastanku ove knjige

78



nastupio je sasvim spontano, kada sam osetio snaznu potrebu da
sredim sve novinske isecke, ¢lanke, kolumne i studije koje govore
o nasilju tokom proteklih godina - ne tematski, ve¢ hronoloski,
onako kako su se pojavljivali u novinama. Tek tada sam se
usredsredio na taj problem. Kada sam poceo redom da ¢itam, nije
mi trebalo mnogo vremena da shvatim da se deSava nesto
potpuno neocekivano: pred mojim oc¢ima nije se odvijala samo
istorija americke zemlje, ve¢ se, paralelno sa njom, mogla pratiti i
istorija degradacije morala u drustvu. Ba$ kao $to se negativ
postepeno razvija u mracnoj komori, tako sam i ja gledao
konstantan porast nasilja, a time i postepeno odumiranje
americke duse. Kada sam dos$ao do sredine osamdesetih, protiv
televizije i onoga $to nam njeni tvorci rade bilo je ve¢ toliko
optuzbi da sam hteo tu da stanem - jednostavno nisam hteo vise
da gledam. Medutim, ipak sam nastavio, i kada sam stigao do
1992. godine, od onoga $to sam ¢itao sledila mi se krv u zilama...
Evo nekoliko klju¢nih prekretnica, po hronoloskom redu.

1957. - Carls Van Doren je, kao uéesnik u kvizu, iz nedelje u
nedelju ocaravao TV gledaoce svojim neodoljivim vestinama u
hit emisiji “Twenty One” (“Dvadeset jedan”) na televiziji NBC.
Kada je otkriveno da je sve to bila prevara, cela nacija nije mogla
da se povrati od Soka.

Zasto? Prema Goldmanu, “moralni relativizam” je dosao na
mesto “moralne sigurnosti” i “doneo sa sobom moralnu tromost
i konfuziju”.

1959. - Oko svega toga se digla tolika buka da su dve godine
kasnije urednici ¢asopisa Luk (Look) poslali istrazivacki tim od
12 reportera da produ kroz cele SAD i sprovedu anketu
postavljajuci ljudima pitanje da li smo se mi zaista promenili kao
nacija. Sta su otkrili? Otkrili su pojavu novog moralnog kodeksa:
“Sve $to radis je OK ukoliko time ne povreduje$ druge. Sve je OK
ako spada u prihvacenu poslovnu praksu.”®
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Dzon Stajnbek (Steinbeck), zgrozen i mucen onim $to gleda,
napisao je svom prijatelju Adleju Stivensonu: “... nervni gas
nemoralnosti se polako uvlaci u sve pore drustva; pocinje od
obdanista i stize do najvisih instanci, kako u poslovnom svetu tako
i u politici... Ameri¢ko dru$tvo je izmanipulisano na svim
nivoima... Zabrinut sam zbog cini¢ne nemoralnosti moje zemlje.
Ona ne moze opstati na tim osnovama.”®

Dr Lorens Kubi (Lawrence Kubie), profesora sa Univerziteta
Jejl, upozorio je da ¢e “konstantno suocavanje sa ubijanjem,
prolivanjem krvi u formi koja je za dete realisticna koliko i sam
zivot” nesumnjivo ostaviti iza sebe zastragujucu zaostavstinu.”

1964. - Kiti Denoveze (Kitty Genovese) bila je izbodena na
smrt u ulici Kvins u Njujorku, dok je u zgradi u kojoj je nesre¢na
zena pokusala da se skloni, 38 svedoka posmatralo taj brutalni
napad koji je poprili¢no dugo trajao - i niko nista nije ucinio! Ova
pric¢a je protutnjala celom zemljom za samo nekoliko sati, a
Amerikanci su s nevericom bili zgroZeni nad onim $to su postali:
zlo¢inacki bezosecajni i bezobzirni.

1973. - U oktobru mesecu, Sestorica bostonskih mladica
naterala su jednu Svajcarkinju da se polije benzinom — a potom je
zapalili. Policija je za ovo zverstvo okrivila scenu iz filma Fuzz (koji
je bio prikazan samo 48 sati pre ovog groznog dogadaja) u kojoj
zapaljeni ljudi sluze kao svetiljke. Ovo ubistvo je imalo takav odjek
da su ga U.S. News & World Report stavile na naslovnu stranu i
napisale opSiran izvestaj o tome. Prema njihovom izvestaju,
“televizijska industrija uporno tvrdi da ne postoji nijedan pouzdan
dokaz da nasilje na televiziji podstice nasilje i kriminal u drustvu.
‘Ako nasilje na TV-u podstice nasilje kod ljudi, to ¢ini samo kod
onih poremecenih ljudi koji su ve¢ skloni nasilju’, tvrdi jedan od
sastavljaca televizijskog programa iz Njujorka.”s8

Oko pet nedelja kasnije, Sejna Eligzander (Shana Alexander)
iz ¢asopisa Newsweek, ukljucila se u raspravu i napisala sledece:
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“Konstantno izlaganje dece otvorenom nasilju u filmovima i na
televiziji vr$i poguban uticaj, otupljujuci njihovu osetljivost. Ljudi
to instinktivno znaju. Upravo zato dve tre¢ine Amerikanaca kazu
da na televiziji ima previ$e nasilja... Ono $to posebno ne volim da
vidim 1 od ¢ega se i najvi$e sklanjam jeste besmisleno, brutalno
seksualno nasilje u scenama... Sokirana sam i $to odjedanput
imamo mnogo vise scena silovanja - bilo ih je 20 proteklog
meseca. Scene silovanja su, kao izvor seksualnog uzbudenja, dosle
na mesto onih u kadi punoj pene, koje su bile obavezne u
tilmovima tridesetih godina.

Mi moZemo i moramo prekinuti sa prikazivanjem sve te
brutalnosti... Danas su crtani filmovi za decu, sport, veCernje vesti,
TV drame i filmovi prepuni sadizma i krvi koja se proliva bez
ikakvog razloga.”®

1975. - Prema rezultatima jednog istrazivanja, izmedu 22 1 23
¢asa pet miliona dece u Americi jo§ uvek sedi prikovano uz
televizor.

U martu mesecu, reporteri Newsweek-a su primetili da
“zabava na televiziji nikada do sada nije bila tako nasilna. Pre
dvadeset godina, ‘akciono-avanturisticki sadrzaji’ (omiljeni
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eufemizam TV industrije za filmove sa pucnjavom i ubijanjem)
¢inili su manje od 20% programa u udarnim vecernjim
terminima. Danas se njihov udeo popeo na 60%... Izuzetno
uticajna osoba kao $to je direktor CBS-a Artur Tejlor, koji je prvi
predlozio koncept u okviru kojeg je jedan sat rezervisan za
porodicu, priznaje da je TV sve vise jedan od C(inilaca
antisocijalnog ponasanja.™®

Dr Majkl B. Rotenberg (Rothenberg) sa Vasingtonskog
medicinskog fakulteta izneo je takvo more podataka i otkri¢a da
je sve to objavljeno u vestima Sirom zemlje. On je pozvao svoje
kolege medicinske radnike da organizovano dignu glas protiv
nasilja na televiziji i njegovog uticaja na decu, primetivsi da je
istrazivanje o povezanosti nasilja na televiziji i agresivnosti kod
dece, koje traje ve¢ 25 godina - istrazivanje nastalo od 146 radova
objavljenih u nau¢nim ¢asopisima, sastavljeno od 50 studija koje
ukljucuju 10.000 dece i adolescenata iz svih mogu¢ih sredina -
ubedljivo pokazalo da gledanje nasilja prouzrokuje agresivno
ponasanje kod mladih.

Rotenberg je dalje primetio da je, prema nekim procenama, u
SAD danas u opticaju 200.000.000 pistolja i pusaka, u proseku
jedan na skoro svakog muskarca, Zenu i dete. Svakih 13 sekundi
proda se jedan novi pistolj, a koris¢eni pistolj svakih 30 sekundi.
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Godi$nje se na trziste izbaci 5.000.000 novih pistolja. A $ta je
posledica svega toga? Svaka Cetiri minuta neko biva ubijen ili
ranjen iz vatrenog oruzja. Svaka tri minuta neko biva opljackan
uz pretnju pistoljem.

Rotenberg je takode otkrio da je kontroverzni izvestaj
direktora Savezne uprave za javno zdravstvo za 1972. godinu bio
tako Stur i nepovezan zato §to su “predstavnici televizijske
industrije ‘bojkotovali’ 7 od 40 nau¢nika koji su se nalazili na listi,
naucnike izuzetne reputacije i zapazenih rezultata u oblasti
istrazivanja nasilja”, a na njihovo mesto stavljeni su izvr$ni
direktori televizijskih kuca.

Takode, da bismo dobili preciznu predstavu, rekao je da vise
nasilja ima u jednom satu decjeg TV programa nego u jednom
satu TV programa za odrasle.”

1976. - “U periodu izmedu 1960.1 1974. godine, godisnja stopa
ubistava u SAD porasla je za vise od 100%. U 1975. godini, ubijeno
je vise od 20.000 Amerikanaca. Sociolozi i psihijatri se slazu da je
nasilje na televiziji glavni faktor koji podstic¢e nasilje na nasim
ulicama; ovo je potvrdeno u zavr$nom izvestaju Nacionalne
komisije za uzroke i prevenciju nasilja za 1969. godinu. “*

Krajem avgusta su obelodanjeni godi$nji statisticki podaci
FBI. Oni su pokazali da, u toku jednog sata u 1975. godini, pogine
u proseku dvoje ljudi, $est Zena pretrpi silovanje, 56 osoba dozivi
napad, 52 biva opljackano, ukrade se 112 vozila, izvr$i 360 provala,
a 720 osoba ili poslovnih projekata pretrpe kradu. Sve u svemu,
“Citavo more pomahnitalih brojki: 56.000 nasilnih silovanja,
484.710 teskih napada, 20.510 ubistava, 3,25 miliona provala.
Brojke su zaprepasc¢ujuce... Kao i 15.000 prijavljenih slucajeva
zlostavljanja dece”*®

1977. - U februaru mesecu, ¢lanovi kongresa izneli su
zapanjujuce cifre vezane za nasilje u $kolama. Samo u 1975.
godini, potro$eno je 600 miliona dolara na saniranje $tete nastale
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zbog vandalizma (vie nego dovoljno da se zaposli 50.000 novih
nastavnika!). Jo$ alarmantniji podatak predstavlja 70.000 tezih
napada na profesore i stotine hiljada napada na ucenike. Broj tih
napada se povecao za 58% u periodu od 1970. do 1974. godine;
broj seksualnih uznemiravanja porastao je za 62%; broj zloc¢ina
povezanih sa drogom za
“Beda ovoga sveta velikim delom je 81%; a pljacki za 117%!%
prouzrokovana nasom neljubaznoséu Ve¢ sutradan, jedan

prema onima k0]| nas vole.”? drugi reporterje otkrio da
“za viSe od 5 miliona dece

kaznjavanje kod kuce podrazumeva da roditelji pucaju u njih,
bodu ih, $utiraju, tuku i grizu... 3% roditelja ($to je oko 1,2 miliona
njih Sirom zemlje) poteze nozeve ili vatreno oruzje na svoju decu...
Procenjuje se da oko 700 dece godi$nje umre od posledica nasilja
u porodici... 28% parova obuhvacenih ovim istrazivanjem
priznalo je da $amaraju ili udaraju jedno drugo... 1% je pucao na
svog partnera, zadavao mu ubode ili ga zestoko tukao”.%

U septembru 1977. godine, jos jedan zlocin je postao udarna
vest u nasoj zemlji: “Cetrnaestogodisnji Dolfus Tomson pucao je
na svog brata i ubio ga, po uzoru na scenu iz filma Prljavi Hari sa
Klintom Istvudom. DZozef Di Leonardi, nacelnik odeljenja za
ubistva u ¢ikaskoj policiji, rekao je sledece: “Nema sumnje da
gledanje takvih stvari na televiziji podsti¢e agresivnost kod
mladih. Deca u tom uzrastu veoma su podlozna utiscima. Oni
imitiraju likove koje vide na televiziji. To nasilje inficira de¢ji um.
Ja to vidim svaki dan. Mi pitamo nekog mladi¢a odakle je dobio
ideju da izvr$i neku vrstu nasilja i on nam kaze: “To sam video u
jednom filmu na televiziji’ Kada sam ¢uo da ¢e se Prljavi Hari
ponovo prikazivati na televiziji, pomislio sam ‘O, ne!” Zapazen je
bio i nastavak tog filma, Magnum Force — u njemu ima 39 ubistava
za 120 minuta.”%

Samo nekoliko nedelja kasnije, Newsweek je iskoristio sudenje
15-godi$njem Roniju Zamori kako bi jo$ vise istakao taj problem:
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“Posto su ga kod kuce ili ignorisali ili tukli, ovaj decak je provodio
Sest sati ispred televizora... sa jedinim prijateljima koje je imao -
Kodzakom, Baretom i Policajkom. Zamora i jedan njegov vr$njak
provalili su u kuc¢u njegovog komsije, gde je Zamora svojim
pistoljem ubio 82-godisnju staricu. Zamorin advokat, Elis Rubin,
pozvao se na decakovu umobolnost; redovna doza nasilja na
televiziji, tvrdio je advokat, onemogudila je decaka da razlikuje
dobro od loseg®

1978. - “Moramo da prepoznamo da, s jedne strane, na TV-u
postoji nasilje koje se koristi selektivno, nasilje koje je osmisljeno
da pokaze svoje tragi¢ne posledice, da pokaze bol i nese¢u koja
sledi. Mi ne govorimo o tome. Mi govorimo o serijski proiz-
vedenom, jeftinom, indus-
trijskom nasilju koje se
‘ubrizgava’ u svaki dom,  *"%
svidalo se to njima iline”® il tujemo.”®

“Svi mi pocinjemo da licimo na ono sa
¢ime Zivimo, na ono S$ta gledamo, ¢itamo

1979. - “Za razliku od stvarnog Zivota, televizijske emisije u
udarnim vecernjim terminima prikazuju nemilosrdno ubijanje i
besomuc¢no pustosenje, dok samo povrsno prikazuju ljudske
kvalitete zrtava... Deca koja nikada nisu bila na sahrani niti su
videla les, videla su na hiljade ubistava na televiziji. Ve¢ina nas vise
zna o tome kako se ubija ¢ovek nego kako se pomaze onome ko
umire ili kako se te$i neko ko je u zalosti... Takvo otupljivanje
osecanja ostavlja opasne posledice jer nas sprecava da smrt u
stvarnom zivotu shvatimo ozbiljno. Se¢amo se Kiti Denoveze, koja
je izbodena na smrt u blizini svoje zgrade dok su njene komsije
slugale njene krike s o¢iglednom ravnodusnosc¢u.”™

1980. - Dr Kerol Nadelson je na temu silovanja izjavila
sledece: “U pitanju nije seksualna Zelja. To je akt agresije. Broj
silovanja se povecao za 200% u proteklih 10 godina”, rekla je ona.
Nadelsonova delimi¢no krivi i “preteranu popustljivost. Ljudima
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se govori da ne moraju da kontroliSu svoje nagone; oni nisu nauceni
da deluju u okviru odredenih granica ljudskog ponasanja.”%

Prema misljenju dr Ronalda Slejbija (Slaby) sa Univerziteta u
Vasingtonu, evo lekcija koje mozemo da nau¢imo gledajudi nasilje
na televiziji:

1. Nasilje nekontrolisano raste.

2. Nasilje deluje.

3. Nasilje ¢esto biva nagradeno.

4. Nasilje se ¢esto moze opravdati.

5. Nasilje je ¢esto zabavno.

6. Nasilje se cesto vrs$i samo radi zabave.

7. Nasilje se moze vrsiti na nove i jedinstvene nacine.'®

1984. - “I dok je bes jedna od najsnaznijih i najopasnijih
emocija, niko nikada nije dobio instrukcije kako da se izbori sa
njim. Model koji nam nude mediji, narocito televizija i filmovi,
podrazumeva da ga se odmah resimo, obi¢no na onaj eksplozivan
nacin pomocu pistolja, nozeva, automobila, pesnica ili verbalnog
napada. Deca to gledaju Cetiri ili pet sati dnevno, i kako mozemo
ocekivati da ce, kada se razbesne, reagovati drugacije od toga?
Kontrolisanje besa je prava vestina i na njoj se mora poraditi.”™®

1985. - “Nasilje na televiziji je uzasan zagadivaé. TV je
najmoc¢nije sredstvo komunikacije u istoriji. Ona unosi u nase
domove stalno neka nova dela nasilja. Postala je opasan uljez...
Godine 1982, u toku jednog sata na TV programu u udarnim
vecernjim terminima prikazivalo se u proseku osam nasilnih
scena... Odvratno je to $to je, prema misljenju i odluci ljudi koji
rade u drzavnoj televiziji, prikazivanje scena u kojima ljudi
ranjavaju i ubijaju druge ljude savr$eno prihvatljiv nac¢in da se
zabavi americka nacija... O¢igledno je da se Zivot koji se prikazuje
na televiziji zasniva na najnizim i najbolesnijim slojevima drustva.
Mirni i vedri aspekti drustva retko se prikazuju.”'%
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1989. - U nasoj rastrojenoj naciji, tek poneki zlocin izazove
vi$e od sleganja ramenima. Jedan takav izuzetak bio je incident
“divljanja” iz 1989. godine u Central parku u Njujorku. Silovanje
privla¢ne i saosecajne mlade svr$ene studentkinje Univerziteta Jejl
od strane citave bande bilo je tako brutalno i besmisleno da su
¢ak i drzavni mediji bili uzasnuti i zgrozeni. Vise od 30 mladica
(ve¢ina njih ispod 16 godina starosti) ucestvovalo je u silovanju i
napadu: devojku koja je dzogirala napali su jednom cevi,
raskomadali nozem njenu lobanju i bedra, a lice udarali i zdrobili
ciglom. “Zasto’, pitali su se svi. DZordz Vil je sve to opisao jednom
re¢ju koju danasnji mediji retko koriste — “zlo”.

Meri Mekgrori (McGrory) ovako je to objasnila: “Njihovi
roditelji i njihova skola nisu im govorili o Zlatnom pravilu (misli
se na 10 zapovesti — prim. ur.). Televizija, sa svojim verbalnim i
tizickim nasiljem, svojim prikazivanjem seksa kao necega na $ta
uvek i odmah imate pravo, sa svojim neotesanim voditeljima
emisija i glupim gostima sigurno ih nije naucila ni¢em
uzviSenom... To je za plakati.”%

Otprilike u isto vreme kada se dogodio ovaj divljacki napad,
petnaestogodi$njeg Majkla Tomasa ubio je sedamnaestogodisnji
Dzejms Martin. Motiv za ubistvo: Tomasove patike marke “Najk
Er Dzordan” od 115 dolara. Razmisljaju¢i o besmislenom
zrtvovanju Zivota, Tom Markart (Marquardt), urednik ¢asopisa
Kepital, zapazio je da je u prethodnih par meseci jedan student u
njihovom okrugu ubijen zbog jakne, a jedan sugradanin zbog svog
motora marke “Honda”.

Markart je psihologu Tomu Muhi (Muha) iz Anapolisa
postavio pitanje “Zasto”. “Porodica se raspada”, odgovorio je
Muha. “Deca poticu iz porodica u kojima su roditelji razvedeni, i
Cesto je majka ta koja podize decu. To je vrlo tezak teret za majke,
a one uglavnom nisu autoritativne... Nove studije pokazuju da se
62% brakova zavrsi razvodom... Kako u porodici sa samo jednim
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roditeljem dete moze da dobije disciplinu i sistem vrednosti koji
je toliko vazan za njihov prelazak u svet odraslih?”

Markart je svoju kolumnu zavrsio slede¢im savetom: “Od dece
koja ubijaju drugu decu zbog patika i jakni podilazi nas jeza. To
se ne¢e promeniti sve dok roditelji ne prihvate odgovornost za
budu¢nost svoje dece. Tek kada ljudi po¢nu da razmisljaju o
posledicama samohranog podizanja dece i posledicama zanema-
rivanja dece, bicemo svedoci povratka drustva sa manje nasilja...
Ako ste u braku, odrzite ga. Ako imate decu, poucavajte ih.”"?

Ri¢ard Koen (Cohen) se osvrnuo na divljanje u Central parku
u jednoj majskoj kolumni. Sa Zaljenjem zaklju¢ujuéi da nas zlo¢in,

osim $to pokazuje da niko
Zapazivsi da se u zatvorima nalazi dvos- e nigde nije siguran, na-
truko vise Crnaca nego na koledzima,  vodi da uporedimo da-
Kortlend Miloj (Courtland Milloy) je dao nasnje vreme sa proglim.
sledece objasnjenje: “Protiv Crnaca se Koen je pozvao da zamis-
vodi psiholoski rat koji se u velikoj meri limo kako bi izgledalo kad
oslanja na masovne medije koji stvaraju bi vaskrsao neciji deda i
obeshrabrujuce mitove i stereotipe... Ulo- ~ kada bi mu se pokazalo ka-
ge koje zaokupljaju mastu toliko mnogo ko svet danas izgleda: “Pro-
mladih Crnaca su bande, dileri droge, Citajte mu novine i1 po-
zatvorenici, sportisti i komitari - onakvi ~ kaZite mu televiziju, a onda

kakve ih prikazuju $tampa i televizija.0®  ga odvedite u Setnju... U
toku Setnje bih mu rekao

da mi je prosle godine obijen stan u Vasingtonu a auto ukraden u
Njujorku. U Vasingtonu $kolski odbor planira da postavi detektore
za metal u $kole kako bi se oruzje moglo detektovati i oduzeti od
ucenika. U Njujorku se na prozorima automobila nalazi zalepljen
znak na kojem pise ‘ovaj auto nema radio’.. Vlasnici potrose na
automobil i preko 60.000 dolara, a opet ne mogu da u njemu imaju
radio... Da bih u$ao u svoju kancelariju u Vasingtonu, moram da
pokazem propusnicu na ulasku u zgradu... Sada morate imati i
propusnicu za lift - karticu koju ubacite u otvor kako biste
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obavestili lift da ste prijateljski nastrojeni... Prevencija kriminala
mora da je industrija broj jedan u Americi. Koliko kostaju
obezbedenje, detektori metala, dodatne policijske snage, zatvori?
Koliko kosta paranoi¢ni lift koji nece da vas odvede gore?... Koliko
ukupno kostaju resetke na prozorima, sigurnosna vrata, brave i
sistemi?... A koja je psiholoska cena koju placamo? Ako je poznato
da briga moze skratiti na$ zivot, kolika je onda cena te konstantne
zabrinutosti zbog kriminala?”

Vracajudi se u mislima na cvece koje je video na mestu gde je
pronadena izmrcvarena devojka koja je dZzogirala u Central parku,
Koen sa tugom postavlja pitanje: “Za ¢im tugujemo - za mladom
zenom koja je brutalno ubijena na tom mestu ili za proslim
vremenima? Jedan cvet za nju, a za nas ceo buket.”'®

1990. - Prema Vasington Postu, ukidanje administrativnih
ogranicenja u televizijskoj industriji pre 10 godina nije bio dobar
potez: “Od ukidanja administrativnih ogranic¢enja 1980. godine, u
de¢jim emisijama, u kojima je bilo oko 18,6 nasilnih dela u toku
jednog sata, sada ima oko 26,4 nasilnih dela u istom vremenskom
periodu.”™®

Koliko nisko bi filmska industrija pristala da padne samo da
bi zaradila novac? “U filmu Robokap 2 deca su prikazana kao
napadaci i rusitelji - $to pokazuje do kojih ekstrema je otislo
nasilje na malim ekranima... Sve je vi$e sadizma na televiziji. A
kada neko ko pravi filmove koristi decu - koja se inace smatraju
simbolom nevinosti - mozemo da vidimo do kojih granica je
otislo TV nasilje”™

Ri¢ard Koen je uporedio stanje iz 1964. godine, kada je Kiti
Denoveze bila na smrt izbodena u Njujorku, sa situacijom u 1990,
26 godina kasnije: “Te godine kada je Kiti Penoveze bila ubijena,
stopa ubistava u Njujorku iznosila je 6,1 na 100.000. Godine 1989.
iznosila je 22,7. Situacija u Vasingtonu je jo$ alarmantnija: sa 8,4
1964. godine, broj se popeo na 59,5 u 1988.1i u stalnom je porastu.
Godine 1964., ubistva su se dogadala uglavnom u okviru porodice
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- muzevi, zene, ljubavnici - a samo deo njih (19% 1960. godine)
ukljucivalo je i oruzje. Sada nepoznati ljudi ubijaju nepoznate
ljude i, u najve¢em broju slucajeva (66% 1992 god. u Njujorku),
koristi se oruzje. Zlocini iz strasti postali su zlo¢ini iz bezosecajnosti.

“Medutim, pored koli¢ine oruzja, izrazena je Zelja za njihovim
kori$¢enjem, Zelja za ubijanjem. Nozevi ili pistolji, nije bitno sta
je. Oduzeti nekom zivot nije nista. Policajci su zaprepasceni
hladnokrvno$¢u i okrutnos¢u dece. Svake godine Vasington
posrce od jednog izvestaja o ubistvu do drugog, a mnoga od njih
su pocinila deca... Stanovnici gradova su sada poput ljudi u Evropi
okupiranoj od strane nacista. Strah je tako velik da se ustezemo od
izricanja moralnih osuda... Ideje o odgovornosti, o tome da
drugima nes$to dugujemo - vise se ne primenjuju. Stanovnici
velikih gradova sada primenjuju jedno drugo pravilo: ‘Gledaj svoja
posla’.. Najveca vojna i ekonomska sila na planeti ne moze jednoj
devojci da pruzi sigurnost u podzemnoj zeleznici”""?

1991. - Nasilje koje hara Amerikom moze se sagledati kroz
situaciju u Vasingtonu: “703 ubistva (porast u odnosu na 400
koliko ih je bilo samo pre dve godine)” Rozberi je pozvao svoje
¢itaoce da preuzmu na sebe odgovornost da u¢e mlade da nasilje
nije dobro, jer im mediji sigurno nece re¢i tako nesto, budu¢i da
oni “redovno veli¢aju nasilje”."

Dzordz Vil (Will) usmerio je paznju javnosti da drustvo gubi
kontrolu. Samo u Njujorku se dogodi 2.200 ubistava godi$nje, dok
ih je 1945. godine bilo 292! Sto hiljada slu¢ajeva oruzanih pljacki
(otprilike jedna na svakih pet minuta) u poredenju sa 1.417
slucajeva 1945. godine. Danas imamo 390 krada automobila na
dan! Kada je upitan za razloge, Vil je primetio sledece: “Ve¢ duze
od jedne generacije, osnovni vid zabave u Americi - gledanje
televizije — ukljucuje, za jednog prose¢nog gledaoca, 150 nasilnih
dela i 15 ubistava nedeljno. Da li je zaista zacudujuce $to je Zivot
postao tako jeftin?”™
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1992. - Sve stra$nije zloc¢ine ljudi vrlo cesto pocine iz
najbeznacajnih razloga. “Sve ¢es¢e vidimo kriminalce koji su
spremni da ubiju bez povoda... Statisticki podaci FBI pokazuju da
se broj zlo¢ina koji uklju¢uju nasilje pove¢ao za 18% tokom
proteklih pet godina. Veliki broj tih zlo¢ina povezan je sa drogom,
a zvanicnici navode i druge faktore - nasilje na televiziji i u
tilmovima i rusenje drustvenih ogranicenja.”"®

Novinar Don Oldenberg je naglasio da kriminal, umesto da
opada - konstantno raste: “Broj mladih koji bivaju uhapseni zbog
ubistva, silovanja, pljacki i teskih fizickih napada povecao se za
16% u periodu od 1989.

do 1990. godine, za samo “Holivud treba da se stidi zbog beskraj-
godinu dana!” nog niza filmova punih nasilja i ubijanja,

Oldenberg potom pre-  hogohuljenja, razgoliéenosti, seksa. Na
lazi na jednu ozbiljnu, ta-  primer, filmski hit AViske strasti prikazuje

da tek objavljenu, studiju  yhistva za vreme orgazma, postavljajuci
— Big World, Small Screen novi kriterijum za perverziju...” "

- koju je sprovela organi-

zacija American Psychological Association, a koja je trajala pet
godina. Rezultati su samo potvrdili ranije iznete pretpostavke: dete
koje bude gledalo televiziju od dva do Cetiri sata dnevno videce
8.000 ubistava i 100.000 drugih nasilnih dela pre nego $to zavrsi
osnovnu $kolu.

Oldenberg je takode detaljno govorio i o otkri¢ima do kojih je
dosao dr Lenard Eron sa Univerziteta u Ilinoisu. Studija dr Erona se
smatra izuzetno znacajnom zato $to obuhvata period od tri decenije
i prati zivot istih ljudi u tom periodu. U njoj po prvi put imamo
uverljiv dokaz o trajnom uticaju TV slika: Sto su vise sati ispitanici
gledali televiziju u svojoj osmoj godini... to su ozbiljniji bili zlocini za
koje su bili optuzeni kada im je bilo 30 godina, bili su agresivniji pod
uticajem alkohola i stroZije su kaZnjavali svoju decu.

Najrizi¢nije doba kada je u pitanju nasilje na televiziji je tokom
prvih 10 godina Zivota. “Pre desete godine”, kaze Eron, “deci je
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veoma tesko da razlikuju stvaran zivot od izmisljenih dogadaja i
situacija na TV-u""

Prema davno postavljenoj teoriji dr Sentervola, 10 do 15
godina nakon $to neko drustvo prihvati televiziju, treba ocekivati
drasti¢no povecanje broja ubistava i drugih teskih zlo¢ina. To je
sasvim dovoljno vremena, zapaza on, da prva generacija koja je
odrasla uz televiziju zakoraci u svet odraslih i dode u godine kada
je mlada osoba najsklonija kriminalu. On je to prvo zapazio u
slu¢aju SAD i Kanade, ali je mislio da bi ispunjenje njegove
pretpostavke mogla da bude ¢ista sluc¢ajnost i nista vise. Medutim,
televizija se u Juznoj Africi - zbog odli¢ne kontrole njihove vlade
- nije ragirila sve do 1974. godine. Tako je on godinama
posmatrao kako se stvari razvijaju u Juznoj Africi. Otprilike 10 do
15 godina kasnije, stopa ubistava u Juznoj Africi skocila je za 56
odsto! (racunajuci samo one zlocine koje su belci pocinili protiv
belaca)... Zahvaljujuci Sentervolovoj studiji, viSe ne moze biti ni
trunke sumnje: televizija je sprava za podsticanje najteZih zlo¢ina!

Sentervol je razbio jo$ jedan mit: da bebe ne reaguju na ono
$to vide na televiziji. On je iskoristio fotografije jedne 14-mese¢ne
bebe snimljene u probnoj situaciji kako bi dokazao ispravnost
svog stava:

“Na fotografiji A odrasla osoba kida igracku. Beba se naginje
i pazljivo prati $ta odrasla osoba radi.

Na fotografiji B bebi daju tu istu igracku.

Na fotografiji C beba kida igracku, podrazavajuci ono §to je
odrasla osoba radila.

Od beba kojima je pusten snimak sa uputstvima za sklapanje
igracke, 65% njih moglo je kasnije da sastavi igracku, u poredenju
sa 20% beba kojima nije pustan taj snimak.”

Jasno je da, sa ovakvim stepenom oponasanja i svesnosti, nije
bezbedno ostaviti ¢ak ni bebe u blizini ukljucenog televizora.

Sentervol je prili¢éno ironi¢no primetio da je nerealno
ocekivati da ce televizija, kao ni duvanska industrija na primer,
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poslovati altruisti¢ki i u najboljem interesu potro$aca. “Televizijska
industrija ne prodaje TV program gledaocima, ve¢ prodaje
gledaoce reklamnim agencijama. Pitanje ‘kvaliteta’ i ‘drustvene
odgovornosti’ potpuno je periferno u odnosu na problem
povecanja broja gledalaca u okviru konkurentnog trzita — a
nijedna formula nije toliko proverena i pouzdana za stvaranje
brojnog gledalista, kao nasilje... Iz tog razloga su predstavnici TV
industrije bezbroj puta izlazili u javnost uveravajuci narod u svoje
dobre namere, ali ni$ta se pozitivno nije dogodilo. Za ovih 20 i
vi$e godina od kako se prati koli¢ina nasilja na televiziji, cifre se
nisu smanjivale.”

Sentervol je na kraju svog izlaganja uputio nekoliko saveta
americkim lekarima: “Izlozenost dece televiziji i nasilju na
televiziji trebalo bi da ude u program drzavne zdravstvene sluzbe,
bas kao i pitanje sigurnosnih sedista, kaciga za voznju biciklom,
jacanja imuniteta i zdrave ishrane. Kratkoro¢ne kampanje nisu od
velike pomodi. To pitanje treba da postane nasa uobicajena i stalna
preokupacija.”

Kada su u pitanju roditelji koji imaju malu decu, Sentervol ih
je posavetovao da odmah kupe katanac za TV, a klju¢ drze na
nekom skrovitom mestu.'

U avgustu 1992. godine desilo se ne$to veoma znacajno: ni
manje ni vi$e nego TV Guide, ¢asopis koji je inace stalno u odbrani
celokupne televizijske industrije, zapanjio je izuc¢avaoce medija
pitanjem sa svoje naslovne strane: “Da li nasilje na televiziji zlostavlja
nasu decu?” - jednim od smelijih i otvorenijih ¢lanaka te vrste
devedesetih godina. U njemu su citirana neka od velikih imena u
Americi. Nil Hiki (Neil Hickey) je zapazio da “vi$e nasilja nego ikada
ranije u istoriji ovog medija ulazi u americke domove preko malih
ekrana. Ono dolazi iz sve vie izvora — putem videa i kablovske
televizije, kao i preko drzavne televizije i TV stanica. Prema misljenju
naucnika nasilje na televiziji je zaista odgovorno za jedan deo nasilja
koje se dogada u stvarnom Zivotu naseg drustva. Ono §to je novo
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jeste to da psiholozi, stru¢njaci za razvoj i vaspitanje dece kao i
medicinski krugovi tek sada pocinju da nasilje na televiziji
tretiraju kao ozbiljan problem i pretnju zdravlju nacije - kao
pusenje i voznju pod dejstvom alkohola - o kojima javnost treba
da bude informisana radi sopstvenog dobra i sigurnosti.”

Drugog aprila, tokom 18 sati, istrazivaci su na deset kanala
evidentirali sledece: “1.846 pojedinac¢nih nasilnih dela, 175 scena
u kojima je nasilje odnelo jedan ili viSe Zivota, 389 scena koje su
prikazivale teske fizicke napade, 352 scene u kojima je bilo pucanja
iz vatrenog oruzja, 673 scene u kojima neko nekog udara, $amara,
gura ili na neki drugi nacin fizicki zlostavlja, 226 scena u kojima
se nekom preti oruzjem.

Novije forme TV emisija kao $to su muzicki video spotovi i
realiti-Sou... u velikoj meri povecavaju koli¢inu nasilja na nasim
malim ekranima, a reklame za filmove i serije pune nasilja postale
su glavni izvor nasilja na televiziji.

TV dnevnici, u svojoj zelji da budu konkurentni, prikazuju
ogromne koli¢ine ubistava, uli¢nih pljacki i teskih fizickih napada,
da bi dobili na rejtingu.

Akcioni filmovi sadrze u proseku vise od 100 scena nasilja za
sat vremena. Vi$e od jedne tre¢ine ukupnog nasilja ukljucuje neku
vrstu napada opasnog po zivot. Crtani filmovi sadrze ubedljivo
najvise nasilja.

Ono $to istrazivanje nije obuhvatilo jesu video trake, koje
uglavnom sadrze filmove sa puno nasilja.”

Nakon Nila Hikija, svoj komentar u ovoj studiji dali su i neki
drugi eksperti:

“SAD su najnasilnija ‘civilizovana’ drzava na svetu.” (senator
Dzon Glen)

“Ba$ kao $to nas$a nacija ima mnogo nasilniji kriminal nego
bilo koja druga industrijski razvijena nacija, isto tako je i nasa pop
kultura nasilnija od pop kultura drugih naroda... U svetu medjija,
brutalnost se prikazuje kao nesto uobicajeno i zabavno.”™®
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“Nasa deca rastu u domovima u kojima je televizor ukljucen
sedam sati dnevno. Ona pocinju da gledaju televiziju jos kao jako
mala. Vecdinu prica koje ¢uju ne govore roditelji, $kola, crkva ili
komisije, ve¢ $aka korporacija koje Zele nesto da nam prodaju. To
ima veoma veliki uticaj..”'?

“Vise od svega ostalog, televizija je ucitelj. Mi to znamo, zato
$to reklamne kompanije plac¢aju nekoliko milijardi dolara godi$nje
da bi postigle svoje ciljeve i da bi prodale svoje proizvode.
Televizija je uspes$an ucitelj, koji u¢i decu pogresnim stvarima...
Na brzinu sam izbrojao kvalitetne filmove na kablovskoj televiziji
u TV Guide prosle nedelje. Vise od polovine njih imali su oznaku
‘nasilje’” ™

“Mi sada imamo ku¢ni video i kablovsku televiziju sa 200
kanala. Kada imate toliko veliki izbor, posledice su uzasne.
Ukoliko im dozvolite, deca ¢e u video klubu uzimati najgore i
najnasilnije filmove koji su se ikada pojavili na trzistu.”'?2

“0d 1970.do 1990. godine, za samo 20 godina, udvostrucila su
se ukupna sredstva koja Amerika izdvaja za li¢nu sigurnost: sa
1,3% na 2,6%. Danas, kada imamo napade na automobile dok
stoje na crvenom, ljudi radije voze kroz crveno svetlo nego da
rizikuju da ih neko napadne dok automobil stoji. Ranije su samo
stanovnici velikih gradova Ziveli u stalnom strahu. Sada strah truje
zivot i u predgradima.

Zakljucak ¢e mozda izgledati poput nekog zastrasujuceg
prorocanstva: strah od nasilja moze vrlo lako postati sredstvo
kojim ¢e se prekinuti demokratski nacin zivota i koje ¢e drustvo
gurnuti u stanje totalitarizma.”'?
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—— 12. poglavlje

DA LI ZAISTA JEDINO VREDI POBEDITI?

Tako je bar mislio ¢uveni trener bejzbol tima Grin bej (Green
Bay), Vins Lombardi - i sasvim je jasno da su ameri¢ki sportski
krugovi prihvatili ovo shvatanje kao neprikosnovenu istinu. | ne
samo to! Nije vazno biti samo jedan od pobednika, ve¢ biti jedini
pobednik! Ta Zalosna istina je prisutna i o¢igledna gde god da se
okrenemo. Uzmimo za primer Olimpijske igre. Sportisti viSe nisu
sre¢ni kada dobiju bronzanu ili srebrnu medalju: mnogi se dure
kada njihovi napori ne donesu “zlato".

Nekada davno, u Americi su se sportsko ponaSanje i fer-plej
smatrali daleko vaznijim od pobede. Maksime poput ’Dobri momci
ostaju poslednji” tada nisu postojale ni u sportskim leksikonima. U
Sportskom zakonu tada nije postojala Jedanaesta zapovest ’Sve je
dozvoljeno ako te ne uhvate”. Tada sportista nije osecao
zadovoljstvo u namernom povredivanju nekog igraca iz
protivnickog tima. Tada igraci i takmicari nisu unosili u svoje telo
bioloske tempirane bombe poput steroida - samo da bi pobedili po
svaku cenu.

Neka zanimljiva zapazanja izneo je dr Robert E. Guld (Gould),
profesor psihijatrije na Medicinskom fakultetu u Njujorku:

"Treneri kojima se danas najvise divimo uce svoje igrace da
moraju mrzeti da bi pobedili.

Medutim, sportski duh i 'fer Plej' nekada su bili uobicajena
praksa. Danasnje isticanje pobede potisnulo je ove ideale kao
zastarele 1 suviSe neZne za 'prave muSkarce'...
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U sportskim dogadanjima na televiziji kamera sve ceSce
“hvata" samo grube igre, a ponovljeni usporeni snimci CeSce
prikazuju nasilne poteze. Osim toga, sportski komentatori te
nasilne incidente Cesto proprate duhovitim komentarom kojim
izrazavaju odobravanje.

Cini se da, kako sport postaje sve suroviji, tako i igradi i
navijaCi imaju sve manje ljudskosti i Covecnosti u sebi. Ako je
poenta u tome da se pobedi bez dostojanstva, ako sve moze da
prode - varanje, namestanje, namerne povrede - i ako se mec, u
stvari, pretvori u nasilje, svi ¢emo biti gubitnici... 1?4

Zapazeno je, takode, da sportski komentatori uglavnom
isticu one timove i igrace Koji su najagresivniji, najnasilniji - a
ISto se desava I U veCernjem TV dnevniku. Sasvim je logi¢no,
onda, Sto se u de¢jim 1 tinejdZerskim sportovima i sportskim
susretima u stvarnom zivotu sve viSe naglaSava da je vazno
pobediti po svaku cenu, bilo poStenom ili nepoStenom igrom. Kao
prirodna posledica svega toga, nestaje i poslednja Sansa da se
sport iskoristi za razvijanje pozitivnih karakternih osobina. Sve to
u velikoj meri utiCe i na nizak nivo samopostovanja.
Kolumnistkinje En Lenders i Ebigejl Van Buren su tokom godina
dobile veliki broj pisama u kojima se govori o unutraS$njim
oziljcima nastalim zbog "biranja” na igraliStu 1 Skolskim
utakmicama. U potpunosti mogu da saosecam Sa takvim osobama:
buduc¢i da nisam bio ba$ nadaren za sport, uvek sam bio medu
poslednjima koje su uzimali za tim. Za mlade ljude to su uZasni
trenuci odluke, dok se broj igraca sve vise Smanjuje a oni znaju da
¢e, na njihovu sramotu, ostati poslednji - ili tu negde pri kraju.
Slazem se sa psiholozima koji smatraju da takvi grubi obicaji
donose nepotreban bol Coveku koji ostaje na neki nacin do kraja
njegovog zivota. Na na taj naCin se ucvrS¢uje vec postojece
oseCanje nize vrednosti kojeg se tako obelezene o0sobe tesko
otarase. | posto su ih stalno svrstavali u gubitnike - oni postaju
gubitnici - i svi mi smo gubitnici zbog toga. 1?°
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Malo je stvari na ovom svetu koje su toliko osetljive kao sto je
samopouzdanje deteta ili tinejdzera. To sam tako dobro shvatio pre
nekoliko godina kada sam radio kao profesor u Junion akademiji u
Sakramentu. Bio je poslednji radni dan pred raspust i raspremao
sam svoj radni sto. Jedan decak je usao u moj kabinet. Pitao sam ga
onako sav veseo da li je postigao dobar uspeh na kraju godine.
"Ne!”, odgovorio je. N1 ne oCekujuci, mozda, odgovor, upitao sam
ga: ’Zasto", 1 on mi je zadao verbalni udarac koji me je potpuno
uzdrmao: 'Zbog vas.”

Ispostavilo se da je on odgovorio na jedno pitanje koje sam na
pocetku te Skolske godine jednog dana posle rucka postavio u
razredu. Slucaj je hteo da to bude jedno od onih pitanja na koje se
moglo odgovoriti na viSe na¢ina — 1 Sto je jos gore, neki odgovori
bi se mogli shvatiti na vise nac¢ina, od kojih su neki strasno smesni.
On je imao tu nesrecu da Se njegov odgovor mogao protumaciti ne
na dva, ve¢ na tri na¢ina. Paci su se valjali od smeha u svojim
klupama... a 1 ja sa njima. Stvarno nam je ulepSao dan.

Ja sam odavno zaboravio na sve to —ali on nije. Tri tromesecja
su prosla, ali poniZenje nije. Sto je najgore od svega, on me je
optuzio: "V1 ste mi se smejali!”

Nikada nisam uspeo da izbriSem iz se¢anja taj trenutak - i on je
obojio sve moje kasnije odnose sa ljudima. Mislim da je krajnje
vreme da ponovo razmotrimo nacin na koji se ophodimo prema
ljudima, narocito prema deci i adolescentima.

Pogledajmo sada kakav je uticaj dugog gledanja televizije,
kakve su posledice prac¢enja sportskih dogadaja preko malih ekrana,
a ne uzivo. PiSuci o nedavno sprovedenoj studiji, Elen Stark je
primetila da su istrazivaci otkrili da ’ljudi koji gledaju televiziju tri
ili viSe sati dnevno imaju dvostruko veée Sanse da budu gojazni od
onih koji je gledaju manje od sat vremena dnevno™.

Starkova je takode skrenula paZnju na jo$S jednu studiju,
Television and the Quality of Life” ("Televizija i kvalitet zivota™),
zasnovanu na 13-godisnjem istrazivanju. Ono Sto su otkrili bilo
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je zaista provokativno: "Sto ¢ovek duze gleda televiziju, postaje sve
pospaniji, tuzniji 1 usamljeniji, sve se viSe dosaduje 1 sve je vise
neprijateljski nastrojen. 126

Za vec¢inu Amerikanaca danas, glavna pokretacka sila vise nije
puritanska radna etika, ve¢ prvoligaski sportovi i mediji - ako je
"pokretacka” uopSte prava rec¢! BaS kao Sto je to bio slucaj sa
starim Rimljanima, 1 mi viSe uzivamo gledaju¢i neke nestvarne
dogadaje nego sami ucestvujuci u njima. Umesto da provodimo
vreme vezbaju¢i 1 baveéi se sportom u prirodi, mi postajemo
robovi televizije, na kojoj gledamo druge kako rade i vezbaju
umesto nas. Sasvim je logicno Sto su Amerikanci postali
najdeblja, najmlitavija i najtromija nacija na svetu.

Popularna igra “Trivial pursuit” (”BeznaCajna potraga")
prikladno i sazeto prikazuje sta smo mi postali: napredujemo u
beznacajnim stvarima a nazadujemo u onim vaznijim (npr. biramo
manje vazne predmete za glavne predmete na fakultetu, a one
vaznije za sporedne). Na Intelektualnim olimpijskim igrama,
vecina Amerikanaca spada u laku kategoriju mentalnih patuljaka.

Jedna od mojih najdrazih uspomena iz ranog detinjstva
vezana je za Dan zahvalnosti koji sam provodio kod dede i babe
u oblasti doline Napa u Kaliforniji. Uvek smo - i mladi i stari -
igrali potkovice preko dana, a uvece bilijar, domine itd.

Nije bilo televizije.

Danas se svi skupe u mracnoj sobi i sedam sati zatupljuju i
um 1 telo gledaju¢i fudbal. Kakve porodi¢ne uspomene ce
danasnje vreme ostaviti? Da li ¢e nam se Ciniti da vredi preci
ogromnu razdaljinu da bismo sedeli pred televizorom i gledali
1sto ono Sto smo mogli gledati da smo ostali kod kuce?

Mislim da nece.

I to je, onda, podrucje kojim se mi kao roditelji moramo
pozabaviti: kako da podizemo svoju decu da bi postali fizicki
aktivni i zdravi ljudi, a istovremeno 1 poSteni 1 dobri?
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— 13. Poglavlje

RAZVOD - UNISTENI RAJ

Kada sam duboko uronio u temu ove studije, samo povremeno
izranjajuc¢i da uhvatim vazduh, shvatio sam da ne bi trebalo da
napiSem “Kraj” na zavrSetku rukopisa pre nego Sto se pozabavim
uznemiravajuCom pojavom koju olako nazivamo '"razvod”.
Izgleda da sam podsvesno pokusao da je zaobidem... ali kako neko
moze da ignoriSe ogroman plutaju¢i ledeni breg koji je potopio
¢itave flote brodova i ostavio za sobom tolike suze i tragedije?
Kako je ova studija napredovala, stalno iznova sam vidao kako je
tragi¢no kada brod zadrhti kada mu se trup pocepa, 1 kada se
nagne na jednu stranu i potom po¢ne da tone uz onaj strasan zvuk
klokotanja 1 wusisavanja koji simboli¢no predstavlja prerano
umiranje snova.

Ovaj ledeni breg zaista podseca na cudoviste, diZuci se visoko
u nebo, a 90% njegove zapremine je ispod povrsine, nedostupan
pogledu. lako je toliko velik, on postaje sve veci, jaci 1 zlokobniji.

Razvod je neSto manje tragican kada bra¢ni par nema dece.
Medutim, obi¢no se ne razmislja kako on uti¢e na Clanove Sire
porodice 1 prijatelje, koji su zavoleli tog bracnog druga kojeg sad
moraju da izbace iz odaja svog zivota?

A Sta je sa dozivotnim oziljcima u dusi? Sa dusevnom
patnjom, nezaustavljivom gorcinom koju oseca ostavljena strana?
Sa straSnim osecajem krivice koji se javlja kod onoga ko je
inicirao raskid, koji ¢e odjekivati kroz ceo Zivot bivsih
supruznika?
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Zaista, kada malo bolje razmislimo, brak stvarno nosi u sebi
neku misticnost. Ne zajednicki zivot dve nevencane osobe - to je
kuca izgradena na pesku - ve¢ brak. Ima neSto u tim sveCanim
obec¢anjima - koja izreknete jedno pred drugim, pred porodicom,
prijateljima, svestenikom i Bogom - Sto daje osecaj trajnosti nasSem
kratkom prolaznom Zivotu na ovoj planeti.

Pa ipak, ta stvar koju nazivamo brak toliko je krhka i osetljival
Cak i bez uticaja medija. Sve pocinje tako jednostavno: mladié
upozna devojku, oni se zaljube jedno u drugo, zaklju¢e da Zele da
zive zajedno i vencéaju se. A onda?! Sta kada splasne ushiéenje
medenog meseca? Sta ée ovo dvoje odrzati u zajednici narednih
pola veka ili duze? Ono $to neverovatno komplikuje celu ovu stvar
je sledece: Mi ljudi smo takvi da ne postoji osoba koja ¢e ispuniti
sve naSe potrebe. I, tokom veceg dela naSeg Zivota, nasi hormoni
divljaju u nama, zahtevajuci oslobadanje. Stari zavet je neobicno
neodreden Sto se tie ovog aspekta nase prirode: bogat seksualni
zivot patrijaraha poput Avrama i careva poput Davida i Solomuna
svakako postavljaju uznemiravajuca pitanja u tom smislu.

Mediji su se udruzili 1 urotili protiv nas, potpaljuju¢i vatru
seksualnosti "sedam puta zeS¢u” nego sto je ranije bila. Kada malo
bolje razmislimo, ¢udo da ijedan brak sklopljen izmedu nas
toplokrvnih stvorenja opstane ¢ak i polu-Citav tih pola veka!

Medutim, sada kada smo to rekli i priznali, vratimo se ponovo
naSem opisu muskarca 1 Zene koji stupaju u brak 1 zasnivaju novi
dom... Ono S$to posle dolazi je, naravno, dete. A dete u potpunosti
menja pravila igre. Nakon njegovog dolaska nista vise ne moze da
bude isto.

To je do te mere taCno da sveCano 1 odgovorno tvrdim da
nijedan bracni par ne treba ni da pomislja da ima dete sve dok ne
budu potpuno sigurni da medu njima postoji tako jaka
ljubav/prijateljstvo koje ¢e trajati do kraja Zivota. Smatram da bi
bilo idealno da supruznici sacekaju bar tri godine pre nego §to
odluce da imaju dete.
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”Ali zaSto podizati toliko prasine oko dece”, mozda Cete se
pitati, "jer deca su tako prilagodljiva!” I jesu 1 nisu. Da - deca jesu
prilagodljiva. Ne - zato S§to nijedno dete viSe nije isto posle
razvoda - bez obzira koliko ima godina kada do njega dode!

Bez obzira da li se to dogodilo pre Sest nedelja, Sest meseci,
Sest 1li Sezdeset godina, kada se osoba koja iznosi svoju Zivotnu
pricu priblizi prekretnici koja je nastupila sa razvodom ili
razdvajanjem, ona pocne sporije da pri¢a, o1 se zamagle, a glas
po¢ne da drhti. Razdvajanje roditelja je kao gvozdeni klin koji se
zakiva duboko, duboko u dusu, gde ¢e i ostati, odvajajuéi svet koji
je postojao pre, od onog koji je nastao posle njega. Video sam
osobe (muskarce | Zene, bez razlike) koje su ¢ak i u svojim
Sezdesetim, sedamdesetim ili osamdesetim, ljuti ili uzrujani zbog
razvoda ili razdvajanja koje se desilo 50 ili 70 godina pre toga.

Iznenadujuce je to Sto je, Cini se, nekada ¢ak i smrt lakSe
preboleti nego razvod... Smrt se¢e poput giljotine, a razvod samo
osakati ¢oveka, rani, onesposobi. Sto je jo§ gore, se¢ivo ostaje tu,
u ¢ovekovoj psihi, zadajuci stalno iznova nove rane kako godine
prolaze.

To sam vrlo dobro shvatio pre nekoliko godina. Jedan moj
dobar prijatelj se, pod naletom hormona, zaljubio u Zenu svog
brata, Sto je dovelo do dva razvoda da bi se on mogao ozeniti
njome. Pedeset godina kasnije, kada smo jednog dana razgovarali
nasamo, pitao sam ga da li bi to uradio kada bi mogao ponovo da
prozivi svoj zivot. Njegovo odlu¢no Ne koje je izgovorio bez
oklevanja zaista me je iznenadilo zato Sto je ocigledno imao
poseban odnos sa svojom drugom zenom. Odmah posle toga mi je
objasnio 1 zaSto.

"Ne, DZo, ne bih to ponovo uradio... Cena”, ovde je malo
zastao, "je bila veoma visoka... suvise visoka.”

Kada sam ga pitao koja cena, odmah mi je objasnio.
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Izgleda da je tim jednim jedinim ¢inom - a tada nije bilo dece
U toj jednacini - on pokrenuo ¢itav lanac reakcija koje su navukle
oblake na ostatak njegovog zivota.

"Dzo, nisam ¢ak mogao da ispravljam ni rodenu decu a da mi se ona
ne poc¢nu protiviti, smejuci mi se u lice: 'Ti, tata, ti pokusavas da mi
kazes Sta da radim... a ti sam s1 napravio haos od svog zivota?'"

Kada mu se glas malo povratio, u poverenju mi je rekao da tu
nije bio kraj toj tuZznoj pric¢i: nije mogao da savetuje ¢ak ni svoje
tvrdoglave unuke a da ne dobije isti podrugljivi odgovor!

Dodajmo na ovo oluju kritike, otudenja 1 progonstva od strane
porodice, prijatelja, crkve i okruzenja, koja je besnela oko njega jos
mnogo godina nakon samog dogadaja, pomracujuci ¢itav njegov
Zivot nakon toga 1 ozbiljno ugrozivsi njegovu buducu karijeru.

"Ne, Dzo", rekao je na kraju on, "bila je to suviSe visoka cena
koju je trebalo platiti."”

Nikada nisam zaboravio taj razgovor. NaSe pokajanje nam
moze doneti oprostaj, ali to samo po sebi ne moze da ukloni talase
koje na$ kamen napravi kada uzburka vode naseg Zivota koje su
nekada bile mirne: ti talasi se i dalje javljaju, dobijaju na snazi i
kasnije se vrac¢aju sa obnovljenom snagom - kao rusitelji, povlaceéi
se samo da bi ponovo prikupili snagu na pucini i onda se ponovo
obrusili na naSe obale.

Jedno od najtuznijih 1 najjetkijih otvorenih pisama koje sam
ikada procitao bilo je jedno koje je objavljeno u jednom bozi¢cnom
broju fortvortskog Star-telegrama. Napisala ga je jedna sredovec¢na
Zena €iji je vec¢ stariji otac, penzioner, nasao drugu Zenu, napustio
svoju suprugu 1 preselio se kod te nove zZene. Autorka ovog pisma
je priznala da je godinama saosecala sa decom Ciji su se roditelji
razveli, koja su nekako morala da prihvate i naviknu se na napuknut
temelj svog Zivota; medutim, ona je i sada, kao sredovecna Zena
koja i sama ima ve¢ odraslu decu, duboko patila. Le¢eéi svoje rane
u svom malom stanu, njena majka nije imala dovoljno mesta za nju
I njenu porodicu tokom praznika, a ni s njom samom nije bilo bas
lako. Njen otac i Zena s kojom je Ziveo,
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1 njena rodbina, nisu imali ba$ preveliku Zelju da ih puste da im
poremete prazni¢ne aktivnosti. '(ViSe nemam dom u koji bih
dolazila", jadikovala je.

Pred detetom... detetom odseCenim macem razvoda od
zaSticenog doma koji nam je svima potreban ako Zelimo da
ostanemo celovite licnosti, proteZze se dugacka staza natopljena
suzama. Pred njim su godine bacanja tamo-amo od jednog do
drugog roditelja poput frizbija, 1 nikada viSe necCe imati taj luksuz
da zna da je neko mesto zaista njegov dom. Ah, da, tu je i veciti
kompleks nesigurnosti. Kao §to je reklo jedno od te dece, sada
odrasla osoba: "Nije dovoljno da mi danas kazes da me cenis i volis.
To treba da mi govori$ svakog dana! Stalno. Jer tako se plasim da
to nece potrajati!”

Kada godinama samo jedan roditel] bude na vaSim
rodendanima, sportskim takmicenjima u kojima ucestvujete,
koncertima na kojima svirate, porodicnim okupljanjima, vasoj
veridbi 1 ven€anju, u vaznim trenucima u Zivotu vase dece —
efekat talasa se prenosi sve dalje i dalje, i traje dugo, veoma dugo.

Nista vise nikada ne moze biti isto kao pre.

Ako Amerika Zeli da ikada ponovo bude dobro mesto za zivot,
morac¢emo da Se promenimo, da ponovo uvedemo Boga u sve nase
meduljudske odnose, narocito brak, i moramo ukrotiti nemoralne
medije kako bi i brak i1 porodica ponovo trajali do kraja Zivota -
umesto Sest godina, koliko danas u proseku traju!

Pre samo pola veka, kada je televizija bila joS u povoju, brak
je trajao do kraja Zivota, 1 to je bio temelj na kojem je pocivalo
drustvo. Razaranje braka i doma, kao i toliko mnogo bolesti koje
unisStavaju narod, odigralo se uz pomoc¢ medija, koji su bili ovan
za ruSenje bedema, koji je razvalio skoro svaki zid ili vrata, skoro
sve Sto mu se naslo na putu.

Danas su institucije braka i porodice na udaru gotovo sa svih
strana: na radiju i MTV, bioskopu, video trakama i kompakt
diskovima, drzavnoj i kablovskoj televiziji, u svim formama
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reklama, u senzacionalistickim Casopisima 1 tabloidima, bestidnim
romanima i autobiografijama najnize vrste - sve to podriva I
potkopava ono S§to je ostalo od tih institucija.

Kao §to smo zapazili, ”Dok nas smrt ne rastavi” spalo je na
samo Sest godina. Ako se 1 dalje budemo kao neki bednici povlacili
pred divljom vojskom medija, brak ¢e uskoro postati tek nesto vise od
veze za jednu noc¢, ili rotaciona poligamija, ako vam se vise svida.
Ovo nam je poslednja Sansa.

Ako zelimo da brak 1 porodica opstanu, naSa ki¢ma ce
nesumnjivo morati da o¢vrsne. Mi kao pojedinci, porodice, grupe i
zajednice moramo pruziti otpor i ¢vrsto resiti da povratimo teritoriju
koju smo izgubili zbog svoje apatije ili kukavicluka. Svaki
pojedinac medu nama koji prestane da bezglavo juri kroz Zzivot i
zastane - ucini¢e da se oseti razlika. Kao sto je neko rekao: "Jedan
hrabar Covek ¢ini veéinu.”
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—— 14. poglavlje

I, KAKVI SU REZULTATI?

Govorili smo o mnogim problemima u drustvu, a sada
pogledajmo rezultate. Kakva deca nastaju u ovakvim uslovima?

Promene u americkoj porodici

Pre pronalaska televizije, porodica u Americi se sastojala od
oca, majke i, obicno, dece. U poredenju sa svim ostalim
promenama u drustvu do kojih je doSlo u ovih pola veka koliko
postoji televizija, nijedna nije bila tako drasti¢na kao ova. Prema
najnovijim procenama, samo 26 odsto danasnjih porodica uklapa
se u onaj "tradicionalan” opis! Taj procenat se ve¢ decenijama
smanjuje alarmantnom brzinom. Osamdesetih godina bilo ih je
bilo 31, a sedamdesetih 40 odsto.

Drugi pokazatelj su statisticki podaci o broju porodica sa
jedenim roditeljem. Godine 1990, bilo je 9,7 miliona samohranih
roditelja, za 41 odsto viSe u odnosu na samo 10 godina ranije! Od
toga, gotovo sve su bile Zene: 8,4 miliona, za 35 odsto viSe nego
1980. godine. Sedamdesetih godina, zabelezeno je povecanje broja
samohranih majki za 82 odsto. Izmedu 70 i 90% vanbracne dece
zavrSic¢e na socijalnoj pomoci - ogroman trosak za drustvo, zbog
takvog odstupanja od tradicionalnih porodi¢nih vrednosti.

Majkl Medved je u jednom svom nedavno objavljenom ¢lanku
upozorio: "Uprkos Cinjenici da je eksperimentisanje sa decom
rodenom van braka trenutno u trendu, sve je viSe dokaza da je
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takva situacija pogubna po tu decu. Godine 1985, jedan izuzetno
znaCajan istrazivaCki projekat Centra za proucavanje razvoja
mladih u okviru Univerziteta Stenford, pokazao je da deca koja
poticu 1z porodica sa jednim roditeljem CeSce zavrSavaju u zatvoru,
imaju viSe problema sa disciplinom u Skoli 1 uglavnom ceSce
pocinju da puse i1 beZe od kuce, nego njihovi vrSnjaci koji Zive sa
oba roditelja — bez obzira na njihov ekonomski status, rasnu ili
etniCku pripadnost.

Noviji podaci, koje je U.S. News er World Report (juna 1992.)
dobio od Nacionalnog centra za siromaSnu decu, Americkog
instituta za preduzetniStvo 1 Nacionalnog centra za krivicno
pravosude, prikazuju neke od ogromnih poteSkoca na koje nailaze
deca nevencanih majki. Ova deca imaju viSe nego dvostruko vece
Sanse da ponavljaju razred (33 odsto) od dece koja zive sa oba
roditelja (13 odsto); viSe nego tri puta vecée Sanse (17 naspram 5 %)
da budu suspendovana ili izbacCena 1z Skole; 1 viSe nego Cetiri puta
vece Sanse da budu poslata u vaspitno- popravni dom. Neverovatna
je Cinjenica da su deca ¢ije majke nikada nisu bile udate imala
skoro tri puta vece Sanse (39 na prema 14 odsto) da provedu preko
10 godina na socijalnoj pomo¢i nego deca razvedenih samohranih
majki.

”Osim toga, iako Holivud isti¢e modele 'hrabrih' i dobro
situiranth neudatih Zena poput Marfi Braun, ekonomski status
velike vecine neudatih majki je nesumnjivo uZasan. Zate€i se
odjedanput sama, ophrvana obavezama oko bebe a bez muza, jedna
je od najvecih katastrofa koja moze da zadesi jednu prose¢nu mladu
Zenu, 1 Cesto predstavlja zamku 1z koje se ne moze izvuci do kraja
zivota."?

Postoji toliko dokaza o uticaju majke na dete da bi bilo gotovo
besmisleno ¢ak i diskutovati o tome. | sama pomisao na odgajanje
deteta bez majke izgleda tragi¢no. Ipak, uprkos tome, svi mi znamo
neke majke koje su prosto otiSle od kuce ostavljajuci oca da se
pobrine o svemu.
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Medutim, mnogo ¢escée se desava da dete ne odrasta sa ocem. Kakve

su tada posledice?

Kolumnista Vilijem Rozberi se nedavno dotakao pitanja
"postepenog ukidanja uloge oceva”, skre¢uéi paznju na gubitak
koje ¢e drustvo pretrpeti zbog tako osakacéenih porodica. On je
zapazio da se vecina "deCaka koji su rasli bez oca, a pripadaju
'mizim slojevima drustva', koji nisu mogli da vide tradicionalnu
ulogu muskarca kao hranitelja 1 zaStitnika porodice - a Cesto ni kao
nekoga ko je od bilo kakve koristi - sve ceS¢e okrecu
antisocijalnim oblicima ponaSanja. Decaci koji nemaju oceve koji
bi 1h uveli u svet odraslih, uce da budu odrasli na ulicama, S$to je
opasno za sve nas .1%° Rozberi zapaza da i majka i otac, svako sa
svoje strane, daju detetu posebnu vrstu usmerenja u zivotu: "Kada
ugleda svoje dete kako se penje na merdevine u dvoristu, majka ¢e
pre reci: 'Pazi!' dok ¢e otac mozda reci:

'"Mozes li da se popnes do
':lma nekog ludila u nasem postojanju... vrha?'... Majka koja pita
Zivimo od fantazija i fragmenata. Unistili svoje dete: 'Gde te boli?"
smo rodbinsko drustvo 1 osudili sebe na
samoc¢u velikih gradova. Trazimo 1 gra- T .
bimo nevazne stgvari, a onda stupamgo u ofac koji kaze: 'Ma SVe Je
krvavu borbu da bismo odbranili ono §to u redu, zaboravi na to.
nam u suStini nije potrebno. Raspro- Dejvid Blenkenhorn, di-
dajemo dragocenosti a nagomilavamo rektor Instituta za poro-
bezvredne valute. Ostavili smo Boga diéne vrednosti, poziva
naSih otaca 1 okrenuli se Carobnjacima, nas da 'yalimo decaka ili
varalicama i $arlatanima."?8

nije pogresila, ali nije ni

devojcicu koji ne primaju
obe ove vrste ljubavi.
Nijedan od ta dva tipa ljubavi nije dovoljan sam po sebi, ali ¢e
zajedno saciniti celinu 1 pruZiti ono Sto je detetu potrebno'! Ovo je
najosnovniji razlog zbog kojeg je vazno da dete raste uz oba
roditelja. Blenkenhorn upozorava da Ce, ukoliko se ne ukaze neka
druga snaZzna muska uloga, takav decak verovatno svoju muskost
pokusati da definiSe na antisocijalne ili protivzakonite nagine
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U jednoj drugoj kolumni, Rozberi je kao ilustraciju za svoju
temu iskoristio primer neverovatnog uticaja koji je "tata King" imao
na svog sina Martina Lutera Kinga Mladeg: "Mladi King je, kao sto
jasno pokazuju spisi i jednog i drugog, bio dosta nalik svom ocu: ne
samo u pogledu religije 1 politike, ve¢ 1 po svom samopouzdanju,
snazi li¢nosti i ciljeva u zivotu, i svojoj netrpeljivosti prema rasnoj
diskriminaciji... Kroz ovaj primer dobio sam jo$ bolju predstavu o
tome koliko je vazno ¢emu ocevi uce svoje sinove, i poukom i
li¢nim primerom. 13!

Oni koji izuCavaju naSu kulturu primecuju da odsustvo
oCinskog lika Cesto iskrivljuje predstavu koju tinejdZeri imaju o
seksualnosti 1 roditeljstvu. Mnogi decaci ostaju vecito zeljni oca.
Nazalost, mnogi od njih postaju ocevi dok su i sami jos uvek deca,
psiholoski ili finansijski nesposobni da se uhvate u koStac s
podizanjem porodice — zbog Cega je gotovo izvesno da ¢e ih
njihova neZnija polovina napustiti. I devoj€ice pate zbog odsustva
oca. One ¢e zbog toga biti sklonije vezivanju za starije mladice ili
muskarce, koji im sluze kao zamena za oca.

Uloga televizije u ovim promenama

"PosStovana En Lenders,

Nasa sedamnaestogodisnja ¢erka nam je rekla da ¢e za praznik
prespavati kod drugarice, ali smo muz i ja posle saznali da su ona i
njene dve drugarice provele no¢ sa tri mladi¢a u jednom motelu.
Bila sam razocarana, ali ne 1 iznenadena.

Citala sam da producenti TV programa u udarnim terminima
prikazuju njithove tinejdZerske uzore koji stupaju u seksualne
odnose kada napune 18 godina. U jednoj seriji je prikazana devojka
koja je izgubila nevinost na zavrsnoj skolskoj igranci. Nije ni ¢udo
Sto je jedna od drugarica moje Cerke rekla: 'Pa ¢emu inace sluzi
Skolska igranka?'

Poruka koju naSa deca dobijaju sa televizije je da sa
tinejdZerima nesto nije u redu ako nisu imali seksualne odnose
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do 18. godine. A sta ako producenti slede¢e godine odluce da je seks
sa 16 godina u redu? Mozda uskoro to bude 12 godina?

Uzasava me pomisao da televizija ucestvuje U zaveri snizavanja
moralnih normi u naSem drustvu.”

Lendersova je, izmedu ostalog, odgovorila: "Ono sto danas
mozemo da vidimo na dnevnom TV programu je tako sramno
provokativno, a ono §to gledamo na no¢nom programu je
Sokantno. 1%

Kako u praksi funkcionisu mehanizmi uticaja na decu?

Jedan nastavnik je ovako opisao svoja zapazanja:

"Situacija u Skoli je sve teza i teza. Zaista sam zabrinut za
danasnju decu... Mislim da televizija veoma destruktivno utice na
njith. Ona, izgleda, znaju mnogo Cinjenica, ali izgleda ne umeju da
saberu svoje misli 1 sastave nesto smisleno od svega toga. Ta deca

zive U svetu u kojem je sve
'Meni nije nimalo teSko da zamislim glasno i drsko. Nema ni-

Boga koji nas voli, pre svega zato §to  kakye suptilnosti, Ni-
sam odrastao u porodici u kojoj je ljubav

bila na prvom mestu i u kojoj su uvek
vladali odnosi puni ljubavi. Nije mi
nimalo tesko da zamislim svemir koji je
prijateljski nastrojen prema nama, pre Misle o necemu. Ponekad
svega zbog uzviSenog nasleda i Pomislim da im je jedino
pozitivnog stava okoline.” (Martin Luter smes$no kada neko padne na
King, Mladi) *** nos. Svi pri¢aju na 100
decibela a niko ne slusa...
Kako samo bezglavo jure! Niko ne Zeli da radi 1 u¢i nesto izvan
obaveznog gradiva. ZnatiZelja je vrlo retka pojava medu njima, uz
izuzetke, poput jednog ucenika drugog razreda koji je rekao: 'Hoc¢u
knjigu sa slikama na kojima su velike grudi.' Jednom uceniku
drugog razreda u dZepu je pronadeno 12 slika seksualnog odnosa.
Zaista je tuzno odrastati tako brzo i propustiti sve one lepe stvari u
detinjstvu:134

kakvog strahopoStovanja, i
pokazuju tako malo emo-
cija. TeSko je otkriti Sta
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Intervju sa uciteljem koji predaje ¢etvrtom razredu

Uciteljica Kimberli Palmer mi je dala odgovore na nekoliko
pitanja koja sam joj postavio: Kako danas izgleda uciti dake Cetvrtog
razreda? Kakva su deca danas? Da li postoje razlike izmedu one dece
koja gledaju TV i one koja ne gledaju?

Razmislila je malo, a onda dala slede¢e odgovore. UopSteno
govorec¢i - jer uvek ima izuzetaka kod svakog pravila - ovo su razlike
koje je ona primetila:

"Dete koje mnogo gleda televiziju (dete medija) manje je
spremno da sledi uputstva ili slusa savete.

Dete medija je agresivnije i tu agresivnost smatra normalnom i
o¢ekivanom pojavom.

Dete medija ima poremecen sistem vrednosti 1 onesposobljeno
je iskrivljenom predstavom o tome Sta je dobro a Sta loSe.

Dete medija je, ve¢ u Cetvrtom razredu, pripremljeno da bude
preterano liberalno po pitanju seksualnosti.

Dete medija, umesto da uzima sebi za uzor porodicu, Skolu ili
crkvu, oponasa li¢nosti sa medija - govor, manire 1 ponasanje.

Dete medija ne voli nista da ¢ita i odbija da se razvija u vestini
pisanja.

Dete medija je letargi¢no i nemastovito, i nije Kreativno.

Dete medija ima iskrivljeno shvatanje sveta i stvarnosti neretko
zivi U konstantnom strahu.

Deca koja Zive u domu u kojem se ili uopste ne gleda televizija
ili se gledanje strogo kontrolisSe od strane roditelja, su, generalno
gledano, zainteresovana za ucenje; kada se ide na izlete, ona ¢e ¢esce
postavljati pitanja nego deca medija; vole da Citaju 1 piSu, kreativna
su 1 u globalu vole Zivot."

Na kraju ovog razgovora trazio sam od nje da Citaocima ove
knjige uputi neki savet, Evo njenih predloga:
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"Ukoliko uopste dozvolite deci da gledaju televiziju, uvedite
stroga pravila! Ako treba televizor drzite pod klju¢em, i nemojte im
dozvoliti da je gledaju bez vas. Najbolji u€enici su oni Ciji roditelji
stalno razgovaraju sa njima o onome S$to gledaju na televiziji, o
tome koliko je svaka reklama istinita, da li kod gledaoca podstice
nerealna ocekivanja, kao i da li je ta reklama u skladu sa
hriS¢anskim vrednostima. Ako nije, zaSto nije? Isto vazi 1 za TV
program. Drugim re¢ima, pomozite svom detetu da razvije kriticki
nacin razmisljanja.

Ne zaboravite, ukoliko zabranite deci da gledaju televiziju ili
kontroliSete njeno gledanje, morate im na¢i zamenu! Morate
provoditi vreme sa svojom decom. Ali zar se roditeljstvo i ne
ogleda u tome?

Ako im dopustate da gledaju TV, izaberite Sto kvalitetnije
programe. Mozete znatno obogatiti njihov zivot tako Sto ¢ete im
pustati odredene video emisije sa hriS¢anskim sadrZajem, o prirodi
ili putopisima.

Razgovarajte sa svojom decom. Budite im na raspolaganju.
Konsultujte se sa njima - nemojte ni njih ni njihove brige uzimati
olako. Nikada nemojte ignorisati njihova pitanja!

Nikada nemojte dozvoliti detetu da bude gazda u kuci, ali mu
dozvolite da razvije individualnost 1 imaginaciju. Budite
demokratic¢ni, ali saCuvajte roditeljski autoritet.

U svakom slucaju, neka vas dete vidi kako citate - i to Cesto!
Zaista, najvisSe se uci iz primera. Dete ¢e razviti naviku citanja |
ljubav prema Stampanoj rec¢i samo ukoliko raste u domu u kojem
roditelji 1 sami Citaju,

Vodite dete u Setnje u prirodi. Neka tokom svake Setnje, ma
koliko blizu vaseg doma ona bila, dete neSto nauci. Ucite zajedno o
svetu koji nas okruzuje.

Posecujte kad god mozete muzeje, zooloske vrtove i sli¢no.
Zacudicete se kako Ce vaSe dete svaki put neSto nauciti 1 Zeleti
ponovo da dode na to mesto. Pozajmljujte knjige iz biblioteke.
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Citajte zajedno, vi detetu ili ono vama, svejedno - vazno je da ¢itate.
135

Univerzitetski profesor i pisac, Nensi Lerik (Nancy Larrick)
nakon duZeg istraZivanja je ovako opisala deset osobina dece koja
puno gledaju televiziju:

"1. Paznja im jako kratko traje.

2. lzgleda da uzivaju u buci, zbrci i svadama.

3. Njihova shvatanja i stavovi su prili¢no liberalni (Prerano
Su postali zasi¢eni, umorni i cini¢ni. Dosta toga znaju o seksu,
korumpiranosti vlade i strahovima odraslih - pre nego Sto uopste
procitaju i svoju prvu knjigu!).

4, Nemaju mnogo posStovanja prema odraslima (ukljucujuéi
roditelje 1 nastavnike), zato Sto je svet koji konstantno gledaju na
televiziji prepun grubijana i1 prekrSilaca zakona, spletkaroSa,
prevaranata, perverznjaka, dilera droge i dece kojima je jedina
aktivnost neobuzdana zabava.

5. Skolu smatraju nevaznom i doZivljavaju je kao kaznu.

6. Puni su neprijateljstva ili straha - i skloni su tome da
reSavaju stvari nasiljem.

/. Nedovoljno spavaju - a san im je loseg kvaliteta.

8. Nemaju osecaj za dobre meduljudske odnose, ni zelju da
doprinose opStem dobru.

9. Nerado saraduju sa drugima.

10. Netolerantni su i puni predrasuda prema manjinama.'3®

Uporedimo sada ovih deset osobina koje se razvijaju pod
uticajem medija sa osobinama koje bi svako dete trebalo da razvije
da bi kasnije u Zivotu bilo uspeSno. Prema misljenju Meri Vin,
sledecCe osobine su od izuzetnog znacaja:

"1. Dete treba da razvije sposobnost da saraduje sa drugim

ljudima, podevsi od &lanova svoje porodice, U porodici, kao i u Sirem
okruzenju, dete treba da nauci da bude strpljivo, tolerantno,
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velikoduSno, nesebi¢no 1 spremno da odlozi zadovoljenje svojih
zelja - kao i1 da pokazuje svoje emaocije.

2. Dete mora razviti sposobnost da donosi sopstvene
odluke. Upravo te rane godine odreduju da li ¢e dete izrasti u
samostalnu osobu ili u onu koja zavisi od misljenja drugih. Razvoj
1 koriS€enje sposobnosti izbora, zasnovane na unutrasnjem
ubedenju Sta je dobro a Sta loSe, od sustinskog je znacaja za bilo
kakav uspeh u Zivotu.

3. Dete treba da razvije osnovne sposobnosti za uspeSnu
komunikaciju. Upravo u najranijim godinama se postavljaju
obrasci za dalji razvoj: prvo u vestini govora, a potom citanja i
pisanja.

4. Dete mora ste¢i zalihu stvarnih Zivotnih iskustava u
kojima se suocilo sa odredenim situacijama, uspesno ili neuspesno.
Izleti izvan zaSticenog doma omogucavaju detetu da postane
samouvereno; da otkrije svoje jake i slabe strane, za sta je sposobno
a za Sta nije, Sta voli a Sta ne. Postepeno treba da razvije vlastite
stavove. Da kada odraste ne bi bilo samo tuda kopija, razvoj
individualnosti kod deteta mora da po¢ne veoma rano.

5. Dete mora da nauci da sakuplja informacije i izvodi iz
njih zakljucke - da razvije sposobnost razumevanja stvari i pojava.
Obrazovanje ne sme da se svede na u¢enje napamet 1 papagajsko’
ponavljanje; dete treba da nauci da vidi 'Sumu' bas kao i 'drveée’, da
bude u stanju da sintetizuje sirove podatke i donosi zakljucke -
drugim re¢ima, da postane obrazovana odrasla osoba koja ume da
razmiSlja - to se postize u ranom detinjstvu, odnosno to je logi¢na
posledica pokusaja 1 pogreSaka.

6. Dete mora razviti sopstveni sistem drustvenih i moralnih
vrednosti. Te vrednosti ¢e se postepeno stopiti u celinu, kao
posledica posmatranja 1 imitiranja drugih. Deca obi¢no oponasaju

svoje uzore medu odraslima. Taj proces pocinje od samog rodenja.
137
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Mi, kao roditelji, duzni smo da i sami stalno napredujemo 1
ucimo, i da budemo tu pored deteta kada ono poc¢ne da istrazuje i da
se razvija, pomazu¢i mu pozitivnim podsticajima i primerom.

Suocimo se sa istinom: svi mi volimo da odgadamo — stalno
govorimo sebi da ¢e nekada, nekako, negde biti vremena da

postignemo sve ono $to nam se ne radi baS danas. Ni za jednu
profesiju to ne vazi toliko koliko za ovu za koju niko od nas nije
posebno obucavan, a zove se roditeljstvo. Uvek smo zauzeti, a vreme
prolazi tako brzo, i to sve brze I brze, pa pre nego sto toga postanemo
1 svesni, nasa "beba” zavrSava Skolu ili fakultet 1 zauvek odlazi 1z
roditeljskog doma. Mnogi od nas tek tada po¢nu da zale za odlukama
I akcijama koje su odlagali iz dana u dan, sve dok nije postalo suvise
kasno.

Jedna od najznacajnijih ranith odluka vezana je za fizicku
kondiciju. Prema misljenju dr Harolda Habenehta (Habenecht) sa
Univerziteta Endrus, stru¢njaka za razvojnu psihologiju, 7’60 do 70
odsto fizickog razvoja deteta zavrsi se pre polaska u Skolu!*38

To zapravo znaCi da ovaj izuzetno znacajan stadijum razvoja
pojedinca bukvalno odreduje u kakvoj ¢e fizickoj kondiciji neko biti
do kraja zivota, kakvo ¢e mu biti zdravlje i izdrzljivost organizma! U
prvih Sest godina Zivota se odreduju €ak 1 struktura misi¢nog tkiva 1
gustina kostiju. Zato ne treba da nas iznenaduje to Sto ¢e dete koje je
aktivno, vitko, zdravo hranjeno, koje radi fizicke vezbe u prirodi 1
dovoljno se odmara — docekati odraslo doba u punom zamahu psiho-
fizicke snage. Sa druge strane, dete koje je tromo, neumereno,
neaktivno i koje vodi pasivan zivot u zatvorenom prostoru tokom
prvih Sest godina — naici ¢e na poteSkoce sa fiziCkom kondicijom,
zdravljem 1 psthickom ravnoteZom kad dode u odraslo doba.

Dozivotno smanjena fizicka kondicija nastaje kada roditelji
zanemare svoju duznost. Prema Koenu i Solomonu, dete koje je
televizija sprecila da razvije kreativnost, morace da plati joS viSu
cenu: ,,U Sestoj godini Zivota kod deteta se moze zapaziti bar
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polovina intelektualne snage, Sirine 1 dubine od one koju ¢e dostici
kasnije u zivotu".'®® Ako zbog televizije sposobnosti zakrzljaju
tokom tih ranih godina, onda ¢e ta osoba ostati intelektualno
zakrzljala do kraja Zivota!

Nije teSko pronaci razlog: 5.000 do 10.000 sati koje je dete
provelo pred televizorom moc¢no ¢e uticati na oblikovanje njegovog
nacina razmiSljanja 1 ponasanja. Studije pokazuju da, Sto se vise
gleda televizija, to ono S$to se na njoj vidi viSe upravlja ostatkom
vaSeg vremena: vecina razgovora 1 aktivnosti koje uslede nakon
gledanja televizije viSe ¢e odrazavati svet medija nego licni stav.
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ONO STO MOZEMO DA URADIMO
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—15. poglavlje

JEDNOM DAVNO
- KADA SMO JOS UVEK IMALI DETINJSTVO

Tokom istorije bilo je isto toliko tipova detinjstava koliko je
bilo 1 drustava: neka su bila humana i sre¢na, a neka su bila sve
samo ne takva! Pogledajte samo neverovatno necovecno
postupanje prema deci tokom Industrijske revolucije (posebno u
Evropi, ali ni u Americi nije bilo mnogo bolje). Ako zelite da
dobijete pravu sliku o tome u kakvim su uslovima tada zivela
deca, procitajte neki od Dikensovih romana - na primer Dejvida
Koperfilda ili Olivera Tvista. Zivot je za decu bio okrutan i tezak,
pri ¢emu je njihov radni dan Cesto pocinjao pre svanuca a trajao
sve do veceri. U rudnicima su decu zaposljavali u uskim tunelima
pretesnim za odrasle ljude, a vazduh je tamo cesto bio pun
otrovnih gasova.

Nije ni1 ¢udo S§to je tada na desetine hiljada dece umrlo pre
vremena - poput one dece opisane u pesmi "Dimnicar” Vilijama
Blejka. Ova pesma opisuje kratak Zivot prose¢nog londonskog
odZacara u osamnaestom veku. Mnoge od njih su, u stvari, njihovi
siroma$ni roditelji prodavali okrutnim gazdama. Ve¢ sa Cetiri ili
pet godina, oni su bili primorani da se ceo dan penju gore-dole
kroz visoke, Cadave dimnjake. Oni koji su uspeli da doZive
odraslo doba bili su obi¢no bolesljivi, zakrzljalog rasta ili
deformisani. Blejk zapocCinje svoju molbu za bolji odnos prema
deci ovim tuznim stithovima:
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"Kad smrt majku uze, bejah vrlo mlad,
Otac me je prod’o jos u vreme kad
Nisam znao plakat pred udesom zlim,
Dimnjake vam ¢&istim i u garu spim.”*4°

Devetnaesti vek je sa sobom doneo najveci reformski pokret za
prava dece u celoj istoriji, 1 tako je, po prvi put posle perioda
renesanse, poloZaj deteta zaista znaCajno popravljan.

U Americi, sve do kraja devetnaestog veka, ¢ak i u domovima
gde se prema njima postupalo dobro deci se nije dopustalo da mnogo
govore. ”Deca treba da se vide, a ne da se ¢uju”, glasila je poslovica
koju su roditelji generacijama bukvalno shvatali. "Batina je iz raja
izasla”, bio je joS jedan aforizam koji su roditelji tako bukvalno
shvatali da su gotovo sadisticki tukli svoju decu. Logi¢na posledica
toga bila je ta da je pozitivan odnos izmedu roditelja 1 deteta ili
nastavnika 1 deteta bilo veoma teSko uspostaviti.

Malo Amerikanaca shvata koliko je radikalna bila obrazovna i
porodi¢na filozofija edukatora poput Bronsona Alkota (Alcott).
Njegova Cerka Lujza Mej (Louisa May) je tako veSto unela ove
moderne pristupe u svoje knjige - pocevsi od Malih Zena (Little
Women) - da citaoci danas ni ne shvataju koliko su dobrota, neznost,
odsustvo fizickog kaznjavanja dece i ¢vrsta veza koja se kao rezultat
toga uspostavlja izmedu majke i ¢erke odnosno oca i sina bili daleko
ispred vremena u kojem je knjiga objavljena.

Roman Tom Sojer Marka Tvena je u tom pogledu bio nesto vise
u skladu sa svojim vremenom, posto je Tom redovno bio Siban - kao
1 njegov nenadmasni naslednik koji se pojavio nekoliko generacija
kasnije, Penrod Buta Tarkingtona (Booth).

Ipak, uslovi u kojima su deca zivela - sa ili bez Siroko
rasprostranjenog Sibanja - stalno su bivali sve bolji, dostigavsi svoj
vrhunac Cetrdesetih 1 pedesetih godina 20. veka, bas pre nego Sto se
televizija pojavila kao faktor prisutan u bukvalno svakom domu u
Americi. Zbog toga bih period od 1860. do 1960. godine nazvao
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zlatnim dobom detinjstva. Kako se povecavalo prisustvo televizije
u Americi, tako je pocelo da odumire 1 detinjstvo, onakvo kakvo
smo poznavali tokom Zlatnog doba.

Medutim, pre nego Sto nastavimo da govorimo o tome u §ta se
detinjstvo pretvorilo zahvaljuju¢i medijima, hajde da se vratimo
malo unazad 1 utvrdimo S$ta je ono nekada bilo 1 §ta bi trebalo da
bude.

Nekada davno, pre pojave televizije, roditelj - obi¢no majka bio
je kod kuce sa svojim detetom. Deca zahtevaju celodnevno
angazovanje, ne samo zbog zadovoljavanja fizickih potreba, ve¢ 1
zato Sto su puna znatizelje. Deca bukvalno bez prestanka
postavljaju pitanja: "Zasto? Gde? Kada?”

Detetu juce ne znaci gotovo nista, a sutra mu je toliko daleko i
nepoznato da mu je teSko €ak i1 da ga zamisli. Jedino Sto je detetu
vazno je danas.

Obi¢no se deSava da, kako rastemo, u isto vreme gubimo i
sposobnost da ponovo osetimo Sta znaci biti dete 1 razmisljati kao
dete. Upravo zato je toliko mnogo knjiga i prica o deci napisano sa
nesvesnim verbalnim potcenjivanjem. Jedna od retkih koja je, po
mom misljenju, bila u stanju da, 1 kao odrasla, joS uvek razume
kako dete razmiSlja 1 doZivljava stvari je Elizabet GodZ (Elizabeth
Gaudge). Citajuéi njene knjige, stalno iznova ¢ete govoriti: "U
pravu je! Bas tako sam se osecao kao dete.” Samo uz njene knjige
se zaista oseCam kao da sam, makar na trenutak, ponovo dete - i
stoga sada Zelim da nam njeno poznavanje pomogne da razumemo
temu o kojoj je re€ u ovom poglavlju.

“Deca... sa krilima na kojima se nebeska rosa jos nije ni osusila,
1 o¢ima 1 uSima koje jo§ uvek mogu da vide 1 ¢uju, hodaju divnim,
divljim putevima koje ne umeju reCima da opiSu. Kada nauce da
biraju reci i epitete, krila im otpadaju sa ramena 1 ti putevi kojima
su nekada koracali zatvaraju se. Kada ostarimo, jedino Sto nam
ostaje su uspomene i nada da ¢emo se jednoga dana vratiti na stare
staze."1%
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"Sreca u zivotu je skriveno blago poput zlata u dubini stene 1
postoji mnogo razli€itih nac¢ina da prokopamo svoj put do nje. Dete
¢e instinktivno znati kojim je putem najbolje i¢i. Ako pokusSate da ga
naterate da kopa na drugaciji nacin, ono ¢e podivljati: pobesnece 1
sve ¢e unistiti, sebe, zlato i sve."142

Autorka nas stalno iznova podseca da je dete najkrhkije i
najosetljivije stvorenje i da se stoga prema njemu moramo ophoditi
sa neznoS¢u I postovanjem, da mu moramo dati dovoljno prostora da
se razvija na svoj nacin. | Sto je najznacajnije, dete se ne sme
programirati spolja - kao Sto to ¢ine mediji - jer ¢e u protivnom, po
autorkinim re¢ima, dete "podivljati*.

Kako je samo tacno sledece zapazanje po tom pitanju: "Postoji
nesto u svakome od nas - nazovite to kako hocete, sustinom li¢nosti,
straS8¢u, nekim unutraSnjim duhom - 1 biti veran tome znaci
konstantno biti disciplinovan, §to predstavlja napor za ¢oveka, a ne
biti mu veran znadi goreti u paklu."*3

Da Elizabet Godz piSe 1 stvara u danaSnje vreme, ona bi
nesumnjivo bila zgroZena nad tim kako mi dozvoljavamo medijima
da uniste i ljudski duh i bilo kakav oblik discipline kada su u pitanju
nasi postupci.

Elizabet nas podsec¢a 1 na to koliko je razvoj maste bitan za dete
| da se detetovoj masti mora dozvoliti da stvori sopstvene
»proto¢ne kanale".

Pisac koji je u joS daljoj proslosti govorio o deci sa velikom
snagom i saosecanjem bio je francuz Viktor Igo. On je bio veoma

zabrinut za duSu mladih narastaja i evo Sta je napisao u svom
romanu Jadnici:

Ima jedno ¢udo vece 1 od mora: to je nebo; ima jedno cudo vece
1 od neba: to je unutraSnjost duse...

Ono §to je nepoznato je okean. Sta je savest? Ona je kompas
nepoznatog. Misao, razmisljanje, molitva, to su veliki misteriozni
smerovi igle, PoStuymo ih...

Dusa se ne predaje ocaju sve dok ne iscrpi sve snove.”
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Igo dalje govori o svojoj dubokoj teznji da zastiti dusSu deteta,
da se moze prirodno i bezbedno razvijati. A, po njegovom
misljenju, za tako delikatno putovanje kao Sto je odrastanje, niko
nije tako dobar saputnik kao majka.

"Dusu mlade devojke ne treba ostaviti u neznanju; kasnije u
Zivotu, Zivopisna prividenja odjedanput iskrsnu odnekud, kao u
camera obscura. Njoj treba polako i diskretno otkrivati istinu, vise
putem odraza realnosti nego direktno je zaslepljuju¢i svetloscu.
Korisnim i umereno jakim svetlom koje rasipa detinjasti strah i
spreCava pad. NiSta osim majcinskog instinkta, predivne intuicije
koja spaja deviCanska secanja i iskustva zZene, ne zna kako se to
polusvetlo treba primeniti i od ¢ega treba da bude formirano. Nista
ne moze da nadoknadi taj instinkt. U oblikovanju uma mlade
devojke, ni sve ¢asne sestre ovog sveta nisu ravne jednoj majci.”

Ne mozemo citati ovu idealizovanu predstavu o postepenom 1
prirodnom otkrivanju Zivotnih realnosti u Zivotu deteta, a da ne
zadrhtimo pri pomisli na na¢in na koji nasi mediji uti¢u na ovaj
proces - na proces razvoja duse!

Dete je bi¢e koje treba da se razvije u zrelu licnost. Pre nego sto
uopSte odluc¢imo da imamo dete, treba da odlu¢imo kako ¢emo da
se ophodimo prema njemu. Nijedna odgovornost koju nam je
Stvoritelj dao nije veca od odgovornosti odgajanja deteta. Nije
dovoljno samo da ga hranimo i oblacimo, da ga fizicki razvijamo i
Skolujemo - ve¢ da tako negujemo njegovu duSu da, kada odraste,
voli Boga 1 ima snaznu Zelju da sluzi drugim ljudima, da bude u
skladu sa BoZijim vrednostima a ne sa vrednostima avenije
Medison.

E, to je izazoV!

Uloga roditelja sli¢na je ulozi ucitelja u razredu. Nakon mnogo
godina pokuSaja 1 pogreSaka naucio sam da, kada je u pitanju
disciplina, covek uvek moze da ispusti uzde, ali je, kada se to desi,
veoma teSko ponovo ih zategnuti,
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Isto je i sa detetom. U pocetku budno pazite na svaki korak
vaSeg deteta, znaju¢i da 30 sekundi nepaznje moze odluciti da li ¢e
vaSe dete biti Zivo ili mrtvo. Vremenom, kako dete raste 1 pocne da
razmiSlja 1 dobija osecaj odgovornosti, uzde mogu i treba da se
popuste. Ponekad cete otkrivati da ste prebrzo dozvolili previse
slobode 1 inertnosti. Takav pogreSan korak se retko kad moze na
pravi nacin ispraviti a posledice su nekad tragicne 1 doZivotne.
PreviSe sporo popustanje uzdi dovodi, naravno, do potpuno
drugacijih problema, Jako je teSko uvek postupati ispravno 1 naci
pravu meru,

I na kraju, treba da dode 1 taj dan kada vas sin ili ¢erka vise nece
biti deca, vreme da odlete iz gnezda. Tada ih treba prihvatiti na
potpuno drugacijoj osnovi - kao dragog i dobrog prijatelja. Ali kada
se jednom preseku sveze, ne treba ih ponovo vezivati.

Receno je da postoje dve stvari koje treba da damo nasoj deci:
Korene - i krila.

Nisam ¢uo da je iko bolje od Doroti Lo Nobl opisao Sta je
potrebno za uspeh u opasnoj i nesigurnoj profesiji koja se zove
roditeljstvo:
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Deca uce ono S$to dozive

"Ako deca zive s kritikama,
Naucice da osuduju.

Ako deca zive sa neprijateljstvom,
Naucice da se sukobljavaju.
Ako deca zive sa ismejavanjem,
Naucice da budu stidljiva.
Ako deca Zive sa stidom,
Naucice da se osecaju krivima.
Ako deca zive sa tolerantno$cu,
Naucice da budu strpljiva.

Ako deca Zive sa ohrabrenjem,
Naucice da imaju samopouzdanja.
Ako deca zive sa pohvalama,
Naucice da cene 1 poStuju.
Ako deca zive sa posStenjem,
Naucice da budu pravedna.
Ako zive sa sigurnoscu,
Naucice da imaju vere.
Ako deca zive sa odobravanjem,
Naucice da vole sebe.
Ako deca zive sa prihvatanjem i prijateljstvom,
Naucice da nalaze ljubav u svetu oko sebe.”

Doroti Lo Nobl
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16. poglavlje

U KOM PRAVCU KRENUTI?

Sada kada smo izneli wvelicinu problema sa kojima se
suoCavamo, vreme je da potrazimo reSenja. Bez obzira da li smo
hris¢ani (katolici, pravoslavni, protestanti), ili mozda judaisti,
muslimani 1li nesto drugo - kako god da shvatamo BoZanstvo
Univerzuma - zajednicko nam je da zelimo da nasa deca imaju
odredene vrline - da budu moralna, postena, puna ljubavi, paZljiva,
dobra; da posStuju starije, decu 1 one koji ne mogu sami da se brane;
da budu vredna, inteligentna, inovativna, kreativna, recita; da umeju
da uspostave kvalitetne veze sa ljudima oko sebe.

Svi mi koji zivimo na ovoj planeti smo braca i sestre, svi Smo
smrtnici, 1 bilo bi dobro da dodemo do reSenja oko kojih se svi
slazemo.

Cini se da je vazno pitanje kojim se treba pozabaviti nadin na
koji tro§imo svoje vreme, a posebno ono vreme koje je jednako
ukupnom broju sati koje u toku celog svog zivota provedemo na
poslu - vreme koje troSimo na gledanje televizije.

Hocemo li je i dalje gledati ili ne?

Hocemo li dozvoliti nasoj deci da je gledaju?

Ako nastavimo da je gledamo i dopustimo to i nasoj deci, kakve
smernice ¢emo uvesti? Ako redovno gledanje televizije izbacimo iz
svog zivota, Sta ¢emo da uradimo sa tim dragocenim vremenom
koje ¢e odjedanput iskrsnuti?
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Kako prekinuti?

Sasvim je moguce da Cete, kada procitate ovu knjigu, odluditi
da izbacite televizor iz svoje kuce. Postoji dosta prednosti ovakve
odluke.

U gradu Mosula u Montani, Bil i Dajana Smit su stavili
televizor u ormar... i ¢ekali da bukne eksplozija protesta - do koje
nikada nije ni doSlo. Umesto toga, deca su se igrala zajedno, vise
boravila napolju, igrala se sa psom i maci¢ima, posmatrala recicu
koja se izlila 1z svog korita, ¢itala knjige. Novac koji su trosili na
kablovsku televiziju sada su trogili na degije ¢asopise i igre. Citali
su im price pred spavanje; vikendom su imali porodi¢na
okupljanja. Isli su zajedno na pecanje... i niko nije zalio zbog toga.

Viktor Klajn (Cline), psiholog i stru¢njak za medije i njegova
zena, napravili su takav rez. Deca su ve¢ posle nedelju dana
prestala da negoduju.

o .. . : . Izlazila su napolje 1 viSe se
»NiSta U Zivoetu nije tako divno kao novi POT

potetak, i nita ne daje veée ohrab- 1grala zajedno, vise su élta’la
renje... Tuga i radost uvek u zivetu idu dobre knjige, radila domace

zajedno. ~ Svaki  novi  podetak zadatke na vreme, obavljala

redstavlja novo.rodenje i mora boleti, - fes
A kasnué donosi radost. svoj deo posla u kuci i svi su
bili slozni.

Zivota, bez njih bismo se ukiselili i Oni kO,JI erO. ,napr"fwe
ukvarili poput stajace vode u bari. rez, ubrzo ce shvatiti koliko

Radost novog po-detka nas je nereda i nemira televizija
privladi, nadja¢avajuéi bol.”** unosila u njihov dom.

U jednoj istrazivackoj studiji radenoj u jednoj njujorskoj skoli,
ucenici su otkrili koliko zivot moZe da bude ispunjen 1 zanimljiv
bez televizije. Neki mladi su otkrili tako malo poznata, a nekima
¢ak 1 skoro potpuno nepoznata, zadovoljstva kao $to su razgovor i
Citanje. ViSe su ucestvovali u kuénim poslovima 1 viSe radili
domace zadatke. Nije vladala tolika napetost u porodici a vreme
obroka bilo je prijatnije.

Bez novih pocetaka ne bi bilo
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Da bi otkrili Sta b1 se desilo kada bi porodice u okolini
Detroita zaista iskljucile svoje televizore na mesec dana,
urednici detroitskog lista Free Press su pozvali pet porodica
da to isprobaju.

Brus i Lu Berta Kelevej i njihovo dvoje dece su doziveli
traumu. Lu Berta je bila jako nervozna bez svojih
svakodnevnih sapunskih serija 1 nimalo joj nije bilo lakse
kada je telefonom
zvala majku, 1 ¢ula od ”Konano sam se suolio sa
nje detalje iz novih Cinjenicom da se televizija ne moze
epizoda: "Trebalo je to reformisati, da je se moramo reSiti u

- potpunosti, ukoliko Zelimo da se naSe
da vidis! Ron JE druStvo vrati na neSto Sto li¢i na

kidnapovao Karen i razumno i uredeno  funkcio-
Kris, a Sneper je  nisanje."'®

poludeo.” Usledile su

glavobolje. Deca su vristala jedno na drugo. Brus se zalio da
nema Sta uvece da radi, pa je sa jedne pakle cigareta dnevno
preSao na dve. Ipak, pre nego Sto je isteklo tih mesec dana,
Kelevejevi su zaista poceli da razgovaraju medusobno, a
deca su se viSe igrala i provodila vise vremena sa
roditeljima. Uz sve to, Brusov i Bertin odnos se veoma
popravio.

NWalnut:
Covo

"Sve veéi broj lekara "...su prestale moZdane "..pa je iskljuéivanje
misli da treba iskljuciti funkcije. Kvalitet njihovog aparata milosrde
sistem za odriqvqnje zZivota Je skoro beznacaJan prema njima."
Zivota pacijentima koji

| LI AAE wer Ll
N =

Zanimljivo...
7
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Jedna druga porodica u toj grupi, Ed i Rozmeri Riklevski i
njihovo osmoro dece, drugacije je reagovala. Ed i Rozmeri pet dana
uopSte nisu razgovarali, ali su njihova deca viSe Citala, igrala
domine i druge igre sa svojim roditeljima i - kada im se masta
oslobodila okova televizije - napravila improvizovani “grad" u
podrumu! Ed, kome je bilo jako Zao S§to propuSta prenose
fudbalskih utakmica, iskoristio je to slobodno vreme da ¢ita novine
1 tako postao najbolje informisan ¢ovek u svom preduzecu. I ne
samo to, i deca su pocela vise paznje da pridaju domac¢im zadacima,
dok su Ed i Rozmeri imali vremena da im u tome pomaZzu. Svi su
odlazili na spavanje ranije.

Od svih porodica u grupi, Kerol i Ed Sorts su najrede gledali
televiziju. Ipak, Kerol su stvarno nedostajale njene emisije na PBS-
u, Edu njegove sportske emisije, dok je dvogodisnja Viki odlazila
do televizora, udarila ga i vikala: "Pokvaren! ... Popravi!” Kerol je
priznala da je bila veoma iznenadena kada je otkrila koliko je

..U narednih sat vremena Porodi¢ni progam'’
¢e emitovati prazan ekran da bi vam dao vremena
da se ponovo upoznate sa ¢lanovima svoje porodice.”
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ovisna o televiziji. Medutim, Viki je bila odusevljena $to njen otac
odjedanput ima vremena da se igra sa njom i vodi je u Setnju. Kerol i
Ed su poceli vise medusobno da razgovaraju i vise da Citaju, a Kerol

je izjavila da se njihov seksualni Zivot poboljsao.

Govoreci 0 svom odvi-

kavanju od televizije, Dzudi
Men je rekla da joj se ¢inilo
da ¢e joj za to trebati Citava
vecCnost. Kasnije je zapazila
sledece: "Kada jedno vreme
ne gledate televiziju i onda
ponovo ukljucite televizor,
shvatite koliko su glupe te

”Svi smo se mi navikli da Zivimo sa
strancem u kuéi. Postoji i
jednostavnija definicija televizije od
ove?... Ne samo §to sam morala da
placam tog stranca-prodavca u
mojoj kuci, ve¢ je on Cesto
manipulisao ili lagao moju decu...
Ako oni koji emituju TV program
Zele da naucCe neCemu moju decu,

komedije. Sama ta buka predlazem teme Kkao Sto su

koju prave glumci dok  Pposlusnost roditeljima, deljenje

razgovaraju  dovoljno je igraCaka sa brac’om i sestrama,

neprijatna. dobro postupanje prema
Zivotinjama, poStovanje baka i
deka."4

Prica, dijalog, likovi i situacije su dosadni i trivijalni. Izgleda da se
od sezone do sezone menjaju jedino reklame. Televizija vam samo
oduzima dragoceno vreme."146

Dzudi Men je svoju kolumnu zavrs$ila upozoravaju¢i na udeo
televizije u povecanju nasilja, neumerenosti, seksualnog
promiskuiteta, upotrebe alkohola, lose fizicke kondicije, loSeg uspeha
u Skoli, pasivnosti itd. Njen zakljucak glasi: "Televizija u mnogome
li¢i na puSenje. Tek kada ga ostavite, shvatate koliko je to loSa
navika.” Opisujuéi svoje iskustvo, Kolman Mekarti je primetio da
njegova petoclana porodica vise ne vecera na brzinu, ve¢ polako i na
miru. Sada on i1 njegova Zena imaju vremena da razgovaraju. Plasili
su se da ¢e im deca kriSom odlaziti kod komsija da gledaju TV ali to
se nije dogodilo.

Mekarti kaze da bi, kada bi bio na mestu TV producenata,
emitovao saopstenje svim domovima u Americi koji imaju
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televizor: "Dame i gospodo, prekidamo emitovanje programa do
daljnjeg. Emisije koje smo planirali da emitujemo sada nam se Cine
dosadnim, besmislenim i banalnim, na njih i vi i mi bespotrebno
troSimo nase vreme. Nemojte menjati program, jer ¢ete i tamo naici
na uvrede - uvrede TV urednika i reklamnih kompanija koje zele
da vas nasamare da kupite proizvode bez kojih moZete Ziveti
sasvim dobro, moZzda ¢ak i bolje.

Ustanite i iskljucite svoj televizor. Kada to uradite, idite i
proSetajte se do biblioteke 1 pozajmite neku knjigu. Ili se okrenite
prema svom bra¢nom drugu i iznenadite ga razgovorom. Ili nazovite
komS$iju s kojim mesecima niste razgovarali. NapiSite pismo
prijatelju koji je izgubio kontakt sa vama... Za to vreme, skoro nista
necete propustiti.”*#’

Da postoje jednostavni odgovori koji zaista reSavaju stvar, zivot
bi bio mnogo, mnogo laksi. Ali, ne postoje. Zivot je neverovatno
slozen, a opasnost od preteranog reagovanja je velika gotovo isto
kao i sam problem. Koliko je nama ljudima tesko da nademo zlatnu
sredinu 1 ne odemo ni u jednu krajnost! U ovoj knjizi smo naudili
koje su to velike opasnosti koje sa sobom nosi savremena masovna
kultura, ali isto toliko je opasno otiéi i u drugu krajnost i zatvoriti se
u neki svoj svet laznog morala da bismo se sakrili od iskusenja i od
onih koji nisu tako “dobri” kao mi. Nijedan takav preterani i
utopijski pristup nikada do sada nije dobro funkcionisao na duze
staze.

S druge strane, danasnja kulturna ponuda je ¢esto toliko opasna
da, ukoliko se svesno 1 dosledno ne drzimo hriS¢anskih stavova 1
usmerenja, imamo malo Sansi da uspemo.

Rano detinjstvo

Skoro celog Zivota sam zastupao umereni stav, osim ako je
roditelju nedostajalo snage da zaista kontroliSe gledanje televizije.
Danas sam sve vise ubeden da je moj raniji stav neodrziv. Sada sam
ubeden da, pre nego Sto donesu novo stvorenje na ovu
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planetu punu nemira, muz 1 Zena moraju ozbiljno da porazgovaraju
0 tome da li su spremni da podnesu neke li¢ne zrtve radi trajnog
dobra svog deteta. Od narocitog znacaja je prvih Sest godina zivota
- taj zastraSujuCe vazan period zahteva punu roditeljsku
odgovornost. Tada se eticka i duhovna nacela moraju usaditi duboko
u psihu, ukoliko Zelimo da dete Zivi zaista uspeSnim Zivotom.

Vise ne verujem da se to moze posti¢i u ovom ranom periodu
zivota ako dozvolimo medijima da se tu umeSaju i zamene glas
roditelja. Ukoliko im to dozvolimo, oni ¢e neminovno zamagliti
pravi cilj u Zivotu 1 oslabiti 'temelj' naSeg karaktera. Postoji toliko
mnogo poteskoca sa kojima se u toku zivota treba uhvatiti u kostac.
Za decu bi bilo daleko bolje da razviju sopstvenu sposobnost Citanja,
imaginacije i stvaranja ideja, nego da se u njihove mlade umove
ubacuju montirane TV slike.

Ako deca ne zavole ¢itanje tokom tog ranog perioda, velika je
verovatnoca ga nece nikada ni zavoleti. Apstraktne reci na papiru su,
prosto, suvise jednostavne i skromne da bi se na ravnopravnoj osnovi
takmicile sa svojim prekrasnim sestrama - sa slikom i zvukom - ¢ak
je 1 odraslima to teSko.

Sto se moje porodice ti¢e, moja Zena i ja smo tu odluku doneli
jos pre mnogo godina kada je nas sin Greg imao tri godine. Kada je
moja zZena pocela da radi, on je poceo nekontrolisano da place 1 sve
je viSe mucao. Razmotrili smo opcije koje smo imali 1 zakljucili da
je njeno vreme provedeno kod kuée sa nasim detetom mnogo vaznije
od onoga sto bismo mogli da uradimo i kupimo za njenu platu. Skoro
dvadeset godina ona je kod kuce Sila, davala Casove klavira i
prepisivala sudske zapisnike - da bi bila sa Gregom a kasnije i sa
nasom ¢erkom MiSel. Zato je veza koju su uspostavili sa majkom
bila 1 ostala snazna. Kada se osvrnemo unazad i1 s ponosom
konstatujemo Sta su naSa deca postala, smatramo da je ta Zrtva vise
nego vredela i preporuc¢ujemo i drugima da ucine to isto. To se moze
uciniti.
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Ali... ako bih morao sve to ponovo da prodem, preuzeo bih na

sebe visSe odgovornosti, prilagodavajuci svoje radne obaveze tako
da $to viSe oslobodim svoju Zenu i pruzim joj visSe mogucnosti da
izade iz ta Cetiri zida. Danas, ako Zele da uspeju, 1 muz i Zena
moraju podizanju dece da pridu kao zadatku koji zahteva timski
rad.

Drugih Sest godina

Hristos je sa 12 godina svojim znanjem i duhom zbunio vodece
teologe svoje kulture. Njegovi roditelji su o¢igledno proveli hiljade
sati sa njim, odgovarajuci na njegova pitanja i nastojeci da sprece
negativan uticaj sredine u kojoj su zivel..

Drugih sest godina zivota, po svom znacaju, dolaze odmah iza prvih
Sest godina. Tokom ovog perioda, u zivot deteta upli¢e se jedan novi
uticaj: Skola. Na scenu stupaju novi, snazni uticaji ucitelja 1
vrsnjaka. Roditelji moraju da znaju kome poveravaju mlade,
osetljive duse svoje dece tokom ovog kritiénog razvojnog perioda,

Ako imate dvanaestogodiSnjaka Koji je. i da svakodnevno prate Sta

inovativan i mastovit, ima zdrav smisao im dete dozivljava u skoli
za humor i visoke moralne kriterijume,

voli da &ita, voli umetnost i prirodu, ! €ému je izloZeno. Do
fizicki  je u dobroj kondiciji, volinedavno sam savetovao
zivotinje, dobar je, savestan, postuje roditeljima da u ovom

druge i goboian je - onda imate naperiodupo¢nuda
¢emu da budete duboko zahvalni! dozvoljavaju svojoj deci

da selektivno gledaju televiziju. Medutim, sada kada sam proucio
neke nove uznemiravaju¢e podatke, koje sam izneo u ovoj knjizi,
promenio sam svoje misljenje. Sada im savetujem - i to sa velikom
sigurnos$cu: bez televizije prvih 10 godina. To ukljucuje i kompjuter
I video igre koje se igraju na TV ekranu, poput Nintenda. Razlog za
to je taj Sto igre vrlo lako postanu opsesija, izazivaju hiperaktivnost
1 u velikoj meri ometaju fizicki 1 intelektualni razvoj deteta.
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Zasto sam promenio misljenje? Evo nekoliko klju¢nih razloga:

+ Ubeden sam da postoji velika verovatnoc¢a da vas ¢ekaju nevolje
ukoliko dete ne zavoli Citanje rano, ne razvije dobro tu izuzetno
znacajnu vestinu 1 ne pocne da piSe o onome Sto Cita 1 doZivljava.
Cak i sa razvijenom navikom &itanja, jasno je da ¢e dete, kada po¢ne
da gleda televiziju, vrlo verovatno ¢itanje staviti u drugi plan. Video
sam to toliko puta; a studenti na mojim predavanjima mi kazu da su
prestali da Citaju onog trenutka kada je TV zauzeo glavno mesto u
kuci.

+ PreporuCujem vam da procitate knjigu Little Women Lujze Mej
Elkot; ovoga puta posebno obratite paznju na Kreativnost koju su
ispoljile sestre Mar¢ (po uzoru na kreativnost sestara Elkot u
stvarnom zivotu); zapazite kako su volele da citaju I piSu - pisale su
1 1zvodile €ak 1 sopstvene pozoriSne komade. TeSko je zamisliti
jednu porodicu TV generacije koja pokazuje takav nivo mastovitosti
- ono Sto mi stvaramo su lenja 1 pasivna deca bez imalo fiziCke
kondicije, koja jedva da umeju i da razmisljaju 0 onome sto gledaju.
Ona su hendikepirana u pogledu kreativnosti i ispaStaju zbog
nedostatka ideja.

+ Do svoje desete godine dete jos uvek nije u stanju da pravi razliku
izmedu onoga §to je na televiziji stvarno od onoga §to nije, Sto je
samo po sebi razlog da televizor ne treba da ude previse rano u
njegov zivot.

+ Studije nesumnjivo pokazuju da, kada uvedete televiziju u svoj
dom, postoji velika verovatnoca da ¢e kreativni i intelektualni razvoj
naglo krenuti nizbrdo - na kojem god uzrastu dete po¢ne puno da
gleda televiziju. Studije pokazuju da ¢ak 1 stariji ljudi gube umne
mo¢i kada po¢nu Cesto da gledaju televiziju!

Prvih 12 godina su toliko znac¢ajne kada je re¢ o ¢ovekovom
zivotnom elanu 1 potencijalu, da mi (roditelji, rodbina, uditelji 1
nastavnici, prijatelji i svi moguci drustveni sistemi podrske) moramo
da im pridemo sa daleko viSe ozbiljnosti nego ikada do sada.
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Nekada su porodice bile vece 1 obuhvatale su viSe generacija.
Situacija je pocela da se menja sa napretkom urbanizacije, koja je
donela sa sobom 1 raspad broj¢ano velike porodice. To je ogroman
gubitak iz viSe razloga. Dete najviSe gubi zato $t0 je nepobitna
Cinjenica da su mladi bra¢ni parovi premoreni zbog prevelikog
broja obaveza: poput Zonglera koji odrZzava u vazduhu pet, Sest
pomorandzi odjedanput. Zbog toga roditelji ne mogu da provode sa
svojom decom toliko vremena koliko bi Zeleli i koliko je deci
potrebno. S druge strane, deda i baba bi mogli da provode vise
vremena sa unucima. Starije generacije bi mogle da budu znacajan
faktor u pogledu usmeravanja deteta. One prenose porodicnu
istoriju, tradiciju i porodi¢ne vrednosti. Zbog razlike u godinama i
zbog toga sto im deca ne predstavljaju obavezu, bake i deke mogu
da postanu dobri prijatelji svojim unucima. Kada se ta duboka veza
uspostavi, ona moze da predstavlja najznacajniji stoZer ponasanja
tokom burnih tinejdzerskih godina. U stvari, kada dete "presece
pupcanu vrpcu” koja ga vezuje za roditelje - Sto je sasvim prirodno
| za ocekivati - mozda je prava sreca Sto postoji i veza sa bakom i
dedom.

U porodicama sa jednim roditeljem, bake i dede mogu da budu
od presudnog znacaja i za samo prezivljavanje! Njihov uticaj je tu
mnogo puta veci. Sociolozi 1 antropolozi odavno znaju da su
drustva u kojima se stariji clanovi postuju i1 cene obicno srecnija;
osim toga, u tim druStvima obi¢no ima 1 manje mladih delikvenata
zato $to se nedolicno ponaSanje negativho odraZzava na celu
porodicu.

U istoriji Amerike postoji direktna veza izmedu raspada
velikih porodica i raspada same porodi¢ne strukture. U vreme kada
su tri generacije zivele u slozi, zajedno slavili verske, drzavne |
porodi¢ne praznike, postojala je neka porodi¢na shaga koja je
odrZavala brak 1 drZala porodicu na okupu.

Takode je vazno da roditelji nastave da odrzavaju vezu sa
svojim roditeljima, ali na novoj osnovi - ne da se ponasaju kao
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deca prema osobama od autoriteta, nego kao prijatelj prema
prijatelju. Rezultat tog novog odnosa biCe jedna posebna vrsta
dragocenih veza. One su bitne jer nas, kao roditelje, najverovatnije
cekaju 1 teski trenuci.

Za starije ¢lanove porodice, ne biti potreban i zeljen, isto je Sto i
sama smrt. Kada vasi snovi nestanu i kada se ¢ini da nikome nije
vazno da li ste zivi ili ne - onda poc€inje umiranje.

Kako je tuzno uci u staracki dom; njihov neprijatan miris je
skoro redovna pojava. Mora da postoji nacin da se to spreci! Idete
hodnikom i gledate ljude koji, kalendarski, jos nisu toliko stari ali
koji su odustali od Zivota zato Sto su drugi - naroCito njihova
porodica - odustali od njih. ”Niko ga/je ne posecuje”, tacno je u
toliko mnogo slucajeva. I to postaje vrzino kolo, jer Zivot ima obicaj
da nam vraca: ono Sto ¢inimo drugima, to se, pre ili kasnije, vraca
nama. Kako se ponasamo prema nasim roditeljima, verovatno ¢e se
isto tako 1 nasa deca ponaSati prema nama.

Krajnje je vreme da mi kao drustvo ozbiljno po¢nemo da
trazimo nacine da ponovo spojimo ljude u velike porodice.

Da zaklju¢imo: Prvih 12 godina zivota mogu biti neverovatno
dragocene i sreé¢ne samo ako ih mi takvima udinimo. Cak i kada se
umesSa uticaj Skole, ako roditelji provode dovoljno vremena sa
svojom decom 1 bave se njima uvece, tokom vikenda i odmora,
onda Ce, do perioda puberteta, ta veza poverenja 1 prijateljstva
postati toliko jaka da ¢e pomoc¢i deci da udu u mirnije vode mladog
odraslog doba - ne mirne, ali bar nesto mirnije vode.

Sta sve porodice mogu da rade u slobodno vreme koje
dobiju kada prekinu sa navikom gledanja televizije

+ Da ¢itaju zajedno, i to svako svoju knjigu. Citajte i naglas jedni
pred drugima. Posecujte biblioteku. Napravite porodi¢nu
biblioteku. Podsti¢ite decu da svako od njih stvara svoju licnu
biblioteku. U tome ¢ete im pomoci ako im za posebne prilike
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budete poklanjali knjige sa posvetom. Pretplatite se takode na

kvalitetne novine 1 Casopise.

+ Vodite diskusije za stolom dok vecerate, po uzoru na one koje je
organizovao otac Lea Buskalje (Buscaglia), pisca knjige My
Father's Dinner Table University. U jednom c¢lanku u ¢asopisu
Reader's Digest, Buskalja je izjavio da je njegov otac od svake
vecere pravio nesSto poput Skolskog Casa, pozivajuci svako dete da
ispri¢a nesto novo Sto prethodnog dana nije znalo. Tako je svako
dete pomno posmatralo svet oko sebe, pazljivo slusalo ono §to se
predaje u Skoli i1, generalno, zadrzalo visok nivo radoznalosti,
Nakon postavljenih pitanja i odgovora usledile bi naelektrisane
diskusije tokom kojih se neretko odlazilo i po enciklopedije i druge
potrebne izvore.

+ SluSajte zajedno dobru muziku. Idite na koncerte. Podstaknite
svako dete da razvija bar jednu vestinu u oblasti muzike (sviranje
nekog instrumenta, pevanje itd.)

+ Posecujte zajedno umetni¢ke galerije. Nabavite knjige 1 video
kasete 0 umetnosti i umetnicima. Podstaknite svakog clana
porodice da slika.

+ Podstaknite svakog ¢lana porodice da ima neki hobi. Prisustvujte
dogadajima 1 posecujte mesta vezana za te hobije.

+ Neka vam proucavanje prirode bude jedan od glavnih prioriteta.
Zasadite bastu i svakom detetu dodelite jedan poseban deo. Idite
cesto u Setnje u prirodi. Neka za vikend cela porodica ode u
razgledanje lepih predela — parkova, jezera, reka, planina,
morskih obala itd. Ako je moguce za godiSnji odmor putujte na
udaljenija mesta.

+ Uvedite obicaj da cela porodica pomaZe onima koji imaju
potrebu. Posecujte bolesne, Zalosne 1 stare, i pomaZite im kada
mozete. Ucestvujte u humanitarnim projektima lokalne zajednice.
+ U zivot vase porodice ukljucite blize i dalje rodake - bake i dede,
uyjake, striceve, sestre od tetke... PoveZite posebne dogadaje
(praznike, uspehe u §koli, muzici, sportu ili nekoj drugoj vestini,

136



verske praznike itd.) sa zajedniCkim okupljanjima Sireg porodi¢nog
kruga. Ucinite da deca toliko uzivaju u zajednickim obrocima,
igrama, muzici itd. da nikada ne poZele da se takva tradicija
prekine.

+ UCcite strane jezike. Pocnite Sto je ranije moguce. Koristite
pomagala kao S§to su kasete, prirucnici itd. Ako vam se pruzi
prilika, posetite mesta gde se ti jezici govore.

+ Cesto organizujte vee igara zato $to je malo aktivnosti koje
mogu uspesno da privuku paznju mladih ¢lanova porodice kao igre.
Posebno je korisno uvesti igre koje zaista neCemu uce ili
usavrSavaju vestine.

+ Uvedite Casove geografiju u porodi¢ne aktivnosti. Organizujte
mini kvizove — Ko ¢e najbrze pronaci na Karti odredene drzave,
gradove, reke, jezera, okeane, oblasti, kontinente itd.

+ Igrajte igre koje podsticu i usavrSavaju vestine vezane za

nauku i matematiku.

+ Neko od ¢lanova porodice bi mozda voleo da nauci da Sije, veze
il sli¢no.

+ Igre koje se igraju napolju, kao Sto su badminton, odbojka,
fudbal, koSarka, tenis, plivanje, Setnje u prirodi, skijanje, itd.
predstavljaju odli¢an nacin za razvijanje fizicke kondicije.

+ Ukljucite sve ¢lanove porodice u kulinarske poslove. Danas su
mnogi najpoznatiji Sefovi kuhinja muskarci, a vrlo brzo ¢e vasoj
deci oba pola biti potrebne kulinarske vestine.

+ Ucinite da vas dom bude udoban i da se u njemu svi osec¢aju kao
kod kuce a ne kao u motelu. Moderan ¢ovek danas, nazalost, nema
mnogo smisla za estetiku. Okruzite decu lepim fotografijama.

+ Ucinite da dom bude mirno 1 ttho mesto u kome se moze
sanjariti. Muzika bi trebalo da doprinese toj atmosferi. Svece ili
petrolejke, vatra u kaminu — sve to usporava uzurbani tempo
Zivota 1 podsti¢e na razmisljanje.

+ Posebno ukljucite bake i dede u tok porodi¢nog zivota.
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+ ”Umetnicka dela” vaSe dece, koliko god nevesta i nezgrapna, treba
da zauzmu posebno mesto u vasem stanu, izgradujuci na taj nacin
kod dece samopouzdanje i osecaj pripadnosti domu.

+ UCcinite da se prijatelji vaSe dece uvek osecaju dobrodoslima u
va$oj ku¢i, sve dok su spremni da se drZe vasih pravila 1 uklapaju u
vas$e raspolozenje 1 aktivnosti. Mnogi prijatelji vase dece ¢e duboko
u sebi pozeleti slican topli dom bez televizora, u kojem su ljubav,
briga i1 paZnja uvek prisutni.

+ UCcite decu da mudro postupaju sa novcem. Dodeljujuc¢i svakom
detetu neku odgovornost i pla¢ajuéi im za obavljene duznosti u domu
I slicno, vasa deca ¢e moc¢i da imaju sopstveni novac koji ¢e mo¢i da
potroSe na razne sitnice, poklone, hobije, odevne predmete ili neke
aktivnosti.

+ Drzite kuéne ljubimce ako je to moguce. Brinuc¢i se 0 njima dete se
uci odgovornosti. Mazeci ih 1 grleci, dete uci da voli 1 bude dobro i
nezno. Ribe u akvarijumu doprinose mirnoj atmosferi i smiruju
tempo Zivota u domu.

+ Obroci, narocito oni uvece i tokom vikenda, treba da budu posebni i
bez zurbe.

+ Porodi¢ni sastanci predstavljaju odlican metod za postizanje
kolektivnog duha.

+ Podsticite decu da se dopisuju sa prijateljima i rodacima, narocito
brac¢om i sestrama koji su odsutni ili sa bakama i dedama. + Podsticite
decu da uvek 1 odmah izrazavaju zahvalnost. Deca po svojoj prirodi
nisu zahvalna, to je vestina kojoj ih treba uciti. + Ukoliko je neki ¢lan
porodice odsutan ili imate Siri porodi¢ni krug, potrudite se da uvedete
obic¢aj da ih zovete telefonom svake nedelje, u odredeno vreme. Na taj
nacin Cete povecati verovatnocu da vasa deca ostanu u kontaktu sa
vama kada odrastu, jer navike, i dobre i loSe, veoma dugo ostajul.

+ Svi Clanovi porodice, od najstarijeg do najymladeg, treba da
u¢estvuju u mnogobrojnim duznostima koje odrzavaju red u domu 1
njegovo funkcionisanje. To je naroCito vazno kada oba roditelja
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rade. Ako deca ne nauce da nose svoj deo tereta, ako ne uzvracaju
ve¢ samo primaju, ste¢i ¢e utisak da je svet duzan da se "okrece
oko njih”. Deca se ne razviju u zdrave li¢nosti kada ih podizu
roditelji mucenici koji se liSavaju svega da bi deca Zivela na
"visokoj nozi”!

+ Odvojte vreme za Boga i duhovne vrednosti. Malo nas zastane u
toku dana zbog molitve 1 svi mi zbog toga placamo danak. Vazno
je razumeti da veze — bilo one izmedu muza i Zene ili roditelja I
deteta - retko opstaju dugo bez delovanja Vise sile, bez Boga koji
deluje kao faktor koji svemu daje smisao i snagu.

Trecih Sest godina

Do trinaeste godine, decu ve¢ treba uvesti u svet medija, jer bi
u protivnom posledice mogle da budu tragi¢ne: vaSe dete bi moglo
da skrene u samopravedni fanatizam, ili suprotno, da pocne
prekomerno da konzumira medije.

Vas tinejdZer ¢e svakako dolaziti u dodir sa televizijom (u
skoli, kod prijatelja itd.). Po¢nite da ga ucite kako da razlikuje ono
Sto je dobro 1 Sto vredi od onog loSeg, na Sta se samo traci
dragoceno vreme. Veoma je vazno polako i postepeno popustati
uzde.

Na pocetku ¢ete najverovatnije nastaviti da zabranjujete svom
tinejdzeru da gleda TV uvece radnim danima — 0Sim u izuzetnim
slu¢ajevima kada im vi to dopustite. Budite isto tako oprezni tokom
raspusta, jer se upravo tada po¢nu sticati loSe navike koje je kasnije
teSko ostaviti.

Potrudite se da tokom tih godina utvrdite 1 ucvrstite ranije
steCene vestine i interesovanja. Sada je vreme da deci pomognete da
razviju darove, kako bi postala pravi stru¢njaci u bar jednoj oblasti.
Nastavite da ucite strane jezike, jer svaka godina koja prode
dodatno oteZava ucenje, posebno akcenta 1 1zgovora.
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Pristup se sada zove "sve vise izbora". Cak ni sada ne treba
dozvoliti deci neograni¢en pristup medijima, jer adolescenti joS
uvek nisu spremni da se uhvate u kostac sa svim ¢ime su tamo
bombardovani. To ¢e verovatno biti najteze godine zato Sto vrsSnjaci
I mediji vrse na njih pritisak da probaju sve vrste opojnih sredstava,
da seks van braka dozive kao neSto normalno, da materijalizam
smatraju prihvatljivim nacinom zivota, da Boga i religiju gurnu u
stranu kao nesto prevazideno U savremenom drustvu, da potcenjuju
svoje roditelje i njihove vrednosti smatrajuéi ih zastarelim i naivnim
itd. Medutim, ¢ak se 1 ove godine mogu uspesno prebroditi.

Sasvim je jasno da nije dovoljno Stititi pristupe dusi samo dok
je dete malo. To treba ¢initi i kada dete ude u pubertet i tinejdzersko
doba, postepeno mu dozvoljavajuci sve vise izbora, ali jo§ uvek
ostajuci tu pored njega.

Vrlo dobro se se¢am jedne diskusije koju sam pre nekoliko
godina imao sa osnivacem 1 direktorom organizacije Deca okruga
Bergen (Kids of Bergen County) u NjudZersiju. Poput mnogih
religioznih roditelja, on i1 njegova supruga su pretpostavili da
nijedno njihovo dete nece imati problema sa drogom. I, ispostavilo
se da su pogresili... I iz svega toga rodio se ovaj njihov program, koji
je pomogao mnogim roditeljima da budu vaspitaci, u pravom smislu
reCi. On je primetio da se mnogi roditelji, i1zgleda, plase da budu
vaspitaci — Sta ako se to ne svidi njihovom tinejdzeru? Na to je on
odgovorio: "Ne brinite. Ponovo Cete biti prijatelji kada va$ sin
napuni 28 godina. A on ¢e vas blagosiljati sto ste mu bili vaspitac, a
ne ortak.» Stvar je u tome $to mnogi tinejdZeri i nesvesno ¢eznu za
tim da njihovi roditelji preuzmu tu ulogu odrasle osobe.

Cetvrtih $est godina

U ovom periodu vam ne preostaje mnogo toga Sto moZete da
uradite, osim da istrajete u svemu ¢emu ste ga poucavali 1 Sto ste
pokazivali na sopstvenom primeru.
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Doslo je vreme da nacinite promenu u vasem odnosu: da od
roditelja postanete prijatelj.

Pocetak odraslog doba

-----

kao da se sve desava odjedanput. Zavrsite Skolovanje, vencate se,
zatim dodu deca; borite se da ostanete u toku i da se usavrsavate u
vaSoj profesiji; trudite se da vam brak ostane svez 1 stabilan;
postajete taksista, vozec¢i svoju decu ¢as tamo ¢as ovamo, svuda gde
treba; odlazite na roditeljske sastanke i sve priredbe u kojoj
ucestvuju vasi mezimci; aktivni ste u crkvi 1 lokalnim
organizacijama,; a lista se nastavlja i nastavlja.

Tokom tih burnih godina, s vremena na vreme ¢ete zastati na
kratko i zapitati se da li ste zaista postigli nesto znacajno. Ono sto ne
vidite tokom tih godina borbe i truda jeste to da, u svojoj ulozi
roditelja obavljate, viSe ili manje uspesno, najvece delo u svom
zivotu: podiZete svoju decu tako da budu dobri i uspesni ljudi, a
pritom sa celim putem borite sa sve nemoralnijim i nenormalnijim
svetom, koji se zestoko bori za prevlast nad vasim potomstvom.

Sto se ti¢e neozenjenih i neudatih - pocetak odraslog doba, dok
se joS ne ozenite odnosno udate, moze biti neverovatno
produktivan, jer svu tu energiju koja je potrebna za podizanje
deteta Covek moze da ulozi u kreativnost i meduljudske odnose.
Jedna od naSih tragedija je ta Sto tako malo nas zaista mudro
iskoristimo vreme koje ne provodimo na poslu. Tako je lako
do¢i kuéi s posla i, s ose¢anjem olakSanja Sto je odraden i taj
dan, zavaliti se u svoju omiljenu fotelju, uzeti daljinski upravljac i
proveriti Sta ima na TV-u. | tako, odgledate sad jednu pa drugu
emisiju, pa onda jednu pa drugu reklamu i pre nego Sto toga
postanete svesni, jos jedno vece prode U nepovrat, bez rezultata.

Sto je jo§ gore, vi nazadujete i gubite na kreativnosti i
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produktivnosti. U centrima za kreativnost, u vaSem umu, sada se
meSaju montirane slike sa vaSim idejama. I svaki put kada
nametljive slike sa medija ulaze, ostaje vam sve manje vasih
"slika” 1 ideja, a vasa sposobnost jasnog 1 dobrog izrazavanja sve
vise slabi.

Ali, ukoliko dobro usmerite taj viSak kreativne energije i
vremena, mozete da se posvetite svemu onome $to nije vezano za
porodicu, i to je prilika da ostvarujete uspeh za uspehom.

Srednje godine

Sada kada su deca odrasla, mozete da se posvetite vise sebi. Na
tom terenu mnogi od nas padnu: mi ne shvatamo da stalno nesto
postajemo. Mi se stalno menjamo na bolje ili na gore.

Ako postoji neki period zZivota koji mi odrasli ne shvatamo
ozbiljno, onda je to ovaj period. Polazimo od pogresne
pretpostavke da smo, kada jednom prodemo mladalacku krizu i
udemo u odraslo doba, stigli do cilja... 1 da, $to se nasSe teme tiCe,
moZzemo da ¢itamo i gledamo Sta god ho¢emo a da to ne utice na
nas. Ova pretpostavka je u stvari velika zabluda.

Starije doba

Cak i kao stariji ljudi imamo mo¢ da pogre$nim izborima
uniStimo sebe 1 one koje volimo. To znaci da gledanje Cak 1 neke
normalne koli¢ine onoga Sto popularna knjizevnost 1 mediji imaju
da nam ponude nosi u sebi seme koje ¢e razjediniti i slomiti moralni
i eticki deo naseg bica... koliko god, kalendarski, imali godina.

I svi mi zajedno

Ne deSava se tako Cesto da oni koji se bave proucavanjem
medija procenjuju televiziju s aspekta njenog uticaja ne samo na
predskolsku decu ili Skolarce, ve¢ na sve uzraste. Medutim, Dzordz
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Komstok (George Comstock) sa Univerziteta Kolumbija ucinio je
upravo to. Na osnovu opseZnih istraZivanja,149 on je otkrio do
kakvog pogorSanja dolazi zbog velike ljubavi koju Amerikanci
gaje prema televiziji:

1. San - Umesto da spava dobro, ¢ovek skoro neprekidno
ostaje u stanju nekog ’nedefinisanog umora".

2. Drustvena okupljanja - Znatno se proreduju veze 1
kontakti sa rodacima 1 prijateljima - kao 1 ucestvovanje u Zivotu
lokalne zajednice.

3. Citanje - Znatno je smanjeno, zato $§to TV producenti
potiskuju ¢ak i novine, ne trpec¢i konkurenciju u svojoj fanatic¢noj
opsednutosti potpunom dominacijom nad ¢ovekovim umom.

4, Fizicko kretanje - Kada je u pitanju televizija, Komstok je
zapazio sledece: "Zaista ne postoji nijedno drugo iskustvo u Zivotu
koje dopusta toliko mnogo unosenja informacija i audio- vizuelnih
sadrzaja, a ne zahteva skoro ni malo angazovanja.*®

5. Porodi¢ni odnosi - Onoliko vremena koliko provedete
gledajuci televiziju, isto toliko vremena propustate da, kao roditelj,
budete sa svojim detetom i usmeravate ga u zivotu. Isto vazi i za
odnose sa vaSim bra¢nim drugom, kao i sa Sirom porodicom.

6.  Aktivnosti u prirodi - Oni koji gledaju televiziju ne samo
Sto manje vezbaju, ve¢ rede izlaze napolje na sunce i svez vazduh.

/. Verske aktivnosti - U jednoj zna¢ajnoj studiji ¢asopis
Time je objavio da televizija utiCe na drasticno smanjivanje
zainteresovanosti za verske sadrZzaje.

8.  Kucéne aktivnosti - Zbog televizije se manje kuva a sve
vise oslanja na brzu, nezdravu i visokokalori¢nu hranu koja nema
dovoljno hranljivih sastojaka,
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— 17. poglavlje

,NI BOG IH NE MOZE UBITI”

”Decaci koji pustaju zmajeve na kraju igre vra¢aju nazad
Svoje belokrile ptice; To ne mozes uraditi kada pustas reci.

'‘Oprezno sa vatrom' dobar je savet koji ve¢ znamo;
'‘Oprezno sa rec¢ima’ je deset puta bolji.
Neizrec¢ene misli nekad mogu da padnu mrtve,
Ali ih ni sam Bog ne mozZe ubiti kada se izgovore.” !

Ovi stihovi 1z pesme Vila Karltona pozivaju na pazljivu
upotrebu reci - narocito ako povreduju one Koji su nam dragi.

PiSu¢i o mo¢i reci, Vilford A. Peterson je primetio sledece:
"Nezne reci uspavanke uspavace bebu. Reci pune uzbudenja i
ushi¢enosti podsta¢i ¢e gomilu na nasilje. Zapaljive rec¢i poslace
Citave vojske da marSiraju u susret smrti. Ohrabrujuce reci Ce
rasplamsati talenat jednog Rembranta ili Linkolna. Mo¢ne reci ¢e
oblikovati um celokupne javnosti bas kao Sto vajar oblikuje svoju
glinu. Reci su jedna dinamicna sila... Kada govorite, kada pisete,
setite se da re¢i imaju kreativou mo¢.”1*2

Nepravilno upotrebljavanje reci je uzrok velikih problema.
Medutim, nedostatak bilo kakve kvalitetne komunikacije, posebno
u domovima, sve je ve¢i problem u modernom svetu.

Bracni savetnici sve viSe krive televiziju za raspad brakova,
Jedan od glavnih problema je taj sto, kada je televizor ukljucen,
supruznici vrlo teSko mogu normalno da razgovaraju o bilo ¢emu.
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Svi smo zapazili istinitost aforizma: Dvoje je dovoljno, troje je
previse.” U stvarnom Zivotu, dvoje dece se satima mogu igrati bez
razmirica, ali to se retko moze re¢i kada je u pitanju troje dece. Kada
su muz i Zena sami u tiSini, verovatno ¢e do¢i do neke komunikacije,
makar 1 na prekide. Ali neka samo neki gost zazvoni na vrata 1 ude...
| varijable razgovora se radikalno menjaju!

Isto vazi I za televizor. Kada je iskljuc¢en, on ne vrsi nista veci
uticaj od bilo kog drugog komada namestaja. Ali kada je uklju¢en, on
postaje sebiCan gost koji vodi glavnu re¢ 1 ne da drugome da
progovori. Kvalitetan razgovor nece biti mogu¢ sve dok se televizor
konacno ne iskljuci.

Bas kao sto je tacno da mnogi bra¢ni partneri prestanu da budu
jedno drugom prijatelji, 1 da to shvate tek kada deca odu od kuce pa
ih tiSina koja nastane dovede do spoznaje da, bez dece, nemaju vise
niSta zajedniCko... isto tako konstantno meSanje televizije u
porodicni zivot moze maskirati - sve dok ne postane suvise kasno da
se greska ispravi - ¢injenicu da je televizor jedini faktor koji ih drzi
zajedno izmedu Cetir1 zida. Prijateljstvo nestaje, a nemarne partnere
oCi-
gledno vise zanima ono”Reéi su maéevi koje koristimo u nasoj
Sto je reCeno na televiziji  borbi za uspeh i sreéu. To kako se drugi

nego ono $to govori njihov odnose prema nama zavisi, u velikoj
bra¢ni drug. meri, od reéi koje im upuéujemo... Nase
reci su besmrtne. One godinama marsi-

Jedan od glavnih razloga
zasto treba stalno razgo- raju zZivotnim stazama onih sa kojima
dolazimo u kontakt."153

varati je taj Sto se svakoga
dana i jedan i drugi partner menjaju - postaju nesto Sto ranije nisu

bili. Tuzno je to Sto mnogi brakovi propadnu zato Sto jedan ili oba
partnera i dalje zamisljaju onog drugog onakvim kakav je nekada
bio, a ne kakav je sada, Samo ako se i jedan i drugi brac¢ni partner
stalno iznova upoznaju na zivotnom putu, postoji velika Sansa da ta
veza prezivi seizmiCke Sokove koje im Zivot sprema.
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Televizija je glavni gremlin koji uniStava prilike za
konverzaciju. U takvim uslovima, talenti ¢e neminovno atrofirati,
projekti nikada nece biti dovrSeni i prestace rast i napredak.

Medutim, koliko god da su re¢i vazne u Zivotu odraslih, one su
daleko vaznije u zivotu deteta. Tokom pet godina koliko sam vodio
Program za odrasle diplomce, ¢uli smo nekoliko stotina Zivotnih
prica. Lekcija koju smo stalno iznova ucili i1 shvatali bila

je ta da su re¢i upucene tim osobama - tada
»Re¢ je mrtva starosti od 20 do 80 godina - bez obzira da li

kada se izgovo- su reCene godinu dana, deset, dvadeset,

ri, neki kazu. pedeset ili sedamdeset godina pre toga - bile
neizbrisivo urezane u njihovom pamcéenju.

A ja kaZem da Kada se kapije pamcenja odskrinu pomocu

niza asocijacija, oni su se setili - kada im je
neka osoba od autoriteta (roditelj,
nastavnik, svestenik itd.) grubo

ona tek tada

pocinje da Zivi.

”(Emili Dikinson)
rekla da ne vrede mnogo i da nikada nece vredeti. Zasto oni nisu
kao X ili Y? Te reci, izreCene mozda u uzbudenju pod ko zna
kakvim pritiskom, postepeno su preuzimale kontrolu nad onim
delom psihe koji je odgovoran za samopouzdanje - a za mnoge od
onih Kkoji su nam ispricali takve Zzivotne price te re¢i su postale
prorocanstva koja su se vremenom ispunjavala. Oni su verovali da
vrede malo - zato Sto im je to receno.

Znaci, moramo strogo da pazimo Sta govorimo deci 1 pred
decom. Cak i pedeset godina kasnije nase re¢i ¢e mozda jo§ uvek
sprecavati neciji uspeh koji je ovaj mogao posti¢i, guraju¢i ga u
ponor neuspeha.
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18. poglavlje ——

ZAPOSTAVLJENA OSOBINA: KREATIVNOST

Sta zapravo znadi biti kreativan?

Vecina nas, izgleda, veruje da samo odredeni “nadareni"
fakultetski obrazovani ljudi imaju ovu osobinu. Medutim, na Zalost,
proces obrazovanja kakav danas postoji, verovatno je najveci
neprijatel]  kreativnosti. Razmislite samo o uZasavaju¢im
statistickim podacima koji su ranije pomenuti: 97 do 100 % dece u
predSkolskom uzrastu je kreativno; a samo 2 1 3 % maturanata u
srednjoj Skoli. Neverovatan pad tokom prvih 12 godina Skolovanja!
Zalosno je $to nasu decu i omladinu suvise &esto uée da sumnjaju u
sopstvene potencijale, u sopstveni sud. Dok doktor taj i taj sa tog i
tog univerziteta ne kaze da je tako - to nije tako. E, to je tragedija!
To predstavlja jedan od najteZih problema! Sa njim se susre¢em u
sv0joj ucionici na koledzu. Pitam studenta Sta misli o neCemu i on
mi uzvraéa pitanjem: "Kazite vi meni prvo. Sta Vi mislite, dr Viler?”
Nase obrazovanje se suvise Cesto sastoji od pukog ponavljanja onoga
Sto je nastavnik rekao. PosSto studenti zapamte, u najboljem slucaju,
18 % onoga §to su znali na testu nedelju dana ranije, ovo predstavlja
besperspektivan na¢in ucenja, Mi moZemo uciti jedino stalnim
utvrdivanjem 1 Zivom zainteresovanoS¢u za ono Sto u¢imo. Pravo
poucavanje je, za mene, kada stojite pored studenta na istoj ravni,
posmatrate uzbudljivi svet oko nas 1 zajedno ga istrazujete kao
partneri — ne kao gospodar i sluga, uostalom, doktorska titula -
uprkos nacinu na
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koji se neki od nas ponasaju - ne donosi sa sobom i dar sveznanja.
Daleko od toga.

Za mene je kreativnost, u sustini, vera u Bogom dani li¢ni sud.
To je ono Sto pokusavam da dokazem mojim studentima.

Ono §to nam nedostaje u zivotu nisu dogadaji sami po sebi, vec
nasa svest o njima. A mediji nam i to kradu svojim senzacio-
nalizmom, oduzimaju¢i nam sposobnost da cenimo obi¢ne dogada-

je u zivotu, oduzimajuéi
'Svuda oko nas su ljudi koji imaju ¢ule nam  sposobnost  da

vida, ali koji ne zapaZaju nisSta Sto je u vidimo lepotu I u
moru ili na nebu, niSta §to je na  stvarima koje nisu
gradskim ulicama, Sto je u knjigama. spektakularne.

Daleko je bolje vecito biti u tami, fizicki Ljudi me smatraju

slep, a imati razum i osecanja, nego biti | .ootivnim = zato  Sto
zadovoljan samo time 3to imas o¢i koje  pisem [judi mog brata,
vide. Jedina tama u kojoj nema nimalo  koncertnog pijanistu,
svetlosti jeste gusta tama neznanja i smatraju kreativnim zato
bezosecajnosti."
Sto i1zvodi 1 komponuje muzicka dela i piSe poeziju. Ljudi mog oca
smatraju kreativnim zato Sto slika. Oni kazu da je moj tast kreativan
zbog njegovih neponovljivo lepih kamina, kupola 1 ku¢a. Medutim,
kreativnost ne uklju¢uje samo pisanje, komponovanje, slikanje itd.
Moja Zena Koni i njena majka napravile su ¢itav niz pokrivaca od
ostataka materijala, Svaki taj pokrivac predstavlja deo njenog Zivota
1 energije 1 nosi poseban pecat njene individualnosti, Ve¢ skoro dve
godine ona polako pravi jedan od onih komplikovanih pokrivaca,
"bakin cvetni vrt”. Trebace joj sigurno jos tri ili Cetiri godine da ga
dovrsi. Taj pokrivac je svakim svojim deli¢em isto toliko izraz njene
kreativnosti kao Sto je to 1 ova moja knjiga, 1 verovatno ¢e donositi
lepotu, ljubav i toplinu dugo nakon svog nastanka! Moja majka je
kreativna na mnogo nacina, narocito u pogledu konverzacije, Ali ona
je isto tako izuzetno kreativna i kao kuvarica,

148



Ona pamti praznike godinama unazad, ali ne po tome Sta smo
radili, ve¢ Sta smo jeli! Do tancina se seca jelovnika od pre 10, 20
il1 30 godina! "O, to je bio onaj Bozi¢ kada smo jeli onu izvrsnu,
neponovljivu pitu sa limunom...” Malo njih shvata koliko
kulinarska vestina moze biti kreativna. Isplanirati jelovnik, da bude
zdrav 1 ukusan i da lepo izgleda, dekorisati sto i sobu, napraviti
atmosferu pomocu svetla i muzike - to je kreativnost!

U svom zivotu sam pokatkad imao tu srecu da upoznam osobu
koja je od prijateljstva nacinila umetnost. Jedna od njih je i
predivna starija gospoda Helen Melikot iz Vikenberga u Arizoni,
koja je jos uvek mlada u dusi. Ne samo da ono Sto ona piSe svuda
vole 1 cene, ne samo Sto ona napravi oko 50 prekrivaca godiSnje,
koje deli kao poklon, ve¢ nalazi vremena 1 za dopisivanje. Od sve
tri stvari - pisanja, pravljenja prekrivaca i dopisivanja - ona je
napravila umetnost.

Tu je zatim 1 dr Volter Ut sa koledZa Pacifik junion, koji je od
mentorstva napravio umetnost koja je ravna Ticijanovoj. On je
nekako u svakome od nas video nesto Sto niko drugi nije video... 1
umeo je to da nam kaze. Stotine ljudi je izgradilo poverenje u sebe,
u svoju kreativnost, samo zato Sto je on verovao u njih. On je to
¢inio do poslednjeg dana svog Zivota.

Neki ljudi vole baStovanstvo. Moja baka je odabrala jedan
kamenjem proSaran brezuljak 1, zahvaljuju¢i danono¢nom cupanju
korova, okopavanju, zalivanju i ljubavi, pretvorila je to mesto u
rajski vrt - u svakom smislu umetnicko delo isto koliko i briselski
gobleni.

Neko je mozda talentovan za oblikovanje drveta, metala,
keramike, stakla; u tim oblastima ¢ovek moze da stvori remekdela.
Svi mi poznajemo ljude poput moje sestre Mardzori Viler Rejmond
koja moze da uzme travku ovde, travku tamo, jedan ili dva cveta
sa dugackom stabljikom, pokoju grancicu, nekoliko grancica
paprati, malo suve trave - i od toga napravi tako divan ukrasni
aranZman da vam zastaje dah.
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Dakle, niko od nas ne moze osnovano da tvrdi da Smo osudeni na
besperspektivni zivot prezasi¢en medijima zato Sto smo u kulturnom
smislu hendikepirani, nemamo nikakvih talenata - jer to,
jednostavno, nije istina.

Mozda cete svoje kreativno ispunjenje doZziveti kada pronadete
samohrane roditelje koji o€ajnicki nastoje da usklade slabo placen
posao, dodatni posao, decu, kuéne poslove, odrZzavanje dvorista,
kuvanje itd., i tonu sve dublje pod tolikim teretom. Vasa pomoc¢ ¢e
se verovatno smatrati poslanom sa neba. Mozda ¢e se vasa
Kreativnost ispoljiti u pomaganju zaboravljenim starijim ljudima koje
niko ne posecuje u staraCkim domovima 1 koji ¢eznu za prijateljem.

Postoji toliko mnogo stvari koje svako od nas moze da uradi,
kojima bi olakSao teret drugima, toliko mnogo nacina na koje
moZemo da rastemo, razvijamo talente 1 veStine. Moguc¢nosti za
napredovanje, sluzbu i ispunjenje, svuda su oko nas. Samo treba da
otvorimo svoje oci. I srce.
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19. poglavlje

UCITELJEVIH OSAM MAGICNIH RECI

Kada se setim te posebne veceri od pre vise od Cetvrt veka, jo§
uvek mi se ¢ini skoro neverovatnim da jedan govor moZe da
promeni neciji zivot. Od rodenja pa do groba, toliko nas
bombarduju re¢ima da posle nekog vremena postanemo gotovo
neosetljivi na njih.

Sve do te nezaboravne veceri - kao i toliko mnogo mojih
poznanika - bio sam osoba koja nema cilj u zivotu. Obavljao sam
svoj posao relativno dobro, ali postoji velika razlika izmedu
"relativno dobro” 1 "veoma dobro”. Predavao sam engleski od ranog
jutra do kasnih poslepodnevnih sati, a uvece bih ispravljao radove
ucenika i gledao TV. Moj zivot je poprimao onu mrtvacko sivu boju
kada sam poceo sve dublje da tonem u rutinu i kolotecinu koju sam
sam stvorio: izvu¢em se iz kreveta, progutam dorucak, odjurim u
Skolu, ceo dan imam nastavu, vratim se kuci na veceru, ispravljam
beskrajan broj ucenickih radova (to je krst koji nose svi nastavnici
jezika svuda u svetu), par sati gledam TV 1 isklju¢im ga tek kada se
konac¢no odvucem na spavanje.

Proslo je nekoliko godina a taj ustaljeni na¢in mog Zivota
gotovo uopSte se nije menjao. Stagnirao sam u intelektualnom
smislu. U freneti¢nom svetu u kom sam ziveo, ose¢ao sam se kao
Alisa u zemlji Cuda, koja, odahnuvsi 1 povrativ§i vazduh nakon
naporne trke sa Crvenom kraljicom, sa tugom primecuje da se,
kako joj se Cini, 1 pored svog napora nalaze upravo tamo odakle
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su i krenuli. Tr¢im brzo a ne napredujem - intelektualno, fizicki,
duhovno.

"Sta kaZe§ da odemo da odslusamo jedan govor veéeras?" "Mora

da se §ali§! N1 za Zivu glavu... Pa... Gde?... Ko?”

’Ricard Evans iz obliznje crkve."

Kada sam ¢uo njegovo ime, pomislio sam na velicanstvene
orgulje i veliki hor.

Svaka umorna kosCica u mom telu borila se te hladne zimske
veceri da ne izlazim napolje samo zbog tog govora. Medutim, ipak
smo otisli tamo prkose¢i hladno¢i i, Uz Bozju pomo¢, U mom zivotu
od tada nista viSe nije bilo kao pre.

Pored hladnog vremena, okupilo se mnostvo ljudi. Konac¢no
smo uspeli da nademo mesto.

Evans je ustao. Njegov glas se razlivao, poput toplog meda, u
svaku poru ¢ovekovog bica. Bilo je oCigledno da pred nama stoji
jedan zaista iskren ¢ovek koji ima blisku vezu sa Bogom. “Postoji
osam kratkih rec¢i koje mogu da promene na$ Zivot”, rekao je.
,,Kakva glupost”, ja sam se, naravno, podsmevao, "Sta mogu da
ucine bednih osam reci?” Medutim, nastavio sam da
slusam. Svi smo slusali, mozda
zato §to je vecina nas, duboko u
duSi, bila svesna da nam

” 'Pa, u nasoj zemlji', rekla je
Alisa, jo§ uvek malo zadihana,

‘stigli biste negde drugde - da
dugo tréite velikom brzinom
kao Sto mi sada tré¢imo."
Spora neka zemlja!" rekla je
Kraljica. 'Ovde je, vidite,
potrebno tréati koliko god
moZete da biste ostali na istom
mestu. Ako hoéete da odete
negde drugde, morate trcati
bar duplo brze nego sada!’ »*>

nedostaje ta neophodna iskra
koja odvaja zive od mrtvih.

Usledila je jedna napeta
pauza... Onda je Evans, vrlo
tiho, poc¢eo da govori. Evo koje
su, u sustini, bile njegove
glavne ideje: Vecina nas okleva
na svom zivotnom pu-

tu i zbog toga postigne vrlo malo onoga sto zaista vredi ili po¢ne
da vrsi uticaj tek nakon svoje smrti. E, tu na s je pogodio. Nismo
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mogli mirno da sedimo na svojim sediStima i poceli smo da se
osvréemo OKO sebe, kriSom gledajuci da li 1 drugi izgledaju kao
Krivci.

Znali smo da je istina: nismo uspeli da organizujemo tu
najdragoceniju stvar koju nam je Bog poklonio - vreme! Vecina nas
je, podsetio nas je Evans, tek neSto viSe od robota koji bez mnogo
razmisljanja potroSe 25.000 dana - u proseku - koji smrtnici
prozive na ovoj Zemlji. Mi smo skloni da zavaravamo sebe da ce
jednoga dana biti dovoljno slobodnog vremena, vremena da tada
postignemo sve sto danas ne stizemo. | tako se desava, izjavio je
Evans ozbiljnim 1 sveCanim tonom, da se sat za satom, dan za
danom, nadelja za nedeljom, mesec za mesecom i godina za
godinom protra¢i u nepovrat. Zasto? Zato Sto nismo 0zbiljno
shvatili istinu da sekunde, minute i sati neumitno na kraju prelaze
u godine naSeg Zivota.

Ponovo sam pogledao oko sebe; 1 drugi su ocigledno imali isti
problem, a na licima kao da im je pisalo: On govori o meni. Ljudi su,
rumeni u licu od uzbudenja, gledali pravo u njega.

Usledila je jos jedna pauza, a onda je rekao: "Prijatelji, evo tih
cudesnih rec¢i koje mogu da promene Zivot:

Ako ne sad - kad?
Ako ne ja - ko?

Nastavio je da odgovara na naSa neizreCena pitanja. Pre svega,
on nas je pozvao da tih osam reci stalno iznova sebi ponavljamo,
svakog dana, preko cele nedelje, meseca, do kraja godine, ne
prestajuci sve dok ne postanu sastavni deo naseg bi¢a. Od tada ce
one poceti da funkcioniSu na nivou podsvesti.

Podsetio nas je da Kongresna biblioteka ima oko 10 miliona
naslova (danas ih ima duplo vise!). Treba Cesto da idemo tamo,
treba da ¢itamo, 1 to kvalitetno Stivo! Ne smemo da ubijamo vreme
1 ometamo nas li¢ni duhovni 1 intelektualni rast ¢itaju¢i ono §to nas
mentalno degradira.
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Ali, jos nije bio zavrsio ni izdaleka! Kada se sada setim toga,
¢inl mi se neverovatnim da je, joS sredinom Sezdesetih, Evans
imao viziju o tome kako ¢e televizija unistiti samu duSu nacije.
Gledanje televizije, izjavio je on, predstavlja ubedljivo najvece
gubljenje vremena za koje je svet ikada znao: Clanovi porodica
koji su nekada zajedno citali i medusobno razgovarali, sada sede
zalepljeni za tu zaglupljujucu kutiju, tog drskog razbojnika.

Onda je malo smanjio tenziju 1 zapazio sledece: "Ono Sto
gledamo ne mora nuzno da bude lose, ali ako program ne postize
niSta drugo osim da nas zabavlja, to je takode loSe, jer naSi umovi
slabe.” Dvanaest sati nedeljno mi bacamo u nepovrat, rekao je!
Danas, kada se setim te njegove izjave, pitam se sta bi on pomislio
kada bi mogao da vidi Sta se danas prikazuje na televiziji, a
pogotovo kada bi znao da danas sedimo dva i po puta viSe sati
nedeljno pred televizorom nego tada.

Evans je sada pojacao ton. "Knjige: uvek mislimo da ¢emo
jednoga dana imati dovoljno vremena da ih citamo... Prijatelji
moji, nemamo vremena za gubljenje, nemamo vremena ni da
Citamo ni da gledamo dubre!”

Kuci sam otisao kao otreznjen Covek.

Odlucio sam pokuSam, pod pretpostavkama da nemam S$ta da
izgubim 1 da mi je mnogo puta receno da je ,,sa Bogom sve
moguce”.

Kasnije sam saznao da nije Evans bio prvi koji je izgovorio tih
osam vaznih reCi. Pre dve hiljade godina, izgovorio ih je rabin
Hilel (70. g.p.n.e. - 10. g.n.e.), koga smatraju jednim od najvecih
rabina svih vremena. Zanimljivo je zapaziti koliko se njegova
zivotna filozofija podudara sa Hristovim poukama koje je upucivao
narodu.

U mom slucaju, ta no¢ predstavlja reku Rubikon koja deli
ono sto sam do tada bio i ono sto sam nakon toga postao. Kako
ove reci funkcioniSu u praksi? Dopustite mi slikovno prikazati.
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PokusSavaju¢i da zadobije vasu paznju, vaSe detence postavlja
pitanja 1 remeti vaSu koncentraciju na druge poslove. U takvim
trenucima mnogi od nas bi verovatno ucutkali dete. Postoji
verovatnoca da vam ono postavlja pitanje koje je od ogromnog
znacaja: pitanja poput "Kako je nastao svet?” ili "Ko je Bog?” ili
”Kakav je Bog?”.

Ako ne odgovorite na ova pitanja tada kada je vasSe dete
zainteresovano da dobije odgovor, ono vam ga mozda nikada vise
nece postaviti ili ¢e mozda pitati nekog drugog, mozda nekoga ¢iji
bi se odgovor mogao drasti¢no razlikovati od vaseg. Ako je ovih
osam reci zaista postalo deo vas, vi ¢ete zapaziti da vase dete traga za
smislom, 1 reagovati tako Sto Cete se zapitati: "Ako ne sad - kad?”
Ako ne odgovorite sada na to pitanje, kada cete 1 da li ¢ete uopSte
odgovoriti na njega? Da li ¢e opet biti postavljeno? Da li ¢e vas
odgovor isto toliko znaciti i nakon mnogo godina? Zar ne bi u
ovakvim situacijama trebalo da prekinete da radite sve ostalo i
posvetite svom detetu punu paznju?

Mozda vas je neko zamolio da napisete neki Clanak, ali ste vi to
odlagali i odugovlacili. Ovih osam ¢udesnih re¢i pomo¢i ¢e vam da
donesete odluku. Ako iskreno odgovorite na pitanje "Ako ne sad -
kad?”, moracete da priznate da ¢emo, budu¢i da vecina nas ide
linjjom manjeg otpora, verovatno odugovlaciti. Ako smo toga
svesni, pokrenuc¢emo nase vitalne snage i uradi¢emo to $to se od nas
trazi.

Pitanje "Ako ne ja - ko?” trebalo bi da nam pomogne da
shvatimo da taj ¢lanak ili nece biti napisan ili ¢e se od nekog drugog
traziti da ga napiSe. Tada ¢e biti kasno da date svoj doprinos koji
niko drugi ne moZze dati,

Svaki put kada ne u¢inimo ono §to se od nas o¢ekuje, postajemo
slabiji, Svaki put kada prevazidemo tromost i kada se borimo 1
stvaramo, postajemo sve jaci. Na duZe staze, nas pozitivan odgovor
na ovih osam cCudesnih re¢i proizvesée osetne promene u nasem
karakteru.
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Pitanje "Ako ne ja - ko?” navodi nas da istrazujemo alterna-
tive: Ko su drugi kandidati koji bi najverovatnije prihvatili duZnost
koju smo mi odbili? Da li su oni sposobni za to isto koliko i mi? Da li
bi oni to uradili onoliko dobro kao $to bismo i mi? Da li su te druge
osobe vec preopterecene obavezama? Kako ¢e nase odbijanje uticati
na nasu psihu? Ovih osam re¢i nam moze pomoc¢i da preuzmemao svoj
deo odgovornosti. Svakako, uvek postoji rizik da zapadnemo i u
drugu krajnost - da budemo veciti dobrovoljci, neko koga svako i
uvek moze da zaposli. Treba znati | kada re¢i ,,Ne”.

Vecina nas su lenji Citaoci. Ili uopste ne ¢itamo ili uzimamo
jednoli¢nu i trivijalnu intelektualnu hranu. U mom slucaju, pitanje
"Ako ne sad - kad?” nagnalo me je da priznam sebi da svojom
nemarno$¢u propustam neke dobre prilike. Tako sam konacno
pro¢itao mnoge klasike koji su skupljali prasinu na mojoj polici.
Kada shvatimo koliko malo vremena u Zivotu imamo za Citanje, ne bi
bilo dobro da troSimo vreme na Stetno ili trivijalno Stivo.

Vecina pretpostavlja da ¢e sutra biti vremena da se urade dugo
odlagane stvari. Na primer, koliko smo samo puta razmisljali da
odvedemo decu negde na odmor? Pa ipak, uvek imamo izgovore,
kao na primer da nemamo dovoljno vremena ili novca. Ali kada se
potrudimo, vidimo da uglavnom ipak imamo vremena i hovca za ono
Sto zaista Zelimo da uradimo.

Deca vrlo brzo odrastaju; ona uskoro nece ni Zeleti da putuju sa
nama. Zato treba da, Sto ¢eS¢e mozemo, vodimo decu na duza ili
krac¢a putovanja, zato Sto nas to vreme zbliZzava, a drage uspomene
Ce trajati do kraja Zivota.

Osam cudesnih reci treba koristiti 1 kod nekih malih" stvari u
Zivotu, zato Sto prividno beznacajne stvari stvaraju 1 ucvrScuju
navike. Pretpostavimo da spremajuc¢i se da krenete na posao
primetite Carape na podu. Zapitajte se "Ako ne sad - kad?” 1 ne
dozvolite da odgovor bude "Verovatno kasnije, ako jos uvek budu tu
kada se vratim s posla”, Kada se zapitate ,,Ako ne ja — ko?”
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moracete da priznate da ¢e ih vasa zena verovatno videti i morati da
ih podigne umesto vas. Jasno je da vas, zbog takvog propusta s vaSe
strane, vaSa supruga nece jos viSe voleti, ve¢ ¢e se verovatno desiti
upravo suprotno. Mnogi brakovi propadaju zato sto jedna ili obe
strane prestanu da pruzaju najbolje od sebe.

Primena Zlatnog pravila poravnala je mnoge neravne puteve u
mom zivotu, dok je oglusSivanje 0 to pravilo dovelo do padova i
udaraca.

Ove rec¢i mogu promeniti i vas zivot.

Ako ne sad — kad?
Ako ne ja — ko?
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— 20. poglavlje

. NEMOJ TIHO NA POCINAK POC”

Mladost nije period Zzivota... Ona predstavlja stanje uma.
Mladost ne ¢ine samo rumeni obrazi, crvene usne i gipka kolena,
ve¢ i1 snaga i kontrola volje, kvalitet imaginacije, zivost i Cistota
emocija; mladost je svezina u dubokim izvorima zivota.

"Mladost podrazumeva prevlast hrabrosti nad stidljivoséu u
necijem karakteru, prevlast Zelje za avanturom nad ljubavi prema
dokonosti. Neobi¢no je da se ove vrline ¢esce sre¢u kod coveka od
50 godina nego kod mladica od 20.

Niko ne ostari samo nizuc¢i kalendarske godine. Ljudi stare
tako Sto napustaju svoje ideale. Godine stvaraju bore na vasoj
kozi, ali nepoverenje u sebe, strah i ocaj... t0o je ono Suto povija
glavu i obara duh u prah i pepeo.

Mlad si isto koliko i tvoja vera, star koliko i tvoja sumnja;
mlad koliko i tvoje samopouzdanje, star koliko i tvoj strah; mlad
s isto koliko 1 tvoja nada, star koliko 1 tvoj ocaj.

U samom srediStu tvog srca postoji jedna beziCna stanica.
Dokle god ona prima poruke o lepoti, nadi, radosti, hrabrosti,
veli¢in1 1 snazi, od zemlje, nekog muskarca ili Zene, 1 od
beskonacnog - dotle si mlad... Kada sve nade nestanu i sam centar
tvog srca bude prekriven snegom ‘pesimizma i ledom cinizma,
onda si zaista ostario i neka se Bog smiluje tvojoj dusi.”**
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Imao sam vise sre¢e od vecine ljudi; moj otac je svestenik koji u
svojoj 82. godini 1 dalje slika, radi u svojoj basti, obilazi sa mojom
majkom crkve 1 skole na severo-zapadu zemlje i jos uvek uspesno
poucava! On 1 moja neumorna majka drze tempo koji mnogi mladi
ljudi ne mogu da prate. Oni imaju naviku da u¢e napamet odlomke
iz Biblije. Rekreaciju im predstavlja posecivanje starackih domova
gde ljudi 10 do 20 godina mladi od njih, o¢iju prikovanih za TV,
vegetiraju i umiru pre vremena. Ljudi kazu da je tata u 82. godini
bolji govornik nego ikada u Zivotu... 1 peva bez onog starackog
podrhtavanja glasa. A otac moje Zene, preduzetnik u Teksasu,
takode je vrlo aktivan. Cak i ja te§ko mogu da pratim njegov tempo
rada.

Nista mi tako slikovito ne pokazuje razliku izmedu onoga §to
smo nekada bili i onoga sto smo postali kao sto to ¢ini secanje na
mog dedu. I niSta mi tako Zivo ne pokazuje katastrofalni gubitak
kreativnosti i individualnosti koji je naSe drustvo dozivelo u
proteklih pola veka.

Jednom davno, pre nego Sto je uniStena naSa individualnost, bilo
je na milione onih koji su bili isto toliko jedinstveni na neki svoj
nacin koliko 1 moj deda - i na toj riznici kreativnosti izgradeno
je sve ono Sto mozemo da prepoznamo kao dobro i napredno.
Danas imamo sve viSe poteSkoca - u ogromnoj meri zahvaljujuci
negativnom uticaju televizije - da uopste pronademo bilo kakve
originalne ljude.

Da, kada se osvrnem iza sebe, jedna figura se posebno istice -
moj deda, mamin otac, Herbert Norton Linindzer. Covek koji je
umeo da voli ili ne voli iz sve snage i do kraja. Uvek je stajao
uspravan 1 Cvrst kao jarbol; bilo je uzbudljivo biti u njegovom
drustvu. Imao sam sre¢u da provedem celu jednu godinu sa bakom 1
dedom - iSao sam u osmi razred - i ta godina je imala veliki uticaj na
moj Zivot.

Pored kuce, spuStalo se ka autoputu nekoliko jutara zemlje
Zasadeno razliCitim usevima, Iza kuce se nalazila Suma, kroz koju
sam ¢esto Sunjao.
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Kako je neobi¢no vratiti se sada tamo i videti koliko je ta Suma u
stvarnosti mala! Ipak, mojim se oCima tada Cinilo da se proteZze u
vecnost. Jedan od razloga zbog kojih sam voleo da budem tamo bio
je taj sto je kuca bila puna knjiga - a moji deda i baba su kupili neke
knjige samo za mene. Uvece, kada se u kuci sve utisa i umiri, odlazio
sam u moje gnezdaSce na tavanu, ispruzio se na krevetu pored
prozora i ¢itao! I sanjao... sanjao o tome Sta mi zivot moze doneti.

Za praznike bi se okupila cela porodica iz bliza i daleka, i deda bi
koracao po dasc¢anom podu prednje sobe, kao po pozornici, satima
recitujuéi Sekspira i Kiplinga, krupnim, Zustrim korakom obilaze¢i
zapadni deo te velike kuce, pokazujuci prstom na mesta na mapama,
koje su visile na zidu, gde se dogadaju krupne stvari i grdio
korumpirane politicare u Vasingtonu koji to dozvoljavaju. Neretko,
pisao je vladinim sluzbenicima, ukazujuci im na to gde je trebalo da
urade ovo kada su uradili ono... ili im je ¢ak s vremena na vreme
dodeljivao "Nagradu Herbert Linindzer" za dobro vladanje, ako su
dobro radili.

Baka je mnogo godina pre toga naucila da, ukoliko bude
¢ekala da deda zastane da bi ona progovorila, mozda nikada nece
niSta ni reci, jer kada deda jedanput osvoji publiku, nikada ne
zastaje...

Posto tada nije bilo televizije koja bi odvlacila nasu paznju, mi
deca smo sedeli na podu, i posmatrali i slusali sve §to se oko nas
zbiva... Na drugom kraju sobe, baka bi uhvatila svoj ritam,
obavestavajuci svoje ¢erke (svih Sest) o svim novostima u porodici i
medu prijateljima - ovde je ¢esto bilo i puno smeha. Mi na podu
vodili smo neke naSe razgovore, istovremeno slusajuci ono §to su
odrasli govorili, praveci tako opstu buku. Kada se toga setim, ¢ini mi
se neverovatnim da se nesto tako zapravo ikada dogodilo, ali znam
da sli¢na porodi¢na okupljanja uopste nisu bila retka pojava u tim
vremenima pre pojave televizije, kada je zdrav individualizam jo$
uvek suvereno vladao.
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Ali, vratimo se dedi. Iako je bio nepoverljiv prema politickoj
masineriji, imao je jednog “sveca zaStitnika” - FDR-a, Frenklina
Delano Ruzvelta. Deda nikada nije zaboravio da je, kada je izgubio
sav novac za vreme najmracnijih dana one Velike depresije, a
porodi¢ne zalihe bile skoro na izmaku, napisao Ruzveltu pismo u
kojem ga moli - ne za novCanu pomo¢: to bi za dedu bilo
nezamislivo! - ve¢ za posao. Za nekoliko minuta, dedi se uvek tako
¢inilo kada se toga seti, od trenutka kada je to pismo doslo do Bele
kuce, visokom sluzbeniku okruga Hambolt stigao je poziv: "Nadite
posao Herbertu LinindZeru!” Od tog trenutka, za dedu je FDR bio
razreSen svih grehova koji se politiCarima ostavljaju u amanet...

Jo§ jedna stvar koju smo mi deca voleli kod njega bila je
njegova neobuzdanost slicna onoj decjoj: on je ocigledno uvek
govorio ono §to je zeleo da kaze kada god ga je njegovo raspolozenje
nagonilo na to - a to njegovo raspolozenje ocigledno nikada nije
znalo ni za Sta drugo osim za “zeleni talas”. U njemu je uvek bilo
srce nestasnog decaka. Usred recitovanja Kiplinga, on bi potajno
pogledao oko sebe, proveravaju¢i da li ¢uvari naSeg morala, nasSe
majke, sluSaju 1 onda dostojanstveno poc€eo da recituje "O Zenama
naucih od nje” (1 Learned About Women From Her"157). Kada bi
jedna od njegovih Cerki pocela da negoduje sa O, tata”, on bi to
namerno ignorisao i nastavio dalje, na nase veliko zadovoljstvo. Mi,
naravno, nismo istinski razumeli §ta je to u vezi sa tom Kiplingovom
pesmom provociralo naSe majke... ali nam je samo bilo divno to Sto
je deda mogao da ponavlja "zloCeste” stvari 1 da prode nekaznjen, jer
mi sigurno to ne bismo mogli.

Za dedu je svet predstavljao jednu veliku avanturu. Svako jutro
sam ga ¢uo kako pali pe¢, kako petlja i Cacka neSto u prizemlju, a
zatim slusa prve jutarnje vesti sa kojima je ulazio u novi dan. AKko je
ikada neki ¢ovek imao radost zivljenja, to je bio deda, jer je smatrao
svojom gradanskom I hris¢anskom duzno$¢u da istrazi svaki aspekt i
svako osecanje koji je zivot imao da ponudi.
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U svojim ranim sedamdesetim, on je veselo izjavio da je 50
godina udovoljavao druStvu i svojoj Zeni time Sto je uvek bio
obrijan. Sada je doSlo vreme da udovoljava sebi... tako da je pustio
guste brkove i otmenu bradicu. Bas u to vreme zakljucio je da je
doslo krajnje vreme da ode od svoje Penelope i, kao Uliks, otisne se u
nepoznato. Medutim, prvo je morao da pronade ladu 1 jednog
mornara kompanjona. “Barka” za koju se odlucio bio je pikap
marke Stjudbejker. Medu njegovim drugarima bio je jedan koga smo
poznavali samo kao ’Gospodina Smita”. Deda ga je odusevio za tu
veliku pustolovinu 1 njith dvojica su poceli da pripremaju
Stjudbejkera za njegove buduce poduhvate i iskusenja. Tada nisu
postoj ala porodi¢na kamp-vozila. U stvari, nakarada koju su deda i
gospodin Smit izmislili bilo je prvo i poslednje takvo vozilo koje
sam, koliko se se¢am, ikada video. Metalna kutija koju su
konstruisali bila je neobi¢no dugacka: kako su njeni prednji to¢kovi
ostajali na putu, nikada mi nece biti jasno! Kada su pripreme bile
gotove, ostalo im je jos samo da ga ofarbaju. To je nesumnjivo bila
najjeftinija farba koja je postojala: nikada u svom zivotu, ni pre ni
posle toga, nisam video odvratniju nijansu grasSak-zelene boje!
Zadovoljni svojim umetnickim delom, napunili su njegovu
unutrasnjost sa toliko hrane, odece, opreme i sli¢nih stvari koliko je
bilo dovoljno da se snabde pola komsiluka - i krenuli su na sever.
Nismo se cesto culi sa njima posto su bili suvise zauzeti
istrazivanjem Svih sporednih puteva. Kona¢no, nakon viSe avantura
nego Sto.su nam opisali, njihova verna zelena “zver" na kraju je
stala: na kraju najsevernijeg puta do kog se moglo do¢i. Ne uspevsi
da ubede sasvim razumljivo mrzovoljnog Stjudbejkera da moze da
leti, nerado su krenuli nazad.

Kada je dosao kuci, on i gospodin Smit poceli su da se
spremaju za jo$ jednu ekspediciju: ovoga puta na jug, u meksicke
dzungle. | uskoro su njih trojica krenuli ka granici. Opet se dugo
nisu vratili - 1 opet je bilo toliko mnogo prica da ¢ak ni deda nikada
nije uspeo sve da ih preprica.
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Na kraju, doba ruznog zelenog kamp-vozila se zavrsilo...
Medutim, u svojim osamdesetim, deda je trazio nove granice.
Sledece na redu bile su reke. Deda je poceo da istrazuje reke od
njihovog 1zvoriSta pa sve do ulivanja u more. Medu mojim
uspomenama iz mladosti nalazi se jedan neobican 1 ne ba§ potpuno
jasan prizor: ¢lanovi nase porodice stajali su na obalama reke
Sakramento. Odjedanput, svi oni uzbudeno pokazuju u jednom
pravcu u daljinu gde veliki gumeni ¢amac sa spoljnim motorom
kojim upravlja istraziva¢ sa bradicom pocinje da skrece ka obali.
Cim je obavljena razmena (izbacivanje otpadaka i uzimanje novca
za nove poduhvate), on je krenuo nizvodno, okrenuvsi se samo
jedanput da bi nam bezbrizno mahnuo.

Umro je u svojim srednjim osamdesetim. Do zadnjeg dana
vozio je po celoj okolini Oregona svoj Linkoln kabriolet. Budu¢i da
mu vid nije viSe bio tako oStar kao pre, on 1 njegov Linkoln
"brisali” su postanske sanduci¢e pored puta, kada god su ovi imali
smelosti da budu dovoljno blizu, nadohvat dedinih tockova.

U danasnjem drustvu, suviSe ¢esto godine starosti budu godine
Camotinje. MoZzda je to zato Sto ljudi pogreSno razumeju princip
funkcionisanja naSeg organizma. Zasto oni koji odlu¢e da budu
aktivni i da se troSe, zive duze od onih koji se mnogo stede? Dve
najznacajnije izjave u tom pogledu na koje sam ikada naiSao, glase:
,Senilnost se moze gotovo beskonacno odlagati, pod uslovom da
osoba i dalje sanja, raste i radi na ostvarivanju novih ciljeva.” I
druga: "U proseku ljudi umiru sedam godina nakon odlaska u
penziju.”

Studije stalno iznova potvrduju da su ove tvrdnje tacne: oni koji
se penzioniSu ranije ¢esto 1 ranije umiru, a oni koji su duZe aktivni,
zive duze. lzgleda da kada mozak da signal telu da su svi snovi i
ciljevi za koje je neko Ziveo sada proSlost, organizam tu
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poruku prihvata kao znak da je najzad nastupio mir; vreme je da se
preda oruzje. Kada se to desi, samo je pitanje vremena kada ¢e smrt
do¢i po svoje. Jedini izuzeci su starije osobe koje stalno sanjaju
neke nove snove, postavljaju nove ciljeve i s entuzija-zmom krecu
u njihovo ostvarivanje.

Ti ljudi predstavljaju otelovljenje sinovske poruke u poetskom
pozivu Dilana Tomasa, ”Nemoj tiho na po¢inak po¢"*®8;

»Nemoj tako tiho na pocinak po¢i,
Izgarati treba i u smiraj dana; Ustani
gnevno protiv umiranja snova.”**

Jedna od najtuznijih pojava naSeg vremena je sve veci broj
bra¢nih parova koji se razvedu nakon skoro pola veka zajedni¢kog
Zivota - obi¢no vrlo brzo nakon odlaska u penziju. Stru¢njaci koji
izuCavaju ovaj problem smatraju da postoji nekoliko razloga. Dok
ne odu u penziju, muz i Zena su zauzeti svojim karijerama i1 drugim
obavezama, tako da i dalje jedno drugo posmatraju kao kreativne i
produktivne osobe; medutim, kada odu u penziju, oni odjedanput
provode zajedno viSe vremena nego Sto bi Zeleli. Izgleda da smo
stvoreni tako da ne treba neprestano da budemo sa nekim, ¢ak ni sa
svojim bra¢nim drugom. Upravo zato je bolje da, i kada odu u
penziju, ljudi i dalje vode u odredenoj meri samostalan zivot, dajuéi
svom bra¢nom drugu dovoljno prostora da neguje licna a ne samo
zajedniCka, prijateljstva 1 porodi¢ne odnose, i da se bavi
aktivnostima u kojima drugi bra¢ni drug ne mora da ucestvuje.

Ako jedan bra¢ni drug, sada kada je karijera zavrsena, postane
zavisnik od televizije i ne radi nista ve¢ se samo vuce po kuci ceo
dan; ako postane pasivni posmatra¢ svega Sto se prikazuje na
televiziji, njegov bracni drug ¢e verovatno izgubiti poStovanje
prema njemu - a, kao sto smo ve¢ zapazili, gubitak postovanja, u i
bilo kom Zivotnom dobu, pocetak je krize koja vodi u razvod.



Dokle god Zivimo i diSemo, ne treba da odustanemo od rasta i
kreativnosti.

Bez obzira na sve naSe hrabre re€i, bez obzira na sve Sto
mozemo da u¢inimo da odlozimo ono neminovno - ono ipak dolazi,
Najja¢i medu nama se samo malo duze brane od neprijatelja - ali to
"malo duze” predstavlja razliku izmedu patuljaka i divova.

Vreme nemilosrdno protice. Medutim, veéina nas tek u jesen
Zivota postane svesna da Sta god treba uciniti sa naSim mislima,
recima 1 delima, to treba uciniti brzo.

Nase vreme na ovoj planeti tako brzo prolazi. Moramo
ugrabiti svaki zlatni trenutak - jer se nijedan nec¢e ponoviti.
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ZAKLJUCAK

Cak i u moralnoj tami koja prekriva nasu planetu, svako od nas
moze zapaliti svecu 1 Cistom svetloS¢u obasjati jedan mali ugao,
dovode¢i tako do jednog novog pocetka. Medutim, kada je u pitanju
ova studija, mozda se pitate: ”Sta, ta¢no i precizno, mozemo uéiniti
da bismo poboljsali nase druStvo puno nevolja i1 teSkoca? Zar nema
nikakvih reSenja?”’ Ima, naravno.

Kao prvo, ja ne zagovaram povratak u kameno doba. Svidelo
nam se to 1li ne, mi danas Zivimo u elektronskom drustvu sa
bioskopima, televizijom, DVD plejerima, radijom itd. - realnostima
prema kojima svi mi moramo da nau¢imo kako da se ophodimo,
kako da reagujemo na njith. PoSto se nalazim na Celu katedre za
obrazovanje specijalista za oblast medija, moj cilj svakako nije da
ocrnim medije. Ironija je, medutim, u tome da su najbolji i
najkreativniji studenti, najsposobniji za uvodenje inovacija u ovoj
oblasti, gotovo bez izuzetka oni studenti koji su koliko je god to
moguce bili zaStiCeni od uticaja medija u ranom periodu svog
zivota. Sa druge strane, uopsSteno govoreci, Sto su vise izlozeni TV
programu, to su manje kreativni, ¢ak i u pogledu koris¢enja medija,
advertajzinga itd.

Prilicno velik prostor dao sam kreativnosti, inventivnosti,
znatizelji - osobinama kojih sve manje i manje imamo. Ljudi poput
mog dede po majci, Herberta N. LinindZera, pravih originala -
predstavljaju danas zabrinjavajuce retku pojavu. Bez
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ovakvih ljudi nase drustvo
¢e nastaviti da degradira, a
na$ zivotni standard ¢e 1
dalje opadati. Pre samo
nekoliko dana, ¢uvsi za ovu
studiju, jedan moj poznanik
koji godinama radi za
Montgomerija Vorda, rekao
je sledece: "Kao Sto kazes,
danas ima premalo
originala... Sve ¢es¢e Cujem
ljude kako se zale da im je
teSko da sami donose
odluke. Oni jednostavno
zele nekoga da se brine o
njima i dono- si odluke
umesto njih!”

”U svetu potpune tiSine i tame
Helen Keler (od 2. godine slepa i
gluva) pronaSla je put u svet
svetlosti i svetog cilja. U sobi na
poslednjem spratu kuce na Forest
Hilsu, gde je nekad Zivela, bilo je
osam prozora koji su gledali na
nebesko plavetnilo danju, a no¢u na
zvezdama posuti somot... Tamo je
uzivala u unutrasnjem osvetljenju
koje je bilo ravno veliCanstvenoj
dnevnoj svetlosti koju nije mogla da
vidi i srebrnom sjaju zvezda koji je
mogla samo da nasluti. Rekla je:
'Saznala sam da moZemo da
stvorimo svetlost i zvuk i red u
nama samima, bez obzira kakva nas
nevolja moZe snaci u spoljaSnjem
svetu' 99160

U ovoj studiji smo otkrili da ne samo $to moramo da zastitimo
decu i omladinu od onoga sto je zlo, ve¢ da i mi odrasli treba da
ostanemo osetljivi za to do poslednjeg daha zivota.

Isto tako pozivam - osim na povratak veri i pozitivnim
vrednostima - i na povratak porodici, porodici koju smo kao
drustvo nekada imali, ali je sada jako ugroZena; povratak braku koji
traje do kraja Zivota, koji je nekada bio uobiCajena pojava, ali viSe
nije; takode 1 prednostima prosirene, viSegeneracijske porodice.

Ova knjiga je zapoceta
kao knjiga o medijima,
a zavrsena je kao knjiga o zivotu.
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